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DE CINCO CRONICAS
POLICIALES LIMENAS

.

Hipérboles, emociones

y estereotipos: la prensa
popular limefa cons-
truye el miedo colectivo y
refuerza la sensacion de
inseguridad sin rostro

INTRODUCCION

Durante los ultimos tres afios, las noticias en
los diarios impresos y digitales de la prensa
limefia han registrado un incremento signifi-
cativo de la criminalidad en nuestra sociedad,
con énfasis en el sicariato, la extorsion y los
homicidios. Las portadas de estos medios
exhiben acciones violentas de forma marca-
damente sensacionalista. Por ejemplo,
destacan noticias sobre diferentes tipos de
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delitos perpetrados por delincuentes, quienes
utilizan las motocicletas lineales como una
forma de movilizacién exclusiva para estos
actos. También se describen las acciones
violentas que terminan en asesinatos en los
cuales las victimas ejercen diferentes oficios
o profesiones, con los que nos identificamos.
Tales publicaciones subrayan los episodios
de sicariato y extorsién como practicas delin-
cuenciales que afectan a la sociedad peruana
y refuerzan la percepcién de abandono
institucional y de ineficacia de la respuesta
del Estado. Ante esta situacion descrita,
discutimos de qué manera contribuyen las
estrategias de titulacion y seleccion Iéxica,
presentes en algunos diarios peruanos, favo-
recen la construccion de un imaginario de
inseguridad permanente en nuestra sociedad.
Consideramos que los titulares sensaciona-
listas, al utilizar un Iéxico violento y al asociar
la motocicleta con la criminalidad, contri-
buyen en la percepcion de vulnerabilidad y de
riesgo constante, con lo cual se desarrolla un
imaginario de inseguridad permanente, que a
su vez naturaliza la idea de una criminalidad
incontrolable.

Se analizaran los textos periodisticos en
linea a partir de un corpus publicado en los
diarios populares Trome y Extra. Nos inte-
resa interpretar de qué manera el discurso
presente en estos textos periodisticos cons-
truye y muestra los estereotipos sociales
sobre la criminalidad.

Este estudio breve busca realizar una apro-
ximacion en la interpretacién discursiva de
una textualidad con la que nos encontramos
en contacto de manera continua.

METODOLOGIA

Los estudios de andlisis critico del discurso
(en adelante ACD) han consolidado una
perspectiva epistemoldgica que concibe el
lenguaje no solo como un medio de comu-
nicacién, sino como una practica heuristica
necesaria. En este marco, la nocién de
discurso se constituye en una categoria

EL DISCURSO
FUNCIONA COMO
UN ELEMENTO DEL
PROCESO SOCIALY
COMO RESULTADO
DE LAS RELACIONES
SOCIALES Y
CULTURALES

analitica central para la interpretacién de
nuestro objeto de estudio. La comprensién
de dicho concepto parte de clasificarlo como
“una unidad linguistica de dimensién superior
a la oracién” (Karam, 2005); de acuerdo con
esta clasificacion, se encuentran los enun-
ciados lexematicos y sintagmaticos que nos
permitiran identificar cdmo se construyen
los sentidos, ideologias y representaciones
sociales con el lenguaje. El discurso también
se clasifica como un elemento del proceso
social y como un resultado de las relaciones
sociales y culturales con implicancias ideol6-
gicas (Fairclough, 2023; Van Dijk, 1999).

Si bien existen investigaciones sobre la
prensa sensacionalista y el estudio de la
violencia en Latinoamérica (Focds, 2018;
Reyes Aro, 2022; Torres Vitolas, 2022), consi-
deramos que estos tiempos ameritan una
nueva revision de los analisis y percepciones
que se tienen de los topicos recurrentes en
estos estudios. Esto se debe a que existe un
reacomodo de las estrategias discursivas en
la produccién de estas notas periodisticas, y
nuevos elementosoaccionesconloscualesse
relacionan los protagonistas de dichas histo-
rias. Este es el caso del uso de la motocicleta
lineal en la perpetracion de acciones delic-
tivas. Este es un tema interesante que deberia
tratarse con mayor profundidad, porque la
relacion de accion violenta, sumada a la velo-
cidad en la realizacién del acto delictivo, es
muy atractivo en las relaciones simbdlicas
de los delitos. Cabe sefialar, ademas, que
los usos contemporaneos del lenguaje, atra-
vesados por la convergencia mediatica y la
inmediatez digital, estdn generando nuevos



textos en los que se recurre a una retérica
que prioriza los recursos hiperbdlicos y las
marcas sensacionalistas, caracteristicas de
ciertos géneros periodisticos que la sociedad
consume a diario a través del internet.

En la realizacion de este estudio breve, se
ha adoptado un enfoque cualitativo de tipo
documental con analisis de contenido léxico
discursivo bajo el marco del analisis critico
del discurso.

Nuestro corpus de noticias seleccionadas
obedece a un muestreo intencional que se
difundié durante mayo del 2025. Esta reco-
lecciéon coincide con los datos oficiales sobre
la percepcion de inseguridad ciudadana que,
de acuerdo con el informe técnico semes-
tral del Instituto Nacional de Estadistica e
Informética (2024), registra un pico alto de
88,1 % en la percepcién de la inseguridad en
Lima. Los ejes tematicos recurrentes abarcan
las modalidades delictivas prioritarias (sica-
riato, extorsién y homicidios), las cuales
permitiran contrastar estrategias de titula-
cion, retdrica textual y marcos tematicos, y, en
ultima instancia, evaluar una aproximacién a
la constitucidon del imaginario de la crimina-
lidad en nuestra ciudad.

ESTRATEGIAS DISCURSIVAS
EN LA COBERTURA DELICTIVA LIMENA

En la prensa popular limefia, la articula-
cion de la hipérbole y el sensacionalismo
operan como un mecanismo discursivo
clave para intensificar la percepcién ciuda-
dana del riesgo de la criminalidad. Con el
uso de la hipérbole, en tanto una expresion
corriente en el habla cotidiana (Marchese
& Forradellas, 1994), se busca sobredimen-
sionar la escala de los acontecimientos
que presenta cada hecho delictivo como
si alcanzara proporciones extraordinarias;
el sensacionalismo, por su parte, provee
la envoltura formal (exclamaciones, adje-
tivaciones extremas, interjecciones) que
potencian la fuerza locutiva. Asi lo muestran
los siguientes titulares de Redaccién Trome:
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“iPanico en Huaycan..."” (2025d), “iTerror en
Villa El Salvador..!” (2025b), “iTragedia en
San Juan de Lurigancho..!” (2025c), “iOtra
noche sangrienta..!” (2025a). Las marcas
enfaticas fortalecen la intencién hiperbdlica
de las expresiones en las cuales los marca-
dores prosédicos (signos de exclamacioén y
tipografia enfatica) tienen un rol discursivo
necesario en la configuracién de un imagi-
nario de violencia sistémica y permanente.
Estas expresiones lexicales se constituyen
en ndcleos importantes que estan rela-
cionados con los contenidos descriptivos
de dichas noticias. La maximizacién de la
accion criminal se mezcla con la dramatiza-
cién para convertir este suceso en un evento
excepcional.

La hiperbolizacion del léxico es un rasgo
presente en los estudios clasicos sobre el
periodismo sensacionalista que buscan
exagerar o enfatizarlos elementos lingtiisticos
para incrementar el impacto emocional en el
lector (Parra & Dominguez, 2004). Asimismo,
el empleo de las formas lexicales “panico”,
“terror”, “tragedia” y “noche sangrienta” activa
esquemas cognitivos preexistentes del miedo
y el peligro que alimentan de forma constante
la percepcidn colectiva de vulnerabilidad. Asi,
el texto periodistico no solo informa, sino que
reconstruye la realidad al posicionar la inse-
guridad como el rasgo mas sobresaliente de
la vida urbana.

Las pdginas policiales ponen en prac-
tica un relato sensacionalista en el que
convergen diferentes estrategias retdricas
que refuerzan la idea de que nadie esta
a salvo de la criminalidad, ni siquiera los
propios delincuentes. Este discurso recurre
a la ironia en la consolidacion de la nocion
de una amenaza omnipresente que alcanza
incluso a los mismos delincuentes en un
penal. Un ejemplo es la siguiente noticia
de Extra, que demuestra esta convergencia
retérica: “Callao: penal Sarita Colonia recibe
delivery explosivo con carta incluida” (2025).
El oximoron “delivery explosivo” yuxtapone
lo cotidiano de un servicio de reparto con la
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La generalizacién negativa presenta una entidad abstracta sin un rostro, con lo cual se refuerza el miedo colectivo y se

estereotipa a un nuevo sujeto peligroso.

letalidad de un artefacto bélico. Los matices
retéricos contindan en la estructura sintag-
matica “no era un juguete de feria; la cosa iba
en serio”, lo que refuerza las relaciones de lo
trivial y lo mortifero. Esta mencién intensifica
el contraste irénico entre la carta inofensiva
y la granada de guerra, ademas de amplificar
la gravedad del hecho y predisponer al lector
a interpretar la noticia como un episodio
extraordinario que solo ocurren en nuestra
sociedad. Estas estrategias no solo elevan
el nivel de conmocién, sino que configuran
un marco interpretativo en el que el riesgo se
percibe como algo colectivo, inevitable y en
expansion. De la violencia criminal nadie se
escapa, ni siquiera los mismos delincuentes
recluidos en un penal.

Otra noticia alude al caso de un joven
padre de 29 afios, quien es asesinado junto
a su menor hija de 14 meses. El texto perio-
distico utiliza las siguientes expresiones
lexicales: “asesinan a padre y a su bebé de
un afio y dos meses” (Redaccion Trome,
2025b). Los recursos discursivos son
humanizantes y configuran a las victimas

en un cuadro de vulnerabilidad extrema.
Sin duda, esta estrategia busca activar la
empatia, y la referencia a una bebé hace
que nuestros vinculos emocionales y
morales logren identificarlos en el plano de
la inocencia absoluta, pero que, a la vez, se
construye laidea de impiedad que tienen los
delincuentes al momento de atacar a sus
victimas. En las expresiones lexicales “dos
sujetos a bordo de una motocicleta descen-
dieron, ingresaron al local..”, no existe
ningun tipo de descripcidn sobre los rasgos
fisicos delos delincuentes. Estaimprecision
intensifica la percepcién de inseguridad,
con lo cual nos demuestra que los malhe-
chores estan en cualquier lugar y no se les
puede identificar, ya que sus rostros estan
ocultos por los cascos que llevan puestos.
Van Dijk (1999) denomina a esta estrategia
como una operacion de generalizacion
negativa en la que se presenta una entidad
abstracta (los delincuentes) sin un rostro,
con lo cual se refuerza el miedo colectivo
y se asocia esta accidn a un nuevo estereo-
tipo de sujeto peligroso que siempre va en
una moto lineal.
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La prensa popular desempefia un doble papel: por un lado, informa sobre los hechos delictivos; por otro, genera un imagi-
nario social en virtud del cual nuestra urbe se concibe como un espacio intrinsecamente inseguro.

Otra noticia informa sobre un caso de
extorsion ocurrido en el distrito de Huaycan.
El relato inicia asi: “La victima, un comer-
ciante dedicado a la venta de ropa y padre
de cuatro hijos” (Redaccién Trome, 2025c).
Esta expresion lexical, nuevamente, huma-
niza a la victima y legitima su inocencia, pues
lo presenta como un ciudadano que cumple
roles productivos y que esta comprometido
con su familia, por lo que se activa el marco
empatico con el lector. De acuerdo con Van
Dijk (1999), la descripcion de atributos posi-
tivos serviria para orientar nuestra simpatia
hacia las victimas, lo cual ocurre en esta
nota periodistica. Posteriormente, la noticia
utiliza un léxico bélico y sensacionalista:
“delincuentes lanzan una granada artesanal”,
“momentos de terror” y “fuerte detonacion”.
Estas expresiones intensifican la amenaza,
convierten la noticia en un relato de alto
impacto y situan al lector en un estado de
alarma. La nota continda con la expresion
lexical “Pese a tener pocas esperanzas,
presentd la denuncia ante las autoridades,
aunque teme que no haya una respuesta
efectiva”, que expresa la desconfianza ciuda-
dana hacia la institucion policial por no estar
presente en el acto delictivo para evitarlo o

investigarlo. Al mismo tiempo, se refuerza la
percepcion de abandono social en que nos
encontramos.

En conclusién, el analisis de nuestro
corpus evidencia la continuacion de distintas
estrategias discursivas como el uso de la
hipérbole y el sensacionalismo, que no solo
describen la criminalidad, sino que recon-
figuran el fenémeno delincuencial como
un ente omnipresente e incontrolable. Se
resalta la asociacién de la motocicleta lineal
con el delito para mostrar una accién delic-
tiva inmediata y letal que permea nuestra
sociedad. Asimismo, las noticias presentan
estereotipos delincuenciales en los que se
omiten deliberadamente los rasgos fisicos,
ademas de resaltar el anonimato que intensi-
fica el temor colectivo. Al mismo tiempo, se
emplean otras estrategias discursivas como
la humanizacion de las victimas destinadas
a activar marcos empaticos, con los cuales
se amplifica la indignacién que el lector
puede tener sobre estos hechos delictivos.
De este modo, la prensa popular cumple
con un doble rol: informa sobre los hechos
delictivos y genera un imaginario social que
concibe a nuestra urbe como un espacio
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intrinsecamente inseguro. Por ello, es nece-
sario fomentar una cobertura mediatica
responsable que combine la denuncia de la
criminalidad y que evite la estigmatizacion de
una accion violenta que solo genera panico e
inseguridad. Finalmente, los estudios futuros
sobre este tema podrian profundizar en la
produccién discursiva de los medios perio-
disticos que muestran una narrativa sobre
la inseguridad ciudadana siempre objeto de
critica.
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