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EDITORIAL
DEL DESENCANTO AL REENCUENTRO: LA CONVIVENCIA DEMOCRÁTICA DE CARA AL 2026

De acuerdo con una encuesta del Instituto de Estudios Peruanos (2023), el 83 % de la 
población peruana siente que ninguna autoridad la representa. Esto se relaciona con otro 
dato igual de inquietante: solo el 3 % de ciudadanos confía en los partidos políticos (Instituto 
Nacional de Estadística e Informática, 2023). En este contexto de desconfianza, reparar la 
convivencia democrática es importante, especialmente de cara a las elecciones generales 
del 2026. Por convivencia democrática entendemos la capacidad de las sociedades para 
procesar sus conflictos sin violencia, a través de las vías legítimas, diálogo y participación 
ciudadana (International IDEA, 2021). En Pie de Página partimos de una convicción: no es 
posible reconciliar el país sin reparar la confianza mutua, repensar nuestras instituciones y 
reforzar los espacios de encuentro entre peruanos. Nuestra tesis es sencilla: sin confianza 
mutua, la democracia se vacía; sin democracia, la convivencia social se rompe.

Por un lado, la ascensión de los populismos, junto con la inestabilidad y la polarización, 
aparece como una de las amenazas más fuertes para la democracia en el Perú y la región 
(Tanaka, 2024; Castro Cajahuanca, 2022). En experiencias recientes hemos visto cómo esta 
forma de hacer política puede derivar fácilmente en prácticas autoritarias, sobre todo cuando 
no existen contrapesos institucionales. En los últimos años, figuras que apelan a la “mano 
dura” o al discurso rupturista han encontrado eco en sectores hartos de la corrupción, la 
inseguridad y la ineficacia estatal. Según Boidi et al. (2024), el Perú es el país con mayor 
insatisfacción con la democracia en toda la región, con apenas un 19 % de satisfacción. 
Frente a este panorama, corresponde no solo a los políticos, sino también a la academia y 
a la ciudadanía pensar nuevas formas de responder, sin caer en el cinismo o la indiferencia.

Por otro lado, la inseguridad ciudadana aparece como un eje crítico. Desde 2022, se ha 
incrementado el miedo en las calles, la desconfianza hacia la policía y la demanda por 
medidas excepcionales. En respuesta, se han ensayado estrategias como la militarización, 
los estados de emergencia y las detenciones masivas, pero sin resultados sostenibles. Solo 
un 22 % de la población confía en la Policía Nacional (Propuestas del Bicentenario, 2023). En 
este contexto, apostar por un enfoque democrático de seguridad, que combine prevención, 
inteligencia y respeto a los derechos humanos, es la única forma viable de evitar que la 
violencia se normalice y justifique salidas autoritarias.

Este número de Pie de Página presenta reflexiones y propuestas desde distintas disciplinas 
para reforzar el tejido social y combatir el desencanto. Conversamos con Pedro Grados sobre 
medidas de gestión económica y gubernamental para que el país crezca con estabilidad. 
También entrevistamos a Saby Lazarte, Lorena Gianino, Randy León, Cristina Belaúnde 
y Orietta Marquina, quienes ofrecen una mirada interdisciplinaria sobre cómo reparar la 
convivencia democrática. De igual manera, Fernando García Blesa problematiza la noción 
de populismo en función de la elección de Jair Bolsonaro y de las últimas contiendas 
presidenciales en Perú. En ese sentido, Mauricio Gálvez Carcelen enlaza el populismo con la 
crisis democrática que vive el Perú, la cual incluye erosión de instituciones y autoritarismo. 
Sobre dicho fenómeno en su versión etnocacerista, Luis Fernando Llanos Illescas analiza 
el discurso de Antauro Humala en entrevistas recientes. Por su parte, Ricardo Pérez Luyo 
destaca el entendimiento de la democracia como la primacía del buen gobierno. Con el fin 
de consolidarla, Faviola Puccio reflexiona sobre la educación para una cultura de paz, que se 
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presenta también como una alternativa eficaz contra la violencia. De manera similar, Fabiola 
García Falcón establece cómo la universidad debe forjar ciudadanos críticos y comprometidos 
con el bien común para consolidar la democracia. Por otro lado, Giuliano Terrones examina 
el discurso periodístico de las crónicas policiales para detectar cómo contribuyen al miedo 
colectivo y la sensación de inseguridad. Finalmente, Adolfo Tantaleán presenta una mirada 
etnográfica sobre los efectos de las extorsiones recientes en Lima.

Con ello, esta edición busca ofrecer rutas múltiples para imaginar y reflexionar sobre el país 
que queremos: uno en el que la seguridad no se imponga al costo de la libertad, donde el 
disenso no sea sinónimo de odio y en el que el espacio público sea un lugar para convivir con 
seguridad. Confiamos en que estas páginas aporten ideas para abrir el debate, pensar juntos 
y avanzar hacia el 2026.

Javier Pizarro Romero

REFERENCIAS

Boidi, F., Carrión, J. F., Rodríguez, M., & 
Zárate, P. (Eds.). (2024). El barómetro 
de las Américas de LAPOP toma el pulso 
de la democracia en Perú 2023. USAID; 
LAPOP Lab; Vanderbilt University & 
Barómetro de las Américas. https://iep.
org.pe/wp-content/uploads/2024/04/
Barometro-de-las-Americas.-Pulso-de-la-
democracia-en-Peru-2023_.pdf

Castro Cajahuanca, J. (2022, 1 de 
septiembre). El retorno de Pedro 
Castillo, el populista de Perú. The 
Washington Post. https://www.
washingtonpost.com/es/post-
opinion/2022/09/01/pedro-castillo-peru-
populista-yenifer-paredes-aprobacion/

Instituto de Estudios Peruanos. (2023). 
Informe de opinión - agosto 2023. 
https://iep.org.pe/wp-content/
uploads/2023/08/IEP-Informe-de-
Opinion-Agosto-2023.-Informe-
completo.pdf#:~:text=que%20no%20
se%20siente%20nada,Agosto

Instituto Nacional de Estadística e 
Informática. (2024). Perú: percepción 
ciudadana sobre gobernabilidad, 
democracia y confianza en las 

instituciones. Julio-diciembre 2023. 
https://m.inei.gob.pe/media/
MenuRecursivo/boletines/informe-
tecnico-de-gobernabilidad-jul-dic-2023-
febrero-2024-28-febrero.pdf

International IDEA. (2021). El estado de 
la democracia en las Américas 2021. 
Democracia en tiempo de crisis. https://
www.idea.int/gsod-2021/sites/default/
files/2021-11/estado-de-la-democracia-
en-las-americas-2021.pdf

Propuestas del Bicentenario. (2023). 
¿Es viable el “modelo Bukele” de 
seguridad en el Perú? https://
propuestasdelbicentenario.pe/
wp-content/uploads/2023/11/El-modelo-
Bukele-de-seguridad-en-Peru-no-es-
viable.pdf#:~:text=com%C3%BAn%20
opciones%20de%20corte%20
populista%2C,recientes%20como%20
Javier%20Milei%20en

Tanaka, M. (2024). Perú en 2023: de la 
polarización a la coalición conservadora 
y populista durante el gobierno de Dina 
Boluarte. Revista de Ciencia Política, 
44(2), 1-23. http://dx.doi.org/10.4067/
s0718-090x2024005000123




