Bajo la sombrilla

Mariella Sala

Lo diria, lo dirfa. Clertamente era ¢l momento oportuno pa-
ra sugerirlo. Pronto todas recogerian sus tejidos, se zambullirfan
con sus vigjos gorros de bafio ¥ se irfan & almorzar a sus casas. Si
les afectaba mucho no tendria que soportar escenas. Se levantarfa
airosamente v tomaria el camino del cerro, & toda prisa, sin ba-
flarge giquiera. Hacia apenas un momento que habian quedado
en silencio, concentradas en su labor algunas, otras embelesadas
con ¢l color del mar y la calma de la playa a esta hora en que ya
todos los jdvenes se habian retirado.

Mird a Norma v decidid que hablarfa mirdndola a ella. Era la
mds comprensiva del grupo de amigas que empezaron a reunirse
en la otra playa, treinta afios atrds, bajo las mismas sombrillas que
ahora lucian vetustas ¥ descoloridas. Norma, con los afios, estaba
casi ciega y tenia ya el aspecto de una anciana. Era la demostra-
cién palpable de que ella tenia la razdén: debian regresar a la anti-
gua playa. Ya el cuerpo no les daba para hacer la caminata y los
dias de semana podian estar comodas como antes en la playa
frente a sus casas.

i, lo dirfa. Desde ¢l amanecer se habia sentido rara. Pensd
que seria porque los nietos se habian ido y como nunca se encon-
tré sola, sin tener con quién hablar, a quién atender. Despertd con
la luz celeste de la madrugada ¥ ya los pajaritos del drbol que da-
ba a su ventana armaban un ruido tremendo. Pensd que nunca
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habia visto la bahia tan bella como esta mafiana, al menos desde
que sus hijos estaban chicos ¥ todavia se bafiaban aqu{ sin tener
gque huir de los nuevos veraneantes que vinieron a invadir y estro-
pearles la playa. Hasta cambiaron Ia marea y ya casi no quedaba
arena para asolearse., Mird las lanchas de los pescadores v por un
momento olvidd que el tiempo habia pasado. A pesar de los gran-
des cambios en su vida, sentfa la misma sensacion, mezcla de ma-
lestar y felicidad, que experimentaba cuando aln amaba a Carlos
v estaba orgullosa de In belleza de sus hijos.

No previd por cierto que alglin dia seria abandonada por ellos
¥y que esta playa, a la que legd bajo el pretexto de que los nifios
necesitaban aire libre, se convertiria en su asilo. Incluso se sorpren-
dib a =f misma cuando al dejar de existir motivos para continuar
pasando la temporada de verano en el balneario, ella srpumenté
que estaba vieja y, 2 su edad, necesitaba de sol y descanso.

Pero ahora que tendria que decimelo a sus amigas de la som-
brilla, s¢ sentia inguicta. Ellas tampoco se crefan viejas a pesar de
la imagen que proyectaban. jCémo fundamentar entonces la ne-
cesidad de regresar a la bahia? ;Cmo explicarles que se cansaba,
que algunos dias al bajar a la playa grande sentia umna agitacidn
tal que parecia que el pecho le iba a estallar? Se dirigirfa a Norma,
no miraria ni a Lucha ni a Estela, ellas jamds admitirian el retro-
CES0.

Aspird profundamente v, decidida, rompid el silencio: ;Han
visto que la playita estd mejor ahora sin tanta gente? —dijo—. ﬁ]:[an
pensado que podriamos bafiarnos algunos diss alld para no tener
que caminar tanto? Se sorprendit de la fuerza que encontré en su
propia voz, pero no la habian escuchado. Se estaban levantando
para darse el chapuzdn, s2 ponfan los gorros de bafio v se alejaban
casi tambaledndose, bromeando entre ellas, riéndose. Mird a Estela
tomar del brazo a Norma para que no se perdiera sin anteojos. Sus-
pird. Habia quedado rezagada, sentada sola bajo la sombrilla,
mientras sus amigas s¢ sumergian en el mar. Se levantd, recogié
su tejido ¥y pensd. no importa, mafiana s¢ los diré; v lentamente
avanzd para reunirse con ellas en el mar.
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