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“Por mediode estaruptura sectaria, alsepararse del cadaver en
descomposicién de la Asociacion Psicoanalitica Internacional,
Lacan mantuvo viva la ensenanza de Freud. Cincuenta anos
mas tarde, depende de nosotros hacer lo mismo con Lacan”
(Zizek, 2008, p.16)

Jacques Lacan, uno de los mas destacados tedricos del psicoanalisis, cuya propuesta
reinventa la propuesta freudiana y se atreve a afirmar que Freud no fue completamente
consciente de la importancia de su teoria cuando la formuld. Lacan se diferencia del
padre del psicoanalisis por su tenor filoséfico; no obstante, ha sido duramente criticado
por la complejidad y oscuridad de sus textos, especialmente por el uso de conceptos
complejos de las matematicas y de la fisica para explicar el psicoanalisis.

En Cémo leer a Lacan, Slavoj Zizek trabaja, en siete acapites, los conceptos y
formulaciones principales del psicoanalisis lacaniano. Zizek introduce el libro exponiendo
una de las maximas lacanianas: el inconsciente esta estructurado como un lenguaje, no
es el mero lugar de pulsiones que deben ser controladas por el yo.

En el primer capitulo, se describen brevemente los tres niveles de la realidad
humana en la perspectiva de Lacan, para luego profundizar en el concepto del Gran
Otro. El primer nivel es el campo de lo simbélico, como orden formal y normativo
del tejido social; luego, se encuentra lo imaginario, terreno de significantes en tanto
nombres y formas de las cosas; y, finalmente, se encuentra lo real, como el conjunto de
circunstancias contingentes.

ELGran Otro es el orden simbélico, la constitucidn no escrita de la sociedad que dirige
y controla mis actos. Es, asimismo, inaprehensible, no se le puede enfrentar, actia como
parametro respecto del cual el sujeto se puede medir. Puede personificarse en un agente:
Dios, Necesidad histérica, entre otros. A pesar de su poder fundador, el Otro es fragil y
virtual: existe en tanto los sujetos actian como si existiese. Es el discurso impersonal,
el “se” del “no se hace”, del “no se dice”. Aqui se enfatiza la importancia del lenguaje,
que, ademas de transmitir un mensaje, afirma autorreflexivamente el pacto simbélico
basico entre los sujetos e informa sobre la relacién con su contenido. En consecuencia,
el inconsciente no es un sentido oculto en el lenguaje, es el lenguaje mismo.
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Para profundizar en la manera de operar del gran Otro, Zizek introduce el concepto
de interpasividad en el segundo acapite, definiéndola como la situacién en la que otro
sujeto se apropia dey priva al individuo de su propia pasividad, de manera que este gozay
siente por él. Sucede en las comedias televisivas con la risa grabada: el Otro se rie por mi,
apago la television y estoy aliviado. En este ejemplo se ilustra el caracter no psicolégico
del orden simbélico, pues la risa es un estado profundamente mio que no se moviliza,
pues otros se rien, pero me rio a través de ella, la prueba de ello es que me siento aliviado.

Asimismo, Zizek problematiza el término cultura, pues arguye que agrupa a “todas
esas cosas que hacemos sin creer en realidad en ellas”. Es el sujeto supuesto a creer, el
otro virtual que sostiene el orden simbdlico, en quien depositamos la pesada carga del
creer por medio del rito. Podria sintetizarse en aquel sujeto que si cree, por el que no
podemos desmantelar las ficciones simbélicas.

En el siguiente capitulo, se aborda el fantasma. En Lacan, el performativo, el pacto
simbolico, existe, no solo porque el otro es mi semejante, sino también porque el Otro
absoluto es misterio indescifrable, un alguien sobre el que, en el fondo, no sé nada. De
esta manera, el fantasma provee una respuesta al enigma del deseo del Otro, responde a
qué es el sujeto para los otros y le ensena como desear. Sin embargo, el deseo que pone el
fantasma no es el deseo del sujeto, sino el del Otro; es por esto que el sujeto esta siempre
descentrado. A diferencia de las propuestas que defienden la experiencia fenoménica, la
propuesta lacaniana afirma que el inconsciente, cuyo nucleo es el fantasma simbdlico,
priva al sujeto de su experiencia subjetiva mas intima. En otras palabras, esta experiencia
fenoménica no es subjetiva, es una experiencia otra, fantasmatica. Es por esto la
afirmacién “il n’y a pas de rapport sexuel”, pues el goce sexual es un real de intensidad
asfixiante que tiene que filtrarse necesariamente por un fantasma.

La siguiente seccién indaga en lo real. Concebida como puro instinto de vida,
inmortal, irreprimible, simplificada e indestructible, la libido estd representada en
el objeto a; eso que en el objeto que deseamos nos hace desearlo, el je ne sais quoi
que transforma un objeto ordinario en un objeto de deseo. El objeto a solo tiene forma
definida cuando se aborda desde el espectro de los deseos y temores del sujeto, pues si
lo vemos en si mismo, desubjetivizado, lo que nos queda es una nada cadtica.

Por otro lado, Zizek afirma que Lacan no es un posmoderno mds que afirma que
la ciencia es otro gran relato, debido a que “el real de la ciencia es lo que nos falta por
completo”, es la contingencia que nunca llegaremos a dominar. Lo real es fisura en la
simbdlica misma, como efecto de sus contradicciones e inconsistencias, es misterio que
rellena el universo fragmentado de sentido.

El quinto capitulo aborda las instancias de autoridad éticas y socio simbdlicas,
haciendo un especial énfasis en el supery6 lacaniano. En Lacan, el superyé es la instancia
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del Otro en su aspecto vengativo, sadico, punitivo; es el imperativo de goce que nos
demuestra que somos culpables en haber cedido en nuestro deseo. El ideal del yo es la
otra cara del Otro, la idealizacidn del sujeto en el orden simbélico que participa. Por esta
escision inherente entre el ideal del yo y el superyd, el Otro no es la verdadera instancia
ética, ya que puedo tener las mas obscenas fantasias mientras no invadan el espacio
publico. La instancia ética seria la ley del deseo, que me dice que actie de acuerdo con
mi deseo como sujeto singular.

En la siguiente seccién, se trabaja la caida de la autoridad represiva y sus
implicancias. Para Lacan, la formula del ateismo es “Dios es inconsciente”. La caida de
la autoridad represiva produce proscripciones mas duras. Vemos el ejemplo del padre
posmoderno: “ya sabes lo que te quiere tu abuela, pero no quiero obligarte a ir. Anda
solo si tienes ganas”. Esto es el superyd, una falsa libre eleccién que priva al sujeto de
su libertad interior, le dicta lo que tiene que desear. No es cuestidn de la aceptacién de la
verdad inconsciente, sino que el inconsciente mismo asuma esta verdad. Esto se ve en
la praxis social: el inconsciente habla y actia en nuestra practica. El inconsciente entré
en la verdad “no soy inferior” cuando el sujeto actia de acuerdo a ella, no cuando es
consciente de ella.

En el ultimo acapite del libro, se trabaja la perversiéon como situacion en la que el
sujeto adopta la posicion de instrumento del gran Otro, goza porque se siente exculpado.
Sin embargo, es culpable, pues hace subjetiva la necesidad del Otro. El perverso se cree
portador de una verdad absoluta que debe separar de la mentira, pasando por alto esa
verdad que resuena en la mentira, pues en el mundo social la verdad debe ser puesta en
escena, confirmarse en la mentira. Lo que es primero se presenta como si, en la broma,
en la pantalla, a través de la ficcion. Es por esto que los fundamentalistas y liberales
cinicos sonincapaces de creer en el sentido elemental, ya que en la religidon ven verdades
cuasi empiricas, buscan garantias para sus creencias, cuando la creencia es justamente
un enunciado puramente ético que expresa un compromiso incondicional, sin garantias.

"Como leer a Lacan" es un titulo paraddjico, pues es una obra introductoria que realiza
una lectura lacaniana de la realidad contemporanea, que exhibe un lenguaje complejo y
muchas veces oscuro que necesita ser traducido, cualidad inherente del psicoandlisis.
El aporte de este cuerpo tedrico radica en un método singular de lectura del texto de la
realidad humana, caracterizado por la sospechay el rol protagdnico conferido a los afectos.

Una lectura critica de la teoria lacaniana necesita cuestionar la combinacion
del oscurantismo lingiiistico con la incorporaciéon de lo fisico-matematico en sus
explicaciones, que no aclaran sino aumentan su ambigiiedad. Por otro lado, es necesario
advertir que el riesgo de la sospecha es la paranoia. En esta linea, el psicoanalisis como
disciplina debe tener un caracter profundamente autorreflexivo y autocritico en su
practica académica.
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