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A

Se intenta sentar las bases del analisis de las
adaptaciones literarias a la gran pantalla de las
obras espanolas ;Qué me quieres, amor? (1995)
de Manuel Rivas y Los girasoles ciegos (2004) de
Alberto Méndez, que fueron llevadas a la gran
pantalla por Rafael Azcona y José Luis Cuerda.

; Para dicho analisis, se empleé la teoria de Swain
o ' y Swain (1988) sobre los tipos de adaptacion.
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aliteraturatiene el efecto de producirimagenesenla
mente dellector. A este respecto, es posible encontrar
aesteefectoenlarelacion entre dos formasde
comunicacién:lapalabraescritay el cine. Agrandes
rasgos, serefiereaunarelaciéon entrelaficciény
cualquier obraen formato audiovisual, desde una
peliculahastaunanuncio, pasando porunvideo de
YouTube u otras formas modernas de comunicacién.
Como consecuencia,y tal como menciona Essissima
(2011), descubriremos que estareflexiéon nos permite
entenderalgo mas sobre el ciney sobre la propia
literatura.

No obstante, estas dos formas de comunicacién son
muy diferentes, ya que enlas produccionesliterarias se

escribe unafrase,undidlogo ounadescripciénparaque

ellector elabore unaimagen mental o, como sostiene
Zavala (2010), paraquelapalabraescritaevoque
(literalmente) unaimagen. Esta situacién nos puede
llevara concebir que no existe unadiferencianotable
entrelamagiaylaliteratura, salvo que esta tiltima
existey funciona.

Porotrolado, cuando apreciamos producciones
cinematograficas, encontramos imagenes que alguien
haproducido paranosotros. De estaforma, aunque se
restringelalibertad en el proceso de crearimagenes
mentales quelaliteratura permite, el cine puede
generar emociones o sentimientos, aunque cada
personaresponderd conunasensacion diferente ante
lamismaimagen. Entonces, el asunto es saber dénde se
formalaimagen, yaque podria contemplarse como un
reflejo del ojo (cuando vemos un filme) o directamente
ennuestramente (cuando leemos unlibro).

Lasituacién puede cambiar drasticamente sinos
encontramos frente a una adaptacion cinematografica
deunanovelaliteraria, porquelanovelayahagenerado
unimpacto, unaimagen mental y unas emociones en
suslectores. Estasituacién dificultalalabordelos
adaptadores, quienes deben considerar todos estos
elementos para conseguir un producto exitoso o, al
menos, alaalturadelasexpectativas deloslectores.

Dentro de este contexto,y como cabria esperar,
esposibleidentificar unaserie de pardmetros o
elementos que permiten establecer categorias o
formas de adaptacién. Segtin Swain y Swain (1988),
podemosidentificar tres grandes formas: la que sigue
lo méas fielmente posible el sistema narrativo de la
obraoriginal,la que se estructuraenrelacion con

las escenas clave dellibro ola que elabora un guion
sustancialmente original a partir de ciertos elementos
deltextoinspirador.De hecho, cada adaptacién puede
encontrarse en una posicion intermedia entre unay
otradelasopciones descritas anteriormente.

Asimismo, Swainy Swain (1988) mencionan que
lostresniveles enlos que se puedellevaracaboun
analisis comparativo del texto escritoy el producto
audiovisual sonlos siguientes:las estructuras
profundas delahistorialiteraria, enlas cuales nos
encontramos de nuevo con el concepto de narratividad
que, independientemente del medio utilizado para
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narrar, crealabase del cuento; el

universo diegético, que incluye todos

los componentes que habitan el mundo
narrado enlahistoria. En este caso, se
tratadeverificarlo que laadaptacion ha
restado, afiadido o transformado del texto
fuente en cuanto a personajes, escenarios,
didlogos, acontecimientos, etcétera;y,
finalmente, las articulaciones y esquemas
narrativosy discursivos, que se relacionan
coneldiscursodelahistoria, es decir,
laformaen que se cuenta una historia,
mas que la historiaensi. En este tercer
nivel, entran en juego elementos como
lasrelaciones entrelafabulaylatrama
(obrasliterariasy filmicas pueden tenerla
misma fabula, pero diferente articulacion
temporal en el plano argumental), la
presencia o ausenciade unavoznarrativa
y de posiblesnarradores diegéticos,

eluso de mecanismos de focalizacién
(podemos saber mas o menos delo que
saben determinados personajes) o de
ocularizacion (podemosveratravés delos
ojos deun personaje o “directamente” sin
sumediacién).

No obstante, pese a que disponemos
decientos de grandes adaptaciones



cinematograficas (y, recientemente,
centradas enlas novelas graficas), no
existe unamplio marco de investigacion
sobre el trabajorealizado conlas novelas
espafiolas, especialmente, sobre obras
conformadas por cuentos orelatos,

como es el caso de ;Qué me quieres, amor?
(1995) de Manuel Rivasy Los girasoles
ciegos (2004) de Alberto Méndez. Como
consecuencia, el objetivo general de
estearticulo esanalizarlos guionesylas
adaptaciones cinematograficas, con el fin
deidentificarlosrecursos empleados para
transmitir el lenguaje, sus diferenciasy
similitudes.

Analisis de las adaptaciones
cinematograficas de Lalengua de las
mariposasy Los girasoles ciegos

Los girasoles ciegos es un compendio

de cuatro cuentos (todos ellos sobre
derrotas), que tienen lugar durante uno de
losperiodos mas durosy conflictivos de
laposguerraespafiola (entre 1936 -1942)
y que, pese aser historias totalmente
independientes, existe una conexién entre
ellasdentrodelaobra.

Foto:
Fernando
Fernan
Gbébmezenla
lengua delas
mariposas

Elrelato que nos ofrece Méndez (2004) esla
historiadeladerrota, perono enfocadanetamente
enunbando, sino enlasderrotas colectivas que
azotabanalasociedad espafiola durante unadelas
épocas mas duras de su historiareciente. Porello,

la construccién delos personajes de cadauno de
losrelatos desempefiaunrol trascendental para
eltranscurso delanarracion. Peseaqueellibro
contempla cuatro cuentos (cadaunorepresentaauna
“derrota”), el largometraje solo se habasado enuno
(“Lacuartaderrota: 1942 olos girasoles ciegos”),
perosehanincluido personajes del segundo relato
(Elena, Eulalioy el nifio recién nacido) con cambios en
algunosdetalles sobre el destino de los personajes.

Enlo querespectaalasegundaobra, estaforma
parte de un compendio de dieciséis relatos que
tuvieron unarecepcién sustancialmente positiva
por parte del publicoydelacritica. Estas historias se
venimpregnadas de emociones como la ternura, la
soledad, lasensibilidad eironia, todas ellas escritas
en formade memorias de los personajes que las
experimentaron (Cuenca Herreros, 2009).

Durante el transcurso de la obra, podemos apreciar
los elementos méas caracteristicos del sello de Manuel
Rivas (1995), quien incluye elementos magicos, ala
vez que los entremezcla con el realismo de la propia
vida. Losrelatos son el reflejo de lahistoria de aquella

VENTANA INDISCRETA 31 | Universidad de Lima 75



época,unrecorrido porlosbarrios de Galicia, con
sus oficios, feriasy artesanos. Unamiradaauna
cotidianeidad que se ve interrumpida porlos sucesos
que marcanlanarracién, pero, especialmente,
marcanalos personajes que los experimentan
(CuencaHerreros, 2009).

Alolargodelosrelatos, encontramos un uso
constante delaprimerapersona,acompafiadade
otrosnarradores de indole heterodiegética que suelen
ser habituales.De ciertamanera, elautor tiendea
realizarunrecorrido circular porel marconarrativo,
utilizando memoriasyrecurriendo alaautobiografia,
queno siempre se alejadelaimagen del propio autor
ydelageneraciénalaque pertenece.Porello, nos
hallamos frente a diversos narradores que guianla
historia en primera persona, como nifios oadultos
querememoranlasescenasde suinfancia. Ademas,
como también apreciamos enlahistoriaanterior, la
adaptacién cinematograficahaempleado dos cuentos
mas paradotar de ciertaextensionalrelato. Ensuma,la
adaptacién esta conformadaporlos cuentos “Lalengua
delasmariposas”, “Unsaxoenlaniebla”y “Carmifia”.

Tipodeadaptaciondelasobras

Foto:
Alser cuentosde extensionrelativamente corta, Moncho
los guionistas han optado por unaampliacién de juntoaDon
lahistoria.No obstante, acorde conlo dispuesto Gregorio

por Swainy Swain (1988), ninguna de las dos

Fuente: IMDb
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adaptaciones cinematograficas sigue
fielmente el sistemanarrativo delas obras
literarias, ya que ambas sonrelatadas por
sus protagonistas en forma de memorias.
Tanto Lorenzo (protagonistade “Cuarta
derrota: 1942 olos girasoles ciegos”)
como Moncho (La lengua de las mariposas)
recuerdanloacontecidoylorelatan desde
suyo presente. Enambas adaptaciones,
apreciamos una historiarelatada de forma
linealy en tiempo presente.

Sinembargo, enlaadaptacion del cuento
de Méndez (2004), el guion se acerca
mucho mésalodispuesto enlasegunda
categoriade Swainy Swain (1988),ya
quelahistoriase describe conbase enlas
escenas o momentos clave de losrelatos,
segunlosacontecimientos en el mismo
orden que se describe en el cuento.

Porotraparte, en Lalengua delas
mariposas, podemos apreciar una
adaptacién mucho maslibre, enla que se
hanafiadido directamente otras obras
paraincrementarlaextensiéndela
adaptacidon, pero también se han incluido
escenas yrelatos que no se contemplaban
enlamisma, como es el caso del discurso
porlajubilacién de Don Gregorio, que




enlanovelanollegaaproducirse. Como
consecuencia, podemos afirmar que nos
encontramosante latercera categoria
descritapor Swainy Swain (1988),ya que
sedesarrollaun guion sustancialmente
original conbase enunaserie deaspectos
inspiradores delaobraoriginal.

Estructuras profundas dela historia

Enlaadaptacién cinematograficade
“Cuartaderrota: 1942 olos girasoles
ciegos”, encontramos unaestructura
diferente ala expuestaen el cuento, yaque
lamismasenarradesdelaperspectivade
Lorenzo (el nifio de la obra), Salvador (el
profesor didcono del nifio) y el narrador
principal delaobra.Como erade esperar,
losrelatos se entrelazan al presentar
diferentes perspectivas del mismo suceso,
cadaunamarcadaporlapercepciénde
cadaprotagonista. No obstante, este
conjuntonarrativonoseapreciaenlaobra,
yaquese haoptado porunanarraciénlineal,
enlaquesehareducido el papel del menor
enlanarraciénysehacentradogranparte
deldiscursoylahistoriaenelrol delamadre
ysu “relacién” conel didcono.Sinlugara
dudas, este cambio de enfoque ha debilitado
lacontextualizaciony definicién de uno
delos personajes principales del relato
(Lorenzo).

Respectoalaestructuranarrativa
propuestaen ellargometraje, tampoco
sehanterminado dereflejar los matices
queserecogenenlaobraliteraria,yes que
esposible que otro modelo de narracién
fuera el mas apropiado paraeste tipo

de historias con multiples narradores.
Quiza, unaalternativaviable hubiera
sidolaaplicacion del efecto Rashomon
(Rashémon, 1950), el cual hemos podido
identificar enalgunoslargometrajesde
sucreador Akira Kurosawa (Burke, 2015)
y enalgunos mas actuales como El tiltimo
duelo (The Last Duel. Ridley Scott, 2021).
Entonces, este esunrecurso habitual para
lapresentacion de un conflicto bélico
desde diversos puntos devistay que sise
haaplicado enlanovela.

EnloreferentealLalenguadelas
mariposas, apreciamos que lanarracion
tampoco siguelahistoriaen primera
personay que tampoco se ha contemplado
unavozen offparadestacarlos
pensamientos o recuerdos de Moncho,
sino que se ha optado por unanarracién
lineal. Sin embargo, pese a que Moncho
noeselnarradordirectodelahistoria, éles
sindudael personaje principal, pues todas
lashistorias convergenen él (inclusolas
afiadidas) y se destacaentodo momento su
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COMPLEJA, SOBRE TODO SI TENEMOS EN
CUENTA LA CANTIDAD DE OBRAS DE ESTE
TIPO QUE HAN PROLIFERADO CON EL PASO
DEL TIEMPO, QUE REABREN NUEVAMENTE

EL DEBATE SOBRE LA NECESIDAD DE

MANTENER UNA FIDELIDAD INDISPENSABLE A

LA OBRA LITERARIA.

relacién con elmaestro.Paraello, se emplean diversas
analogias que simbolizan ese “nexo” que se observa
directamente enlaobraliteraria.Segtinlo dispuesto,
podemosafirmar quelaadaptacién de Lalengua de
las mariposasha conseguido reflejar muchos mas
matices queladispuestaen “Cuartaderrota: 1942 o
los girasoles ciegos”.

Universo diegético de las obras

Enlaadaptaciondel cuarto cuento de Los girasoles
ciegos, encontramos la historia de Elenitay sunovio,
quienes sonnombrados de forma someraenla
historialiteraria, pero que aqui se han combinado

los cuentos para poder ampliarla extensiéndela
misma. Ademas, identificamos algunas escenas que
tampoco serecogen enlanovela, comolavisitade
Elenaalaempresaparalastraducciones,lallamadacon
sutia, el paseo obligado con Salvador mientras tomaban
un helado, etcétera. Esto se debe aque se haintentado
dotar de un peso completamente protagonistaala
madre de Lorenzo,lo querestaminutosyescenasala
nifiezdel menoroalaescenificacién de toda suinfancia.
Todoello conllevaaque el personaje de Lorenzo sea
unmero espectadoryno el narrador principaldela
historia.

Enel casode Lalengua de las mariposas, también
encontramos unaampliacién dela obraoriginal, por
medio delainclusién de dos historias extras: “Un
saxo enlaniebla”y “Carmifia”. Sin embargo, todas
lashistorias que se afiaden conectan directamente
con Monchoy el maestro, incluso, llegan areforzar
odefiniralos personajes, ya que, por medio de
“Carmifia”, Moncho aprende sobrelas relaciones con
el sexo opuesto. Asimismo, “Un saxo enlaniebla”
acercaalacomunidad alafamilia del menor, ya que
unapartedelaorquestaazul esrepublicanayes
detenidaal final dela obra. También observamos
cambiosoinclusiones enlarelacién del maestro

y Moncho, comolavisitaalacasadel maestro,la
alusion que hace sobre sumujer. El encuentro entre

VENTANA INDISCRETA 31 | Universidad de Lima 77



Monchoy el maestroenelbarenlanoche que
estanarrestandoalosrepublicanos,yaque
observamoslosnervios del maestro ante su
inevitable final. Aligual que acontece conel
yacomentado discursodejubilacién de don
Gregorio.

Como consecuencia, peseaque en La lengua
de las mariposas se incluyen mas historiasy
escenas que en “Cuartaderrota: 1942 olos
girasoles ciegos”, en el primero funcionanal
servicio delaintriga principal, puesto que
siguen girando en torno alos personajes
principales (Monchoy don Gregorio), mientras
que en el segundo seresta protagonismo a
Lorenzo en favor delrol de Elena,lo que hace
quelaadaptacién pierdalaesenciadelrelato
literario.

Articulacionesy esquemas narrativosy
discursivos

Encuantoalosesquemasnarrativosy
discursivos, tal como se hacomentado
previamente, enambas obrashemosidentificado
elcambiodenarracion,yaque sehaeliminado
alosnifios comonarradores principales
(especialmente, en “Cuartaderrota: 1942 olos
girasolesciegos”),y sehaoptado porunahistoria
lineal sinningunavozen offo flashbacks.

No obstante, en el cuento de Méndez (2004)
existen también otros personajes que se ven
difuminados (especialmente, silos comparamos
consuversiénnovelesca), como es el caso del
personaje de Ricardo (padre de Lorenzo), quien
seencuentra completamente desdibujado en
laadaptacion. No seaprecialadesesperacion,
desolacién oimpotencia que se describe enla
obraliteraria. Enlaadaptacién encontramos
aunpadre mudo, sin una expresién que
denoterealmentelatristeza o impotencia.
Esposible quelaeleccién de un protagonista
acostumbrado a desempeifiar papeles comicos
(Javier CaAmara) no fueralaiddnea, ya que

no terminade imprimir esanostalgia o
clandestinidad de su personaje.

Porotraparte, la ejemplificacion de Elena
essublime, quienlleva el dolorylasituacién

de sufamiliaenlosojosyexpresaen cada
movimiento o gestolaangustia conlaquevive
adiario, tal como se observaenlavisitadelos
falangistas, cuyos dialogos son minimos, pero
seven compensados conlainterpretaciéndela
actriz.

Un caso opuesto lo encontramos en La

lengua de las mariposas, ya que todos los
intérpretes comprenden el hiloargumental y
setransforman en un fiel reflejo delanovela.
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Esimportante destacar que Moncho eslavoz
narrativaenlaobraliterariay, aunqueenla
adaptacién cinematograficano ejerce como
tal, todalahistoria convergeenél,lo quelogra
transmitiry materializarlainfancia que nos
relataenlanovela,y se enfatiza el punto algido
delamisma cuando se produceladetencion del
maestroylahumillacién piblica del mismo.

Conclusiones

Eldesarrollo de adaptaciones cinematograficas
esunalabor compleja, sobre todo si tenemos en
cuentalacantidad de obrasde este tipo que han
proliferado con el paso del tiempo, que reabren
nuevamente el debate sobre lanecesidad de
mantener una fidelidad indispensablealaobra
literaria. No obstante, a través del analisis
realizado, hemos visto que las adaptaciones
pueden diferir delaobraoriginal sin tener
unimpacto negativo enlaaudiencia, ya que
conservan las estructurasy premisas que
llamaronlaatencién enlanovela.

Enelcasode Lalenguadelas mariposashay una
ampliaciényadaptacidn claradelaobraoriginal,
conunresultado sublime y completamente fiel
alapremisadellibro,enlaquenosehanperdido
detallesy que, incluso, se han mejorado los matices
delos personajesy susrelaciones. Situacién que
noencontramos en “Cuartaderrota 1942 olos
girasoles ciegos”,ya que parece haber dejado de
lado el elemento clave delahistoria,lamiradade
Lorenzo sobrelasituacién de sufamilia.

Finalmente, existe unaserie de detallesy
elementos propios delasadaptaciones que
merecen ser estudiados en profundidad en futuras
investigaciones. Todo ello para comprenderlas
diferenciasentre amboslargometrajes,al mismo
tiempo que se comparan con las obrasliterariasy
lalecturadelos propios guiones. O
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