266

Reseiias

diantes que estén interesados en profundizar el analisis en determinadas areas de
la especialidad o realizar investigaciones sobre el comportamiento organizacional.

Arturo Solf

Ortiz, Pedro (1998)
El nivel consciente de la memoria: una hipotesis de trabajo

Lima: Universidad de Lima. 123 pp.

Es frecuente encontrar el siguiente concepto: “La memoria es parte de la actividad
cognitiva y ocurre Unicamente en los procesos de conocimientos y destrezas”.
Pocos neur6logos o psicdlogos se hacen problemas con tal concepcion pero el pro-
fesor Pedro Ortiz plantea reinterpretaciones de las observaciones clinicas y experi-
mentales sobre el tema.

El capitulo que sigue a la introduccién objeta los modelos tradicionales en los
que hay descripciones de hechos reales que no van mas alla de la realidad obser-
vada, descrita o manipulada; hay explicaciones de hechos comprobados que no
tienen importancia cientifica ya que no se enmarcan dentro de un modelo concep-
tual que dé cuenta del desarrollo esencial de los hechos; existen explicaciones que
se basan en datos incompletos; se observa una sobreestimacion de términos o con-
ceptos.

Como alusioén a un modelo genérico se toma el de Perani, que es una sintesis de
la concepcion actual de la memoria. Se trata de un marco conceptual insuficiente,
criticable por su caracter descriptivo, por basarse en el sentido comtn y por la
variabilidad de categorias. Cito a Ortiz: “La cuestion es que en la clasificacion de
las memorias no se ha tomado en cuenta la verdadera naturaleza de contenidos y
procesos y ambos han sido considerados como dos clases separadas de memoria”
(p- 21).

Luego se critica la idea mecanicista del multialmacén, ya que si se da por hecho
que la memoria es un conjunto de compartimientos o modulos sucesivos o en
paralelo dentro del esquema cognitivo, se necesitaria ubicar el engrama en algin
lugar del cerebro, afan que nunca ha tenido éxito. Finalmente, critica la idea de
niveles de procesamiento, ya que mantiene el concepto idealista de la memoria
como un constructo o como un componente abstracto de la cognicion. La cuarta
critica es a su restriccion del concepto de memoria a la actividad cognitiva y la
ultima objecidn es al asunto de la primacia de oposiciones.

En el siguiente capitulo se presenta un marco conceptual con dos premisas fun-
damentales: que los sistemas vivos son sistemas de informacion y los niveles de
organizacion de la persona son sistemas de memoria. El concepto de informacion
que Ortiz maneja es una forma de reflexion de la materia que es la base de todos
los niveles de organizacion, desde la célula hasta lo social, y es requisito esencial
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para los cambios y la supervivencia. Las interrelaciones entre un nivel de infor-
macion y otro son procesos de determinacion esenciales para la reestructuracion
de un individuo y de la sociedad de la que forma parte. Se plantea que cada nivel
de organizacion del sistema vivo es, pues, un sistema de memoria. Antes de tratar
de comprender la naturaleza de la memoria humana consciente se resefia la natu-
raleza de la memoria en todos los niveles de los sistemas animales, enfatizandose
el proceso por el cual el neocortex cobra una importancia mayuscula como base
de la actividad psiquica consciente. Todo individuo animal dispondria de tantos
sistemas de memoria como niveles de organizacion tiene, y solamente asi podria
manejar muchas clases de informacion. En las redes neurales neocorticales se co-
difica la informacion social desde el momento de la concepcion del ser humano
hasta el momento de la muerte. Para la hipdtesis de Ortiz, la incorporacion de la
informacion social constituye la conciencia de la personalidad. Cuando la infor-
macién social es incorporada y retenida se convierte en informacioén psiquica
consciente. Durante el desarrollo esa informacion reestructura toda la actividad
humana. En el sistema de la personalidad existen por lo menos cinco sistemas de
memoria: una memoria genética, que corresponde a cada una de las células, una
memoria metabolica, que corresponde a los tejidos, una memoria funcional, que
se codifica en redes interconectadas en nucleos, una memoria psiquica incons-
ciente, que corresponde a las redes neurales alocorticales, y una memoria psiquica
consciente, que corresponde a las redes neurales neocorticales.

En el pentltimo capitulo se aborda el tema de la organizacion de la memoria de
nivel psiquico, contrastaindose dos definiciones de memoria con una tercera que
es la propuesta de Ortiz. Asi: desde el punto de vista de almacenamiento de infor-
macion, la memoria puede definirse como la codificacion neural de datos; desde
el punto de vista del curso espacio-temporal de la informacién en el cerebro, la
memoria es el conjunto de procesos que establecen las condiciones bajo las cuales
una persona adquiere y retiene informacion, procesos que también se denominan
aprendizaje; y, desde el punto de vista de la clase de informacion y del nivel de
organizacion del individuo en que se codifica, retiene y usa esa informacion, la
memoria humana de nivel consciente se define como el sistema de redes nerviosas
neocorticales que codifican la informacién social como informaciéon psiquica
consciente, y de este modo es la clase de informacion que organiza la actividad del
cerebro, del sistema nervioso y de la totalidad de la persona.

El ultimo capitulo contiene un esquema de evaluacion de los sistemas de memo-
ria y la explicacion de sus trastornos. Ortiz sefiala que las teorias tradicionales de
la memoria no se han podido liberar de las limitaciones del idealismo. En los es-
quemas tradicionales que enfocan el tema, hay, ademads, contradicciones derivadas
del dualismo. Esta situacion solamente se podra solucionar a través de las ciencias
humanas y no a través de las ciencias naturales. Para Ortiz las ciencias humanas
deben tener como objetivo no algo abstracto a lo que uno se refiera como el hom-
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bre sino que el objetivo deberia ser los individuos concretos, los seres humanos.
Si convenimos que el interés central de tales ciencias es atender a los problemas
que surjan durante el desarrollo y el ejercicio de las capacidades de cada una de
las personas, este objetivo estara cerca de ser alcanzado solamente cuando los pro-
fesionales interesados tengan una concepcion del ser humano como personalidad.
Si consideramos la memoria como el aspecto primordial de la actividad personal,
ella no debe ser vista como entidad abstracta sino como algo concreto, o sea debe
ser vista como la memoria de una persona en su contexto social y natural. Para
ello es necesario una concepcion de la memoria que esté dentro de una nocion del
cerebro que se enmarque a su vez en un concepto del ser humano. La memoria no
debe ser considerada como una facultad psiquica mas ni tampoco como un com-
partimiento dentro de un sistema cognitivo. La memoria es mas bien una
propiedad esencial de los sistemas vivos. No hay partes del cerebro donde “fun-
ciona y se localiza” la memoria, sino que la memoria esta en todo el cerebro,
organo que vendria a ser un sistema de memoria con numerosos subsistemas de
memoria. Estos conceptos son esenciales para un nuevo enfoque de toda la per-
sonalidad.

Una critica al libro es que puede ser dificil de entender si uno no ha leido el ante-
rior trabajo del autor: El sistema de la personalidad (1994). Hubiera sido deseable
una mayor extension y explicacion de las divergencias con otras propuestas sobre
la memoria humana y de lo que el autor considera inconsistente en ellas. Pero, a
pesar de estas atingencias menores, este libro deberia ser adquirido, retenido, co-
dificado, elaborado y utilizado por todos los que nos interesamos en el tema.

Pablo Zumaeta

Vergote, Antoine (1998)
Culpa y deseo: dos ejes cristianos y la desviacion patologica

Lima: Universidad de Lima/ Fondo de Cultura Econémica. 295 pp.

Antoine Vergote, doctor en filosofia y teologia sagrada con estudios de especiali-
zacion en los campos de la psicologia y el psicoanalisis, desarrolla en este erudito
libro un “analisis de doble entrada”, recurriendo a la experiencia y a las teorias del
psicoanalisis, por un lado, y a las significaciones religiosas por el otro, para expli-
carnos como a través de la vivencia de la fe religiosa se puede llegar a estados
patologicos. El presente trabajo se basa en la psicologia de la religion, que es una
psicologia aplicada a la vida religiosa del hombre y que nos muestra la religion en
todos sus aspectos observables: las experiencias religiosas, los motivos del hombre
creyente, las conductas sociales y su institucionalizacion, los ritos religiosos, el
papel que tiene la religion en el desarrollo psicolégico del hombre considerando,
también, la incredulidad como un aspecto del estudio de la psicologia religiosa.



