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EDITORIAL

Parecia un tema evidente o, hasta podriamos decir, muy mainstream. Sin
embargo, alo largo del impactante 2020 que hemos vivido todos, me convencia
cada vez mas de que era necesario volver a abordar este tema, continuamente.
Desde mi primera aproximacion a la ética de la sostenibilidad, entendi que no
podia ser un plus al proyecto, sino que debia ser un compromiso que todos los
arquitectos —constructores— adoptamos desde el principio.

Sin sostenibilidad no hay arquitectura, ya que construir y proyectar constituyen
actos ligados a la esperanza. No hay esperanza sin futuro ni arquitectura sin
futuro, por lo tanto, no hay arquitectura sin sostenibilidad.

No solo es el primer niimero de Limagq en el que nos hemos atrevido a someter
los textos a una evaluacidn por pares, sino que es, asimismo, un nimero
producido en una crisis sanitaria mundial. Una crisis que, hay que decirlo,
tiene que ver también con la sobreexplotacion que le imponemos al planeta
y con esta idea absurda de que el ser humano es la entidad viviente mas
importante que habita la tierra y que el resto de las especies deben supeditarse
a sus necesidades.

Creo que esta pandemia no sera la dltima, que nuestras ciudades deberan
adecuarse a un tipo de vida distinto, como ha sucedido en casos similares a lo
largo de nuestra historia, pero creo también que el camino es largo y empinado,
que no bastara con acciones pequenas. Necesitamos plantearnos una nueva
manera de vincularnos con nuestros entornos y esta relacion implica ciertas
renuncias y la conformacion de nuevos habitos.

Este numero de Limagq esta organizado, como siempre, en dos grandes partes.
La primera es la seccién tematica, destinada a la sostenibilidad. En dicha
seccién contamos con colaboraciones de Isabel Loredo, Andreu Climent, Iago
Longue, Ingrid Oloértegui, Marino Ruiz y Manuel Palomino. Textos que van de
lo tedrico a lo préactico y en algunos casos abordan ambas perspectivas. Estos
casos varian tanto en escala como en estrategia, pero siempre se involucran
con una o mas aristas del desarrollo sostenible (la econdmica, social o
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medioambiental). Consideramos importante tener ejemplos de las tres aristas,
ya que no hay verdadera sostenibilidad sin las tres dimensiones.

En la segunda seccion, el dosier, tenemos algunas reflexiones desde lo pro-
yectual y desde la investigacion. En algunos casos, a manera de estado de
la cuestién y en otros mediante la aplicacion de las ldgicas ecoeficientes
a proyectos puntuales y de diversas escalas. En esta parte contamos con la
colaboracion de Rodrigo Zamudio, Percy Flores, Juan Carlos Corrales, Cecilia
Salazar y Ana Paula Pineda.

Con este niimero iniciamos, pues, la verdadera sostenibilidad de este proyecto
editorial que, en su séptima entrega, nos convoca a una reflexion sobre el

futuro de nuestra disciplina y, por qué no, de nuestra relacion con el planeta.

MSc. Arq. Angeles Maqueira Yamasaki
Editora

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X
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HACIA LA SOSTENIBILIDAD DESDE
LA ARQUITECTURA'Y LA ECOSOFIA

Lazos entre la ecologia mental,
la neurociencia emocional y el espacio

TOWARDS SUSTAINABILITY FROM ARCHITECTURE
AND ECOSOPHY
Links Between Mental Ecology, Emotional
Neuroscience and Space

ISABEL LOREDO

Signare Estudio
orcid.org/0000-0003-2801-7376

El presente articulo surge de la revision de libros
e investigaciones relacionados con la sostenibi-
lidad, desde los ejes de la arquitectura, filosofia,
psicologia y neurociencia. Aborda la proble-
matica ecoldgica desde la propuesta ecosdfica
(ecologia medioambiental, social y mental)
de Félix Guattari y plantea caminos trans-
disciplinares para su realizacion. Asimismo,
expone la relacion de la ecologia mental con
la dimension existencial, artistica y ética de
la arquitectura, utilizando como soporte la
neurociencia emocional. Finalmente, plantea
la sensibilizacion del disefio a través del cono-
cimiento transdisciplinar del ser humano, para
lograr asi una ideacion sensible en las propuestas
arquitectdnicas.

ecosofia, ecologia mental, bioarquitectura,
economia del comportamiento, neurociencia,
transdisciplinar, ética en la arquitectura,
sostenibilidad
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This article arises from the review of books and
research related to sustainability in terms of
architecture, philosophy, psychology and neuro-
science. It deals with the ecological problem
from Felix Guattaris ecosophical approach
(environmental, social and mental ecology) and
proposes transdisciplinary paths for its fulfill-
ment. It also presents the relationship between
mental ecology and the existential, artistic and
ethical dimension of architecture based on
emotional neuroscience. Finally, it raises design
sensitization through the transdisciplinary
knowledge of human beings in order to achieve
a sensitive ideation in architectural proposals.

ecosophy, mental ecology, bioarchitecture,
behavioral economics, neuroscience,
transdisciplinary, ethics of architecture,
sustainability
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INTRODUCCION

La sostenibilidad es, hoy en dia, un tema de gran relevancia debido a la situacién
de crisis climatica que enfrenta la humanidad. La arquitectura tiene grandes
desafios al respecto, debido a que su proceso requiere de energia y materiales
para su elaboracion, asi como una proyeccion de bajo consumo para cuando sea
habitada. Dentro de la problematica arquitectonica también se tiene en cuenta el
bienestar de las personas en los espacios; sin embargo, dicho aspecto requiere de
mayor profundizacion. Respecto a ello, el espiritu transdisciplinar de los tiempos
y el surgimiento de nuevas dreas de conocimiento, asi como la interrelacién
entre la arquitectura y la neurociencia, podrian aportar para su desarrollo. Por
otro lado, el andlisis de la sostenibilidad tiene otros matices cuando se ve desde
la perspectiva de otras disciplinas, como la biologfa, la psicologia y la filosofia.

El presente articulo aborda la problematica de la sostenibilidad en la arqui-
tectura desde la propuesta de la ecosofia de Félix Guattari (1996), que es la
sabiduria del habitar y plantea caminos transdisciplinares que pueden darle
forma. Asimismo, expone la relacién de estas materias con la dimension
existencial, artistica y ética de la arquitectura, utilizando como soporte la
neurociencia.

EL CEREBRO, LA PERCEPCION Y EL ENTORNO

El cerebro tiene un complejo sistema de redes neuronales que dependen del
cuerpo para percibir lo que pasa en el entorno. Para ello, el ser humano tiene
distintos sentidos y es mediante ellos que se comunica con otros seres vivos
(véase la figura 1). Afios de evolucion lo han dotado de una —cada vez mas
conectada— corteza prefrontal que tiene importantes funciones para la convi-
vencia social.

La neurociencia ha logrado grandes avances respecto al entendimiento
del cerebro, pero la exploracion de la mente no solo ha sido realizada por
cientificos; muchas veces han sido artistas quienes han conseguido ahondar,
sin emplear el método cientifico, en los misterios del pensamiento (Lehrer,
2010). Al respecto, Félix Guattari (1996), psicoanalista y filésofo francés, dijo
que las mejores cartografias de la psique habian sido realizadas por Goethe,
Proust, Joyce, Artaud y Beckett, todos escritores y poetas. El caso de Proust,
cuyo proceso consistia en explorar su memoria, ha sido estudiado por los
psicologos Herz y Schooler (2002), que tenian la sospecha de que el escritor
habia revelado algunos caminos de la percepcion. Ellos querian probar cien-
tificamente lo que experimento y describio el autor cuando probé una galleta
bafiada en té y stibitamente recordé sucesos de su infancia. Es asi que demos-
traron que las sefiales olfativas aumentan la calidad de la intensidad emocional
de los recuerdos en relacion con las sefiales verbales o visuales y corroboraron
que el drea olfativa es iinica entre los sentidos en hacer sinapsis con el intrin-
cado conjunto amigdala-hipocampo: la base neural de la memoria emocional
(Aggleton y Mishkin, 1986, citados por Herz y Schooler, 2002; Cabhill,
Babinsky, Markowitsch y McGaugh, 1995, citados por Herz y Schooler, 2002).

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X
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TODO COMIENZA Y TERMINA CON LAS NEURONAS: DESDE TUS
RECEPTORES SENSORIALES HASTA LOS NERVIOS GUE CONTROLAN
TUS M{JSCULOS. TODO LO BUE SIENTES, RECUERDAS 0 SUERIAS

ESTA ESCRITO EN ESTAS CELULAS. lI
(@)

Lo que se sabe de la percepcion, desde el ambito del disefio arquitectonico,
se basa mayormente en lo visual; también se basa en el aspecto fisico (escala
humana y antropometria), en el movimiento del cuerpo y el desplazamiento
de las personas, en las variables del entorno (iluminacidn, acustica, acondicio-
namiento ambiental, etcétera) y, aunque de forma menos precisa, en el aspecto
simbolico. Sin embargo, los alcances de la percepcion humana en los espacios,
lo que ello implica para la construccion de significado en las personas y su
impacto en el desarrollo humano, son aspectos que no se trabajan en la carrera,
quizas porque requiere del dialogo con otras disciplinas. Esta idea puede ejem-
plificarse con el conocimiento del Hombre de Vitruvio y el Modulor de Le
Corbusier, asi como el desconocimiento de otros gréficos sobre el cuerpo que
podrian ser la ruta para entender lo que implica la arquitectura en la mente.
Tal es el caso del Homunculo de Penfield (véanse las figuras 2 y 3), novedoso
y comunicativo dibujo realizado por el neurocirujano Wilder Penfield (1950),
donde los tamanos de las partes del cuerpo representan las dreas del cerebro
que abarcan el funcionamiento sensorial y motor; es por eso que se observa un
rostro y manos gigantescas, haciendo evidente la percepcion haptica: la capa-
cidad de percibir mediante la piel las caracteristicas del entorno (humedad,
calor, texturas, etcétera).

Limag n. 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X
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Hacia la sostenibilidad desde la arquitectura y la ecosofia

En el pasado, este complejo funcionamiento traspasé los limites del cuerpo y
logré una simbiosis con el entorno, incluso en detalles de escala doméstica.
Por ejemplo, en Cuevas Sidubu, Sudéfrica, descubrieron una “ropa de cama”
(de hace 77 000 afos) cuya fibra estaba hecha con hojas del arbol Cryptocarya
woodii (y varios otros materiales) que contiene insecticidas y larvicidas
naturales muy efectivos contra los mosquitos que hoy en dia transmiten enfer-
medades mortales (Wadley, 2011, citado por Pringle, 2013).

Esta simbiosis con la naturaleza, su conocimiento y manejo, la inventiva
enfocada a la supervivencia, no son aspectos que se observan en estos dias.
Guattari (1996), en el libro Las tres ecologias, hace un anilisis del porqué la
humanidad se encuentra en esta situacion.

La paradoja de Guattari

Guattari (1996) plantea la siguiente paradoja: la existencia (de desarrollo)
de nuevos medios técnico-cientificos que pueden resolver las problematicas
ecoldgicas, versus la incapacidad de las fuerzas sociales para operarlas. Esta
contraposicion revela que hace falta mirar otros aspectos cuando se habla de
sostenibilidad.

En el andlisis de la problematica, el autor da detalles sobre los siguientes
componentes:

- El CMI. Define al capitalismo posindustrial como capitalismo
mundial integrado (CMI) y asegura que este “tiende cada vez mds a
descentrar sus nucleos de poder de las estructuras de produccion de
bienes y de servicios hacia las estructuras productoras de signos, de
sintaxis y de subjetividad” (Guattari, 1996, p. 42).

- Los instrumentos del CMI. Para el autor, los instrumentos sobre
los que reposa el CMI son: (a) las semidticas economicas, (b) las
semioticas juridicas, (c) las semi6ticas técnico-cientificas y (d) las
semidticas de subjetivacion. En este ultimo instrumento incluye a la
arquitectura y al urbanismo.

- Elsistema de valoracion. Indica que hoy en dia la humanidad le da
una valoracion equivalente a los bienes materiales, culturales y a los
espacios naturales.

LA ECOSOFIA DE GUATTARI |

Para resolver la situacion de crisis en la que se encuentra la humanidad,
Guattari (1996) propuso la ecosofia, el trabajo sobre tres ecologias: la ecologia
medioambiental, la ecologia social (las relaciones sociales) y la ecologia mental
(subjetividad humana) (p. 8). Tres dimensiones que invitan a ampliar el foco
sobre la problematica ambiental, llevandola también al campo de la mente (el
cuerpo y el pensamiento sobre la existencia) y las relaciones interpersonales
(en el seno familiar y en los distintos grupos sociales). Para ello, plantea dos

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X 17|
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miradas: una macro, a escala planetaria, y otra micro, a escala molecular. En
ambas resalta la importancia del desarrollo de la sensibilidad y asevera que el
camino para lograrlo es el medio artistico.

Guattari plantea las siguientes posibilidades: (a) la generaciéon de nuevos
territorios existenciales; (b) nuevos sistemas de valoracion; y (c) una heterogé-
nesis, lo que define como procesos continuos de resingularizacion (individuos
diferentes).

La propuesta de Las tres ecologias se construye principalmente sobre el entra-
mado social, debido a que una respuesta ambiental técnica puede no cambiar
en absoluto la esfera del pensamiento que es la causante de la crisis. Las temd-
ticas expuestas a continuacion son ramas de diferentes dmbitos que pueden
significar un aporte (concreto o conceptual) para una ecologia social y mental.

BIOARQUITECTURA

Existen recientes y prometedoras propuestas caracterizadas por ubicarse en
campos en que distintas disciplinas intervienen. Se encuentran en una escala
todavia menor en cuanto a fabricacion, pero a escala monumental en idea. Es el
caso del trabajo conjunto entre la biologia sintética y la arquitectura. La primera
disciplina no encuentra definicién que satisfaga a todos (Diéguez, 2013), pero
se entiende mejor como la creacion de sistemas biologicos disenados delibera-
damente mediante principios ingenieriles (Balmer y Martin, 2008).

En este marco encontramos a la arquitecta Neri Oxman, profesora del MIT,
que propone una bioarquitectura. Oxman (2011) observoé que la produccion de
prototipos virtuales y fisicos existentes tenian muchas limitaciones: (1) son de
un solo material (con propiedades homogéneas en todas sus partes); (2) debido
a ello, son estructuralmente ineficientes; y (3) generan desperdicio (p. 3).

Con base en este andlisis, propuso un sistema de modelacién y fabricacién
por capas bioinspirado (imitando la produccién organica de la naturaleza),
llamado Prototipos Rapidos de Propiedad Variable (VPRP por sus siglas en
inglés), y un software de modelacion tridimensional llamado Modelacion de
Propiedad Variable (VPM por sus siglas en inglés). Esta tecnologia permite
mezclar, clasificar y variar dindmicamente las propiedades (densidad, elasti-
cidad, translucidez, etcétera) del material para que este tenga componentes
funcionales distintos (Oxman, 2011, p. 8), como hace la naturaleza a nivel
celular. Ademds, en un posterior estudio, el equipo logré (mediante la combi-
nacion de hidrogeles naturales) elaborar sistemas biodegradables a escala
arquitecténica (Mogas-Soldevila, Duro-Royo y Oxman, 2014). Finalmente,
también han asumido el reto de crear una nueva clase de materiales vivos
funcionales para productos de arquitectura y diseflo, mediante la combina-
cion de la impresion 3D y la biologia sintética (Oxman, 2015, p. 106). De este
modo, se traza un camino para un futuro con una arquitectura organica (en
el amplio sentido de la palabra) que tiene un menor impacto ecoldgico, que
optimiza materiales, que crece y que se biodegrada.

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X



Hacia la sostenibilidad desde la arquitectura y la ecosofia

El acercamiento de la arquitectura hacia pardmetros de la naturaleza avanza a
pasos agigantados. Ello ha implicado el trabajo en escalas nada habituales para
los disenadores (como la escala molecular). Logrando asi posibilidades antes
no pensadas. Cabe el cuestionamiento de si la propuesta es un medio tecnold-
gico alejado de tantas otras realidades de la sociedad. Sin embargo, se trata de la
primera de ellas que parece tener un concepto mas alla de los limites construc-
tivos. Si la idea de una bioinspiracion (organica, precisa, oportuna, economica,
singular, diversa, etcétera) pudiera extrapolarse a ambitos del comportamiento
humano, se estaria planteando como parte de una ecologia mental.

ECONOMIA DEL COMPORTAMIENTO

Cuando se habla de comportamientos que sean favorables para el medioam-
biente, se hace referencia a hdbitos que son dificiles de adquirir. Es aqui
donde la economia del comportamiento puede probar que es posible lograrlo.
Mullainathan y Thaler (2000) sostienen que dicho concepto combina cono-
cimientos de psicologia y economia e investiga agentes que muestran
complicaciones y limitaciones humanas en los mercados. Podemos tomar de
ejemplo una dindmica cotidiana y conocida: ahorrar para la jubilacion. La
accién de ahorrar tiene una dificultad cognitiva, requiere de autorregulacién y
fuerza de voluntad, es por eso que es dificil de conseguir. Otra caracteristica de
la economia del comportamiento es que los conceptos econémicos se basan en
una vision dindmica del refuerzo, observandose tasas interdependientes entre
la respuesta a un estimulo y el refuerzo de la conducta (Hursh, 1984), lo que
la hace poderosa.

En el contexto de la pandemia del COVID-19, un reciente estudio de Haushofer
y Metcalf (2020) indica que vale la pena invertir en la conducta de las personas,
especialmente en entornos de bajos recursos, dado que la tnica herramienta
util y segura (hasta que la mayoria de la poblacion esté vacunada) para reducir
la transmision del virus, es el comportamiento: lavarse las manos, toser o estor-
nudar cubriéndose el rostro con el antebrazo y mantener un distanciamiento
fisico y social. Estas intervenciones sobre la conducta son de bajo costo, de
facil implementacién y muy eficaces, en especial cuando las personas tienen
la voluntad de realizar dichas acciones, pero les cuesta trabajo hacerlas por el
olvido, la falta de atencion o la procrastinacién (Haushofer y Metcalf, 2020). Es
decir, tienen un grado de motivacion para realizarlas, pero lo olvidan y no se
registra como un hébito.

El estudio menciona varios casos que corroboran dicha premisa. Por ejemplo,
en Kenia se realizé una campaia que trabajo sobre la proyeccién al futuro
de las personas, con la cual lograron aumentar de 22 % a 28 % las tasas de
uso de cloro en el agua potable del hogar para su desinfeccion (Haushofer y
Orkin, 2019, citado por Haushofer y Metcalf, 2020). Otro estudio en la India
promociond la higiene con mensajes emocionales, lo cual aument6 el lavado
de manos (Biran et al., 2014, citados por Haushofer y Metcalf, 2020). Otras
intervenciones involucran al disefi0; en estos casos, la presencia de elementos
es de uso y recordatorio de un comportamiento. Por ejemplo, en un estudio

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X
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en Sierra Leona se logré el aumento de las tasas de finalizacion de vacunacion
de 54 % al 62 %, debido a la entrega de pulseras de colores a los padres que
completaban el ciclo (Karing, 2018, citado por Haushofer y Metcalf, 2020).
Para otro estudio de lavado de manos se instalaron dispensadores de jabon de
bajo costo y dio como resultado que un 23 % de personas lo usé diariamente
para la cena (Hussam, Rabbani, Reggiani y Rigol, 2017, citado por Haushofer
y Metcalf, 2020). Otro estudio en Irak usé una simple estrategia: incrustar
juguetes en los jabones, lo que logré el aumento de lavado de manos en nifios
(Watson et al., 2019, citado por Haushofer y Metcalf, 2020).

Una de las conclusiones de los investigadores es que el trabajo conjunto entre
la economia del comportamiento y la epidemiologia de las enfermedades
infecciosas puede generar herramientas poderosas. Si bien cambiar los habitos
de las personas es una tarea dificil, estos estudios muestran que los elementos
fisicos motivan e influyen en el comportamiento, colaborando en el logro
de una conducta deseada. La arquitectura sostenible podria estar pensada
también en esos términos, si se toma conciencia de que el disefio trabaja como
estimulo y, a la vez, como refuerzo.

LA ARQUITECTURA'Y LA SUBJETIVIDAD DE LA MENTE

Lois Weinthal (2011) realizé una antologia de la teoria del disefo interior y la
ordend en un grafico (véase la figura 4) de ocho capas concéntricas alrededor
del ser humano: (1) cuerpo y percepcion, (2) ropa e identidad, (3) muebles y
objetos, (4) colores y superficies, (5) mapeo del interior, (6) recimaras privadas,
(7) performance publica y (8) conexion del interior con el exterior. La autora usa
la metéfora de una cebolla para explicar que se trata de capas que se superponen
y que comparten relaciones espaciales. En el grafico se observa que no son
circulos perfectos exactamente separados, por el contrario, se cruzan, se inter-
sectan y se traslapan; son algo tan organico como la mente y representan las
diferentes capas de disefio que muestran su proyeccion en el espacio. Dicha anto-
logia contiene ensayos y trabajos de artistas y disefladores de diversos rubros, y
muestra sus procesos de disefio, asi como los significados y condicion existencial
de sus creaciones. Diversos ensayos abarcan también la inquietud que despiertala
proyeccién de la mente en el diseio y la influencia de los espacios en ella.

I

Figura 4. Reproduccion del
grafico Capas Concéntricas
Anidadas del disefio interior,
; de Lois Weinthal

Fuente: Weinthal (2011)

\,
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La idea de que la arquitectura influye en las personas no es nueva. Mallgrave
(2011) relata que en 1673 Perrault publicéd una traducciéon del tratado de
Vitruvio en la cual agregé una nota. En ella sefial6 la innovacién al clasicismo
del arquitecto helenistico Hermogenes, al eliminar una fila interior de colum-
natas y generar que la exterior quede en relieve, generando una proyeccion de
sombra que creaba una tension visual (efecto) que daba la sensacién de majes-
tuosidad. El autor acota que se trata de la primera justificacién estética en la
teoria de la arquitectura basada en un efecto fisioldgico (p. 32).

Elimpacto de laarquitectura enlas personas tiene una condicion estéticaligada
a las emociones. El orden de las capas concéntricas de Weinthal connota las
escalas de percepcion y su entramado emocional. La neurociencia emocional
puede permitir que el campo subjetivo deje de ser un dmbito confuso e incluso
a veces ignorado en la arquitectura.

Neurociencia emocional e imagen arquitecténica

El neurocientifico Antonio Damasio public en 1995 un libro con los resul-
tados de sus estudios. En él explica que el ser humano tiene una estructura
muy antigua (presente durante toda su evolucién) en el centro del cerebro,
que genera y procesa las emociones. Esta estructura, conocida como sistema
limbico o subcortical, se encarga de la supervivencia y regula los procesos
vitales basicos sin que intervenga la razon. Existe otra area del cerebro que es
moderna (desde el punto de vista evolutivo): la neocorteza o sistema cortical.
En ella existen redes dedicadas al proceso de pensamiento (razonamiento) y
a la seleccion de respuestas (toma de decisiones), y tiene un énfasis especial
en el dominio personal y social; asimismo, estos sistemas estan implicados en
las emociones, los sentimientos y también procesan sefiales procedentes del
cuerpo (Damasio, 2014, p. 117). El autor explica que el drea subcortical tiene
circuitos que intervienen en las dreas mdas modernas del cerebro, es decir, que
la emocion y la razén no estan separadas, como se solia pensar, sino que se
intersectan.

Damasio expone también que el conocimiento se registra en imagenes.
Las define como imdgenes perceptuales e imdgenes rememoradas, donde las
primeras son algo que percibimos en el momento presente y las segundas son
la formacién de recuerdos (incluso también situaciones que imaginamos en
el pasado, pero que no sucedieron). Estas imagenes no son una fotografia,
sino “un medio de reconstruir ‘una imagen’ [...] las pautas de disparo que
desencadenan la reconstrucciéon momentdnea de una representacion aproxi-
mada” (Damasio, 2014, p. 155). Estas representaciones neurales dependen de
la actividad de circuitos en los sectores modernos del cerebro que registran
nuestras experiencias adquiridas, pero estos sectores a la vez dependen del
sistema antiguo, debido a que este estd constantemente evaluando nuestra
supervivencia (Damasio, 2014, pp. 165-166).

El nexo entre “imdgenes” —pautas de disparo— y la arquitectura es abordado
por el arquitecto finlandés Juhani Pallasmaa. El menciona que los espacios
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habitados y las experiencias arquitectonicas se registran en la memoria, en
especial aquellos que han tenido un gran significado para la persona. Los
define como la “imagen corpdrea”: “una experiencia vivida espacializada,
materializada y multisensorial” (Pallasmaa, 2014, p. 8). Asimismo, precisa que
la forma artistica mas cercana a la arquitectura es el cine (debido a su conte-
nido perceptual); asegura que hay un terreno entre las dos disciplinas donde se
fusionan el espacio interior mental y el espacio exterior del mundo formando
un “vinculo quiasmatico” (Pallasmaa, 2016, p. 61). Visto asi, la ligazén entre la
percepcion, la emocion (suerte de sistema de evaluacion), la existencia (super-
vivencia), el intelecto y el territorio, son materia de interés para la arquitectura.

Arquitectura: lo que el cuerpo y la mente necesitan

El espacio arquitectonico tiene como primera funcién proteger a las personas
de las condiciones del entorno que puedan amenazar su integridad. La peli-
grosidad del exterior (su condicién de supervivencia) es al sistema subcortical,
como el tiempo sosegado del interior (el espacio que permite el pensamiento
reflexivo) es al sistema cortical. El entramado entre ambos sistemas evidencia
la condicion existencial de la arquitectura y lo cercano del intelecto con las
pulsaciones mas basicas. Se comprenden de mejor forma diferentes defini-
ciones de la arquitectura. Por ejemplo, Norberg-Schulz (1975) define al espacio
arquitectonico como la concretizacion del espacio existencial. Asimismo,
el fildsofo Gastédn Bachelard puntualizé que la casa es un instrumento para
afrontar el cosmos (Bachelard, 1957, citado por Pallasmaa, 2010). Se puede
entender que la arquitectura es el cobijo que cuerpo y mente necesitan. Sobre
ello, Pallasmaa (2016) precisa que la arquitectura no solo brinda cobijo y esti-
mulacién sensorial, sino que:

los edificios son proyecciones mentales [...] Las ciudades y los edificios,
junto con los objetos artificiales, estructuran la experiencia existencial
e invocan significados especificos. Las estructuras que construye el ser
humano “domestican” el mundo para que podamos habitarlo y compren-
derlo. (pp. 89-90)

La arquitectura es también la construccién del mundo mental del ser humano
y contiene sus memorias, desde que empez6 a habitar las cavernas y esa
estructura subcortical lo acompanaba y protegia. Ahora bien, esta arquitectura
puede cobijar y contener, pero también afectar mentalmente a las personas.

La dimensién ética de la arquitectura

Un caso conocido de instrumento arquitecténico para la manipulacion del
comportamiento con fines inhumanos es el esquema pandptico, disefiado por
Jeremy Bentham en 1791. Michel Foucault realizé un analisis de este en el
libro Vigilar y castigar (2009) y lo describié como una arquitectura de control
mental debido a que la disposicién del espacio radial y el diseno de la tabi-
queria permitia al carcelario vigilar y provocaba en el detenido un estado
consciente de estar siendo vigilado. En este caso, la arquitectura trabaja como
un instrumento que genera situaciones de poder y respuestas fisiologicas.
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Retomando el tema de las “imagenes”, Pallasmaa (2014) dice que hay dos tipos
en relacion con la libertad del ser humano, unas son de control y las otras de
emancipacion:

Las imdgenes concebidas para el condicionamiento politico y de consumo
ilustran bien el primer tipo, mientras que las liberadoras imagenes
poéticas o artisticas ilustran el segundo. La primera categoria restringe,
confina y debilita la libertad, la capacidad de eleccion y la individualidad
del sujeto, enfocando y canalizando su conciencia y su atencion hacia un
patrén forzado y, a menudo, basado en el sentimiento de culpa y de infe-
rioridad del sujeto. La segunda categoria abre, fortalece y libera por medio
del refuerzo de la imaginacion, la emocion y el afecto. (p. 20)

La dimension ética de la arquitectura no es tema muy hablado en las facul-
tades y escuelas, no por lo menos en la forma y profundidad que requiere.
La intencién y responsabilidad en la generacion de imagenes arquitectonicas
implican una educacién para una imaginacion idealista. Pallasmaa (2016)
senala que “El deber de la educacién es cultivar y apoyar las capacidades
humanas de imaginacion y empatia” (p. 82), e indica que el camino es a través
de una formacion sensorial, exclusiva —por ahora— de la educacion artistica.

ARQUITECTURA Y NEUROCIENCIA

Existen evidencias del impacto de algunas caracteristicas del espacio fisico en
las personas. Por ejemplo, el estudio de Kiiller, Mikellides y Janssens (2009)
describe los efectos psicoldgicos y fisioldgicos en las personas producidos por
espacios intervenidos con distintos colores. Ellos concluyen que el buen uso del
color sirve para mejorar el estado de animo y generar bienestar. Por otro lado,
en el contexto escolar se ha medido el aprendizaje de asignaturas especificas
en relacion con el disefo fisico de las aulas. Encontraron que la individuali-
zacion es importante para la asignatura de matematicas, la conexion, para la
lectura y los enlaces con la naturaleza, para la escritura (Barrett, Davies, Zhang,
y Barrett, 2017). Se ha estudiado también la relacion entre el aprendizaje y el
confort térmico en el interior del aula. Wargocki y Wyon (2007) concluyeron
que una temperatura neutra le favorece. Asimismo, Haverinen-Shaughnessy
y Shaughnessy (2015) corroboraron que mantener un confort térmico y una
ventilaciéon adecuada puede mejorar significativamente el rendimiento acadé-
mico de los estudiantes. En relacion a la creatividad, Steidle y Werth (2013)
investigaron el efecto de la luz y la oscuridad en el desempefio creativo, demos-
trando que la oscuridad previa y la iluminacion tenue mejoran su rendimiento.
Y respecto al mobiliario, el estudio de Mehta, Shortz y Benden (2015) encontr6
que la utilizacion continua de escritorios de pie genera mejoras significativas de
las funciones ejecutivas en los estudiantes.

Estos estudios ponen en evidencia la importancia de variables que parecen
estar en el ambito del sentido comun, pero que en términos cientificos
contribuyen al cuerpo de conocimiento de la neurociencia y el espacio arqui-
tectonico. Generar investigaciones que aborden las imdgenes arquitectdnicas,
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los significados y conceptos del espacio desde la neurociencia, y ademads plan-
tearlo desde la sostenibilidad y la ecologia mental, pueden también enriquecer
esta drea.

CONCLUSIONES

El andlisis realizado por Guattari desmenuza componentes que son transver-
sales entre diversas materias. Las limitaciones que tiene la humanidad para
lograr una ciudad y arquitectura sostenible son también consecuencia del
CMLI: el crecimiento del mercado inmobiliario y el disefio que responde a los
requerimientos de inversionistas ha generado que la arquitectura sea muchas
veces una imagen vacia y desconectada de las necesidades de las personas.
Esta situacion ha hecho que la imagen arquitectdnica se posicione junto a la
publicidad, como parte del sistema de comunicacién del CMI. Incluso, las
soluciones sostenibles (que suelen ser aisladas) han pasado a formar parte de
este al ser utilizadas como argumento de venta y propaganda.

La contraposicion de la imagen que libera versus la imagen que manipula
puede ser la consideracion que falta para plantear una ecologia mental en la
arquitectura y estd ligada a la ética de la profesion. El concepto de reconexién
de las personas con su propia naturaleza se amplifica al entender, desde la
neurociencia, la ligazoén de las emociones suscitadas por la arquitectura y la
supervivencia. Por otro lado, la vertiente de bioinspiracion ligada al estudio
conductual (neurobiologia) puede ser un campo de gran potencial en la
busqueda de la sostenibilidad.

En suma, la ecosofia planteada por Guattari puede aplicarse a la arquitectura
de la siguiente manera: (a) revalorizando la naturaleza artistica del disefio
arquitecténico (incluyendo el proceso de sensibilizacién), (b) logrando una
diferenciacién —resingularizacion— del disefio y delos espacios, (c) cobijando
nuevos territorios existenciales, y (d) poniendo en valor el espacio existencial
(por su importancia vital). Ello implica plantear mejoras en la formacién de
los arquitectos, que puede darse a través de una educacién transdisciplinar,
para ampliar la vision ambiental (entorno sostenible). Las competencias por
desarrollar en sostenibilidad tienen una intima relacién con el proceso crea-
tivo proyectual y deben centrarse en (a) lograr una mayor percepcion de la
problemitica y las necesidades del ser humano, (b) poseer una imaginacion
e ideacion sensible, (c) obtener propuestas con inventiva ética y (d) buscar el
enriquecimiento de la forma de vivir de las personas bajo la premisa de una
ecologia mental.
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Aunque la sociedad actual parece avanzar lenta-
mente hacia un mundo mads sostenible, sigue
dependiendo del abastecimiento de recursos
naturales cada vez mads escasos. Por lo tanto,
el modelo consumista —regido por la triada
comprar-usar-tirar— continiia dominando el
escenario politico-econdmico mundial. Ante
esta situacion de desequilibrio entre el consumo
de recursos naturales y la produccion de dese-
chos, durante los tltimos afos se ha desarrollado
un nuevo modelo econdémico de carécter ciclico
denominado “economia circular’, que pretende
optimizar la vida de cada material reduciendo el
impacto medioambiental que genera su proceso
de produccién. En este trabajo se analiza la
aplicabilidad del modelo circular al dmbito
arquitectonico, a través del andlisis de expe-
riencias reales, y se propone su aplicaciéon como
meétodo constructivo funcional. La arquitectura
del futuro ya esta construyendo sus cimientos.
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Even though current society seems to be slowly
moving toward a more sustainable world, it still
depends on the increasingly limited supply of
natural resources. Therefore, the consumerist
model—governed by the take-make-waste
triad—keeps dominating the global polit-
ical-economic scenario. In this situation of
imbalance between the consumption of natural
resources and the production of waste, a
new economic model of cyclical shape called
“circular economy” has been developed in the
last few years. Such model aims at optimizing
each material’s lifetime by reducing the envi-
ronmental impact generated by its production
process. This work examines the applicability
of the circular model to the architectural field
through the analysis of real experiences and
proposes its implementation as a reliable
constructive method. Tomorrow’s architecture
is already building its foundations.

sustainability, cradle to cradle, recycling, reuse,
circular economy
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INTRODUCCION
Objetivos

El principal objetivo de este trabajo es verificar la aplicabilidad de la economia
circular en el dmbito de la arquitectura, para lo cual se plantean metas mds
especificas. En primer lugar, evaluar las ventajas de la economia circular frente
al sistema convencional de gestion de recursos, la economia lineal, recono-
ciendo los principios y metodologias del nuevo sistema.

Después, estudiar la situacion actual global de esta nueva corriente para
conocer sus principios, cudles han sido los avances y qué iniciativas se han
tomado hasta el momento para més tarde examinar su evolucién en el entorno
de la arquitectura.

El siguiente propdsito serd analizar la aplicacién de la economia circular en
el ambito de la arquitectura en cuanto a procesos constructivos y sistemas de
montaje empleados en casos reales y conocer sus limites.

Finalmente, se tratard de reconocer unos principios basicos y una metodologia
para la “arquitectura circular” con el fin de cumplir con el objetivo principal.

Metodologia

Tras haber vivido una temporada en la capital chilena y haber visitado el
pequeno pueblo de Chanco y su Museo de la Reconstruccién, un edificio fuer-
temente daflado por el terremoto que asedio la costa de ese pais en el 2010,
crecié mi interés por la construccién con materiales reutilizados. Pero tras un
periodo de indagacién acerca de sostenibilidad, materiales reciclados y reuti-
lizados y el respeto con el medioambiente, nacié una pregunta: ;hasta donde
se podria llegar con estos conceptos? Y la respuesta estaba en la denominada
economia circular que se abordara desde el punto de vista de la arquitectura.

Para la primera aproximacion al tema, y con el objeto de conocer a fondo
en qué consiste la economia circular, se realizé una buisqueda genérica en
la web y en diferentes bibliotecas. Entre el material hallado destaca el libro
Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make Things, paginas web como la
de la Fundacién Ellen MacArthur o la de la Comision Europea y videos como
TEDxLoodusele-Ken Webster-Circular Economy, informacién muy valiosa
para poder reconocer los principios, objetivos y ventajas de la economia
circular frente a la economia lineal.

Una vez conocido este nuevo modelo econdémico y su relaciéon con la arqui-
tectura, el siguiente paso a recorrer fue el andlisis de casos reales. Para ello,
primero se investig6 la razon de ser de cada proyecto y su implantacion. En
segundo lugar, se hizo un analisis del sistema constructivo, el proceso de cons-
truccién y los materiales usados para cada parte del edificio y, por ultimo, se
realiz6 una pequena reflexion sobre los resultados obtenidos.
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Para el estudio del Circular Building, la gran mayoria de la informacién se
extrajo de la web de ARUP, la empresa encargada de su disefio y construc-
cién, donde se puede encontrar toda la informacion detallada del proyecto.
En cuanto al ICEhouse, se visité la pagina web personal de William
McDonough, arquitecto y autor del edificio, y la pagina web de su estudio,
William McDonough + Partners. Respecto a los tltimos casos, MicroHouse,
Dashilar Pavilion y Fountainbridge Community Pavilion, toda la informacién
se extrajo de la plataforma WikiHouse, donde se pueden encontrar todas las
aclaraciones necesarias acerca de los proyectos relacionados con ella.

Realizada esta fase de indagacién y anilisis se proceso toda la informacion, se
cruzaron datos, se discriminaron aquellos aspectos irrelevantes y se organizo
el conocimiento adquirido con base en los objetivos establecidos para llegar,
finalmente, a determinadas conclusiones.

Antecedentes

La economia lineal como sistema de gestién convencional de los recursos
en las sociedades capitalistas

Desde la Revolucion Industrial el sistema econdmico implantado en todo el
mundo y especialmente en los paises mas desarrollados es el conocido como
“economia lineal”. Un sistema basado en la triada comprar, usar y tirar, reflejo
de una época en la que los recursos, la energia y el crédito parecian ser ilimi-
tados y faciles de obtener, una época en la que no habia conciencia de las graves
consecuencias medioambientales que este sistema podria llegar a ocasionar.

Sus principios son la extraccion de materia prima, la produccién y el consumo,
lo que hace que solo funcione en una direccion, terminando cuando el consu-
midor desecha lo que no necesita o ya esta obsoleto. Podria ser mas larga o
mas corta, pero cada material solo tiene una “vida”. Asi se generan cantidades
alarmantes de residuos y desechos en todo el mundo. En Espana, la cifra
asciende a las 110 518 494 toneladas en el 2014, un 4,43 % de toda la Unién
Europea, de las que solamente el 33,3 % fueron recicladas. Al afio siguiente se
produjeron, de media, 434 kilos de basura por persona en Espafia y 476 en la
UE, tratados de la siguiente manera:

2015 Porcentaje Porcentaje Porcentaje Porcentaje
reciclado incinerado de compostaje de vertederos
Unién Europea 28,57 26,47 16,39 25,63
Espafia 16,82 11,52 16,36 55,07

Como se puede observar en la tabla, especialmente en Espaia, mas de la mitad
de los residuos generados por las personas son desechados y por lo tanto
inservibles, mientras que tan solo un 16,82 % de ellos, son objeto de procesos
de reciclaje. Estas enormes cantidades de basura son un importante problema
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Figura 1.
Economia lineal

Fuente:
Ellen MacArthur
Foundation (2017)

medioambiental que en algunas ciudades del mundo produce muchas enfer-
medades y graves problemas de salubridad para sus habitantes.

Pero esto es tinicamente el resultado final del proceso. El gran problema nace
realmente durante la produccion; casi el 70 % de los residuos se generan
desde que se extrae la materia prima hasta que el producto llega a manos del
consumidor, de los cuales gran parte son producidos para conseguir la energia
necesaria para este proceso (Webster, 2012).

ELLEN MACARTHUR FOUNDATION
Ratrr tne hiture

LINEAR ECONO

WASTE
ENERGY &
MATERIAL

Repercusion ambiental y reaccion social: las cuatro erres

El ritmo que lleva el sistema productivo a nivel mundial es frenético y devas-
tador; ya se estd hablando y avisando del problema desde hace mucho tiempo,
pero se necesita de una solucion rapida y eficaz. La cantidad de didxido de
carbono que hay en la atmoésfera ha aumentado en un 30 % desde la Revolucién
Industrial, lo que ha provocado que la temperatura global haya subido mas de
un grado. Parece que fuera un cambio insignificante, pero esto supone impor-
tantes consecuencias; los polos se derriten y en cien afos el nivel del mar ha
subido 17 cm, a este ritmo, en 25 anos podria subir otro grado mas.

Predicciones de Naciones Unidas hablan de entre 50 y 200 millones de
personas desplazadas a causa del cambio climatico para el afio 2050. Ademds,
se producen 7 millones de muertes al afio a causa de la contaminacion atmos-
férica, el 12 % de todos los fallecimientos, y, dentro de 25 anos, el 5 % de los
animales podrian extinguirse (COTEC, 2017).

Los duros golpes que esto supone para el medioambiente y el planeta han gene-

rado, desde hace muchos afos, la intencion de frenar y reducir el ritmo de este
proceso que no puede ser infinito. Por eso, se ha intentado concienciar a las

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X



Economia circular aplicada a la arquitectura. Espejismo o realidad |

personas sobre el reciclaje de forma continua e insistente. Asi nacié el concepto
de las tres erres, “reducir, reutilizar y reciclar’, al que mds tarde se uni6 una
cuarta, “recuperar”. A continuacion, una pequena aclaracion de los conceptos:

Reducir

- Consiste en evitar el uso de productos o materiales que realmente
no son necesarios.

Reutilizar
- “Volver a utilizar algo, bien con la funcién que desempefiaba ante-
riormente o con otros fines” (Real Academia Espaiiola, 2014).
- “Utilizar de nuevo algo, a veces con funciones diferentes a las origi-
nales” (Larousse, 2016).
Reciclar

- “Someter un material usado a un proceso para que se pueda volver a
utilizar” (Real Academia Espafiola, 2014).

- “Someter un material de desecho a un proceso de transformacion
para reutilizarlo” (Larousse, 2016).

- “Reciclar es someter un material usado o un desperdicio a un
proceso en el cual se recupera, total o parcialmente” (Significados,
2013-2017).

Recuperar

- “Volver a poner en servicio lo que ya estaba inservible” (Real
Academia Espanola, 2014).

- Estd mas relacionado con los procesos industriales y consiste en
volver a usar materiales o elementos que sirvan como materias
primas.

Figura 2.
Simbolo de reciclaje

Fuente:
PSD Graphics (2011)
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Es una muy buena iniciativa aplicar estos conceptos en el dia a dia y reducir
la contaminacién y los residuos, tanto por parte de las empresas como de los
consumidores. Pero esto no soluciona el problema, tan solo consigue retra-
sarlo un poco y ralentizar el ciclo destructivo que, igualmente, algin dia se
convertirfa en una situacién insostenible para el planeta. Se siguen explotando
los recursos naturales, se sigue produciendo a un ritmo frenético a la vez que
se contamina y el consumo compulsivo no cesa. Como dijo uno de los grandes
genios de la historia: “El mundo no puede evolucionar mas alld de su actual
situacion de crisis utilizando el mismo pensamiento que cre6 esta situacion”.

De hecho, este sistema solo aplica soluciones al final del proceso; es decir, lo
que se consigue es retrasar el mismo final, como asi se dice en el libro Cradle
to Cradle que se presentara mds adelante:

Utilizamos soluciones de tipo “de final de tubo” para reducir al minimo las
disrupciones del sistema. Pero estamos descubriendo que las iniciativas
que simplemente pretenden mejorar lo que estamos haciendo actualmente
tienen resultados limitados. De hecho, podria resultar imposible que
fuera ecoldgicamente sostenible lo que estamos haciendo actualmente.
(Braungart y McDonough, 2005)

Nuevas iniciativas en la gestion de recursos: economia circular

El mundo tecnoldgico actual fue creado a partir de la Revolucién Industrial del
siglo XIX, pero respecto a su productividad y prosperidad, la economia moderna
estd repleta de errores y fallos que no fueron previstos en aquel entonces. Ahora,
reducir, reutilizar o reciclar son conceptos que urgen a la gente concienciada
con el medioambiente a hacer mds con menos para reducir el impacto, pero los
cimientos sobre los que se basa el sistema no fueron bien disenados.

Alrededor del ailo 1970, cuando se comenzd a discutir acerca de las problema-
ticas con los residuos y el medioambiente, naci6 el término cradle to grave (de
la cuna a la tumba), utilizado como reivindicacion para acondicionar mejores
lugares donde depositar la basura. Frente a esto, el arquitecto Walter R. Stahel
reacciono con el término cradle to cradle (de la cuna a la cuna) con la inten-
cion de hacer hincapié en que el vertedero debe ser el ultimo recurso y la
solucidn al problema era una economia en bucle o circular.

Mis tarde, el quimico alemdn Michael Braungart y el arquitecto norteameri-
cano William McDonough recuperaron el concepto del cradle to grave para
hacer referencia a una consideracién errénea de la naturaleza como una fuente
inagotable de recursos, los cuales acaban destruidos y convertidos en basura
inutilizable, un modelo econémico que solo tiene un destino posible, la creacion
de tremendas cantidades de contaminacion y residuos. Por lo contrario, ellos
plantean un sistema en el que existan dos ciclos, el bioldgico y el tecnoldgico. El
primero abarcaria todo lo que son productos para el consumo, que contienen
nutrientes y materias biodegradables, de modo que, una vez terminada su vida
util, estas puedan ser devueltas a la naturaleza. El segundo contendria todo lo
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que son servicios, formados por “nutrientes tecnoldgicos” los cuales deberan ser
desmontados y devueltos al ciclo productivo una y otra vez, infinitamente (“The
Circular Economy: Interview with Walter Stahel’”, 2013).
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Figura 3.
. . Cradle to Cradle
Ellos son los autores del libro Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make (C20)
Things que tiene como objetivo la explicacion de las deficiencias del sistema
actual frente a las posibilidades de una nueva concepcién econdmica, la Fuente:
Lo Cradle to Cradle
economia circular. 2013)

El concepto cradle to cradle, para ellos, nace de la naturaleza, haciendo una
comparacion con el mismo ciclo de esta en la que se intenta expresar que cual-
quier tipo de producto podria ser disenado con el fin de que sus “residuos”
pudieran servir de “alimento” para algtn otro producto nuevo cuando su vida
util finalice. Es decir, concebirlas como nutrientes bioldgicos que circulan
constantemente como materias valiosas dentro de un ciclo industrial cerrado
en lugar de ser downcycled (término que se usa para referirse a una materia
que es reciclada para formar parte de algun producto de peor calidad que el
anterior). A esto lo denominan waste = food (basura = alimento), concepto
que da nombre a uno de los capitulos del libro Cradle to Cradle.
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La naturaleza actia segun un sistema de nutrientes y metabolismos en el
que no existe basura. Un cerezo fabrica muchas flores y frutos para que (tal
vez) haya germinacién y crecimiento. Por eso el arbol se cubre de flores.
Pero las flores extra no son en absoluto inutiles. Caen al suelo, se descom-
ponen, alimentan a varios organismos y microorganismos, y enriquecen
la tierra. En todo el mundo, animales y humanos exhalamos diéxido de
carbono que las plantas capturan y utilizan para su propio crecimiento.
El nitrégeno residual es transformado en proteinas por microorganismos,
animales y plantas. Los caballos comen hierba y producen excrementos,
que proporcionan alojamiento y alimentacion a las larvas de las moscas.
Los principales nutrientes de la Tierra —el carbono, el hidrégeno, el
oxigeno y el nitrégeno— entran en ciclos y son reciclados. Los desechos
son alimento. (Backlight, 2013)

Los autores critican insistentemente el concepto de reciclaje tal y como es conce-
bido hoy en dia; piensan que solo sirve para crear productos de inferior calidad
y retrasar su condicién de basura final. Ademas, tienen muy claro que la soste-
nibilidad, como se trabaja en la actualidad, no es suficiente y hay que ir més alla.

Bueno, realmente no reciclamos productos, ese es el problema, los reci-
clamos para conseguir otro producto de peor calidad (downcycled
products). (Backlight, 2013)

[..]

Si nos fijamos en las botellas de plastico, tienen antimonio, un metal
pesado cancerigeno, residuo de una reaccion catalitica. Pues podriamos
eliminar el antimonio y conseguir un producto de mayor calidad en lugar
de usarlo para hacer un banco del parque, ensuciarlo con otros quimicos y
luego quemarlo. (Backlight, 2013)

[..]

Estamos buscando cosas que de verdad se puedan reciclar. Que vuelvan a
su condicion inicial o se puedan devolver al sistema de produccion para
formar parte de un producto de mayor calidad (upcycled). (Backlight,
2013)

[...]

El objetivo es muy simple y técnico, un mundo delicioso, diverso, seguro,
sano y justo con aire limpio, un suelo limpio, agua limpia, energia limpia
y econémica, equitativa, ecoldgica y elegantemente disfrutado. (Backlight,
2013)

(-]

Sostenibilidad no es suficiente para nosotros porque si yo te preguntara,
« L Com « a1
3Como va la relacion con tu pareja?’, y tG me contestaras, “sostenible’,
entonces te diria, “Oh Grob, lo siento por ti”. Si esa es la clave, sostenibi-
lidad, entonces es solo un minimo, de alguna manera puedes lidiar con
eso, es solo mantenimiento. (Backlight, 2013)

Esta manera innovadora de concebir los procesos de produccion es la base de
la economia circular en la que todo puede ser devuelto, de una u otra manera,
de nuevo al ciclo y dejar de ser un sistema lineal en el que todo tiene un prin-
cipio y un fin. Para ello, el Cradle to Cradle Products Innovation Institute
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ha creado una certificacién de productos “Cradle to Cradle’®. Esta evalta la
seguridad del producto para el medioambiente y el disefio que tiene de cara
a una vida futura. Se centra en el uso de materiales seguros que puedan ser
desmontados y reciclados (como nutrientes técnicos) o desechados (como
nutrientes bioldgicos). Ademas, los materiales usados y el proceso de fabrica-
cion de los productos se califican segun estas cinco categorias:

- Salud del material: garantizar que todos los componentes quimicos
de los productos estén definidos como positivos y eliminar del
proceso y reemplazar cualquier componente que esté clasificado
como de riesgo alto 0 como no clasificable. Esta cualidad se juzga
seglin un conjunto de criterios ambientales y de salud humana.

- Reutilizacion de materiales: se deben identificar los flujos de mate-
riales que se pueden reutilizar cuando el producto se recupera
después de haber sido usado por el usuario o el cliente. Los mate-
riales se reutilizan como materias primas en el proceso de fabricacion
(tecnosfera) o como nutrientes bioldgicos (biosfera).

- Uso de energias renovables: uno de los tres principios mas impor-
tantes de cradle to cradle es usar la energfa solar actual, lo cual
significa que ese uso de energia debe ser, en la mayor medida
posible, renovable. De esta manera, las empresas garantizan que la
mayoria de sus actividades y productos tengan un impacto positivo
en el medioambiente y en la salud humana.

- Gestion del agua: las empresas que siguen este camino deben demos-
trar que estdn usando los recursos del agua de un modo responsable
y ecoeficiente, y que los vertidos de las fabricas a los rios locales sean
de lo mas limpios posible.

- Responsabilidad social: las empresas deben demostrar que cumplen
con los mas estrictos principios de responsabilidad en relacién a su
personal y deberan esforzarse en garantizar que las empresas de su
cadena de suministro no estén violando estos principios.

Existen cinco tipos de certificacion de los productos: base, bronce, plata, oro y
platino. Se le adjudican, dependiendo de la calificacion, que tenga un producto
en las cinco categorias anteriores. Esto ayuda a muchas empresas a desarro-
llar sus productos de manera que cada vez sean menos perjudiciales para el
medioambiente. Ademas, es aplicable a cualquier tipo de empresa, productos
de limpieza, telas, maderas, jabones, pinturas carpinterias, moquetas, etcétera
(Cradle to Cradle Products Innovation Institute, 2017).

Un ejemplo fantastico es el panel para acabados exteriores de madera de la
empresa estadounidense Bark House. Es el tinico producto que ha obtenido
el certificado platino de cradle to cradle. Se trata de unos paneles aplanados,
secados al horno y recortados a medida, hechos de corteza de arbol recupe-
rada. Un producto que cumple a la perfeccion los requisitos impuestos para
este certificado (Bark House, 2017).

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X

37|



| Andreu Climent

|38

Figura 4.
Certified Cradle to
Cradle (C2C)

Fuente: Cradle to
Cradle Products
Innovation Institute
(2017)
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Otra pionera en el ambito es Ellen MacArthur, exmarinera, emprendedora
y conocida como la “Dama de la Economia Circular”. Fue la impulsora de la
Fundacion Ellen MacArthur, organizacién benéfica que trabaja en las areas de
la educacidn, inspirando a nuevas generaciones para redisefiar el futuro, los
negocios, trabajando en la innovacion de las empresas y en la investigacion
para revolucionar el mundo del disefo.

La economia circular fue introducida a nivel europeo a partir de la influencia
ejercida por la fundacién, que logré que esta idea fuese aceptada totalmente
por la Comisién Europea y las juntas directivas de grandes corporaciones
multinacionales. Su vision de la economia circular también distingue entre
ciclos técnicos y bioldgicos y es una economia reparadora y regenerativa, que
pretende conseguir que los productos, componentes y recursos en general,
mantengan su utilidad y valor en todo momento. Esta consiste en un ciclo
continuo de desarrollo positivo y estd basada en tres principios clave:

1. Preservar y mejorar el capital natural, controlando existencias finitas
y equilibrando los flujos de recursos renovables.

2. Optimizar el uso de los recursos, rotando productos, componentes
y materiales con la maxima utilidad en todo momento, tanto en los
ciclos técnicos como en los bioldgicos.

3. Fomentar la eficacia del sistema, revelando y eliminando externali-
dades negativas.
Pero también distingue unas caracteristicas fundamentales que describen lo
que serfa una economia estrictamente circular:

- Diseniar sin residuos: los residuos no existen cuando los compo-
nentes bioldgicos y técnicos de un producto se disefian con el fin de
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adaptarse dentro de un ciclo de materiales bioldgicos o técnicos, y se
disenan para el desmontaje y la readaptacion.

- Aumentar la resiliencia por medio de la diversidad: los sistemas
diversos con muchas conexiones y escalas son mas resilientes a los
impactos externos que los sistemas construidos simplemente para
maximizar la eficacia y el rendimiento con resultados de fragilidad
extremos.

- Trabajar hacia un uso de energia de fuentes renovables: los sistemas
deberfan tratar de funcionar fundamentalmente a partir de energia
renovable, lo que seria posible por los valores reducidos de energia
que precisa una economia circular restaurativa.

- Pensar en ‘sistemas”: la capacidad de comprender como influyen
entre si las partes dentro de un todo y la relacién del todo con las
partes, resulta fundamental.

—  Pensar en cascadas: para los materiales bioldgicos, la esencia de
la creacién de valor consiste en la oportunidad de extraer valor
adicional de productos y materiales mediante su paso en cascada por
otras aplicaciones (Ellen MacArthur Foundation, 2017).

Desde la Fundacion Ellen MacArthur crearon un esquema explicativo, dibu-
jado por McDonough y Braungart, donde se pueden ver los ciclos bioldgicos
y tecnoldgicos y la trayectoria que tomaria cada producto en una economia
perfectamente circular.

Un buen ejemplo sobre el ciclo bioldgico seria la madera. Después de ser
obtenida de un drbol, esta podria ser usada, por ejemplo, para hacer un reves-
timiento de chapas de madera. Sus procesos de “cascada” podrian ser, en
primer lugar, un aglomerado de particulas de madera y luego un producto
hecho con fibras. Finalmente, si durante alguno de estos procesos se le ha
anadido algin quimico, este puede ser extraido de ella y usado para generar
biogds o ser devuelto a la biosfera.

Un caso dentro del ciclo tecnoldgico podria ser una lavadora. En caso de que
se estropeara, serfa reparada y devuelta a su uso con normalidad. Una vez el
primer usuario ya no la necesitara, podria ser reutilizada por otro. Si termina
su vida atil y se vuelve inoperativa, puede ser devuelta al lugar donde fue fabri-
cada y desmontada para usar sus piezas de nuevo en otra lavadora, o bien para
ser recicladas con el fin de obtener de nuevo los materiales que conformaban
dichas piezas.

La economia circular es un sistema que engloba a cualquier tipo de industria,
desde la que hace caramelos hasta la que construye grandes aviones. Abarca
cualquier parte del proceso, desde el consumidor hasta la empresa mas grande.
Incluye cualquier etapa del proceso productivo, desde que se planta un arbol
para la extraccion de la madera como materia prima hasta que esta, después
de haber sido reutilizada y reciclada, vuelve al suelo de donde naci6 para ser
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Fuente:
Ellen MacArthur
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nutriente de otro nuevo arbol. Puede ser aplicada a la industria textil, alimen-
taria, informatica, robdtica, automovilistica, etcétera. Pero el sector en el que
se centra este trabajo es el de la arquitectura, un campo en el que todavia hay
mucho camino por recorrer.

CIRCULAR ECONOMY - an industrial system that is restorative by design

Increasingly powered by
renewable energy
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SOURCE: Ellen MacArthur Foundation - ELLEN MACARTHUR FOUNDATION
Adapted from the Cradle to Cradle Design Protocol by Braungart & McDonough

LA ECONOMIA CIRCULAR APLICADA A LA ARQUITECTURA
Arquitectura circular: definicién y principios

Hace ya mucho tiempo que escuchamos los términos “sostenibilidad’,
“eficiencia energética’, “arquitectura sostenible”, etcétera, pero la sociedad
avanza muy rapido y con ella el sector de la construccion y la arquitectura.
Estos conceptos, que hace muy poco tiempo eran novedosos y avanzados, ya
quedan demasiado desgastados y usados, muchas veces erréneamente. Una
vez que los consumos y las emisiones de los edificios son reducidos al minimo,
la siguiente meta es el impacto sobre el medioambiente que hay mas alld del
edificio. La energia consumida, los recursos necesarios y los residuos que
produce la industria de la construccion también deben ser regulados.
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Hoy en dia, la mejor manera de actuar de forma sostenible es aplicando el
concepto de la economia circular a la arquitectura, de ahi el titulo “arqui-
tectura circular’, que en otros sectores de la industria ya se utiliza con mas
frecuencia. Ya no sirve simplemente reciclar o usar materiales reciclados. La
idea es ir mds alld y redisefiar las cosas teniendo en cuenta que, al finalizar
su vida util, estas puedan ser desmontadas o despiezadas y aprovechadas en
un futuro. El problema es que se siguen construyendo edificios segun unas
necesidades para un tiempo indefinido, bonitos y funcionales en el contexto
actual, pero no se suele pensar que asi lo sera durante toda su vida util, si
serd habitado o no, o si cumplira siempre la misma funcién. También se usan
materiales con una caducidad diferente (madera, acero, hormigén, plasticos,
etcétera) sin tener en cuenta si con el paso de los afos el edificio tendrd que
ser rehabilitado, redisefiado o demolido y, en caso de serlo, como seria ese
proceso. Pero entonces surge una pregunta: ;seria factible disefiar un edificio
en el cual todos los componentes que lo forman pudieran ser reutilizados,
reciclados o refabricados al concluir su vida util?

Bien, es un reto complicado, pero se puede trabajar en ello. Para empezar, desde
el punto de vista circular, se debe disefiar mediante sistemas funcionales, es
decir, teniendo en cuenta la adaptabilidad y modularidad de todas sus partes
y también el posible cambio de necesidades a lo largo de su vida. Esto permi-
tirfa enfrentarse a cada problema desde diferentes puntos de vista y ofreciendo
nuevas posibilidades de uso y reutilizacién. Ademas, es indiscutible la impor-
tancia del disefio de un proyecto, pero también es crucial la implicacion de las
empresas proveedoras y la relacion entre ambas partes, ya que el proceso de
proyeccion debe ir de la mano con la adquisicion de los materiales para poder
prever su montaje, interaccion, adaptacion, comportamiento y desmontaje.

Existe un concepto llamado shearing layers, pensado por Stewart Brand, que
organiza los edificios en diferentes grupos: parcela, estructura, envolvente,
instalaciones, espacio interior y mobiliario. Evidentemente, la vida de cada
una de estas partes puede variar muchisimo, por lo que no pueden ser tratadas
igual, pero si han de estar coordinados entre si.
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Figura 6.
Capas de corte

Fuente:
Coevolving (2006)
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Trabajar de esta manera permite mejorar mucho la interaccion entre las dife-
rentes partes y conseguir la concordancia y el facil mantenimiento a lo largo
de la vida util del edificio. Pero todavia no se ha encontrado ningtn edificio
“perfectamente circular’, aunque aplicando estas premisas, considerando
temas como el uso de materiales reutilizables, reciclables o refabricables,
admirando la posibilidad de alquilar como alternativa a la compra u optando
por la fabricacion seca en taller con ensamblajes mecanicos en lugar de adhe-
sivos in situ para facilitar el desmontaje, entre otras cosas, se puede acercar
poco a poco al objetivo.

En la arquitectura convencional se trabaja de manera similar, pero una vez
construido el inmueble, en gran parte de los casos, la inica manera de desha-
cerlo es a través de la demolicion. En este caso también existe un trabajo de
coherencia entre las partes, pero muchas de ellas quedan unidas sin una vuelta
atras; en cambio, en la arquitectura circular cada elemento es independiente,
teniendo la gran ventaja de que un edificio pueda ser desmantelado y todas
sus partes aprovechadas de nuevo. Ademas, el objetivo es que cada una de ellas
sea 100 % reutilizable y reciclable segtin los principios de la economia circular
y obviamente, en la medida de lo posible, respetar las maximas medidas de
sostenibilidad en cuanto a eficiencia energética. Esto mejoraria cuantiosa-
mente la calidad de un edificio y su respeto al medioambiente y con la salud
del planeta.

IDENTIFICACION Y ANALISIS DE CASOS

En este apartado del trabajo se procede a recoger informacién y analizar una
serie de proyectos que se considera que cumplen con los principios de la “arqui-
tectura circular”. Se han descartado para el analisis proyectos muy interesantes
como el EcoCubo, la Waste House o la Upcycled House, considerando que
estan formados en gran parte por materiales reciclados o reutilizados, pero no
estan pensados para ser “circulares”, es decir, no estan disenados para poder
ser introducidos de nuevo en el ciclo.

Circular Building

Circular Building es un prototipo, un experimento, un reto en el que se pone a
prueba la aplicacién de la economia circular en la industria de la construccion. El
desafio consiste en construir un edificio donde, al final de su vida 1til, todos sus
componentes puedan ser reutilizados, reciclados o refabricados; en definitiva,
poder darle otra vida sin producir ningtin desperdicio. Para ello, la metodologia
empleada se basa en el andlisis de los impactos ambientales de los productos
utilizados durante su fabricacion, disefio, construcciéon, mantenimiento y fin de
su vida util, llegando incluso al analisis de su composicién quimica.

El disefio es de ARUP Associates con la colaboracién de Frener & Reifer,
BAM y The Built Environment Trust. Ellos, junto a los proveedores, se vieron
obligados a pensar y redisefiar de manera diferente los materiales y procesos
de construccion. Fue construido en Londres para el London Design Festival
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2016 y su funcidn fue la de albergar un espacio en el que se realizarian tours
informativos acerca del pensamiento circular de la economia aplicada a la
construccién y la realizacién de conferencias también relacionadas con el
mismo tema. Se mantuvo abierto al publico desde el 19 de septiembre hasta el
6 de octubre de 2016, cuando fue totalmente deconstruido.
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Figura 7. Circular
Building (plano)

Fuente:
Arquitectura + Acero
(2016)

Figura 8.
Circular Building

Fuente:
Arup (2021)
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Estuvo situado justo enfrente de The Building Center, una organizacion
desarrollada para promover la innovacién en el entorno de la construccion.
La direccion es Store Street 26, Bloomsbury, Londres, muy cerca del Museo
Britdnico (The British Museum). Las coordenadas GPS exactas son 51° 31’
9.97” N (latitud) y 0° 7 55.38” O (longitud).

Analisis constructivo

Los elementos principales del sistema estructural del Circular Building son
porticos de acero a dos aguas hechos de recortes de otros proyectos a los que el
edificio tuvo que ajustarse por las longitudes de acero disponibles. Los perfiles
se unieron mediante un sistema mecénico que permite su facil desmontaje
para que, una vez terminada su vida util, pudieran ser devueltos al proveedor
para ser reciclados o en el mejor de los casos reutilizados. Durante el proceso
de reciclaje, los subproductos que aparecen pueden ser utilizados como mate-
rias primas en otras industrias como el cemento, fertilizantes o combustibles
para aviones.

En cuanto a la unién entre estas vigas, se usaron unos sistemas de acero dise-
nados especificamente para fijar elementos sin necesidad de agujerearlos,
formados por placas, tornillos y tuercas de acero para fijar las vigas entre si
0 a otros materiales como la envolvente de madera. Las piezas las facilit6 la
empresa Lindapter.

Para la subestructura del suelo, se tanted la opcion de obtener viguetas de
madera recuperada, incluyendo el uso de maderas victorianas que en ese
momento se estaban eliminando de otro sitio en Londres, pero, finalmente,
estas opciones no fueron factibles. La madera de abeto utilizada fue cosechada
y fabricada en Suecia, suministrada con certificacién PEFC de bosques bien
gestionados de acuerdo a criterios de sostenibilidad. Respecto a su uso posterior,
no hay rutas de reutilizacién establecidas para la madera tratada y el reciclaje
es incluso problematico, pero el grupo Travis Perkins Group, proveedor del
material, quiso aprender participando en el proyecto y examino la idoneidad de
la madera para su reutilizacion. En el peor caso, recuperarian la energia de las
maderas como parte de la red de reciclaje y recuperacion establecida.

La envolvente del edificio estaba formada por paneles de madera con cuatro
tipos diferentes de aislamiento para probar su rendimiento. En la cara interior
se colocaron unos paneles acusticos en una de las zonas y en la cara exte-
rior de los paneles membranas impermeables y un revestimiento de madera
laminada.

Dichos paneles se hacen a partir de desperdicios agricolas y colas naturales con
mejores propiedades estructurales e ignifugas que las alternativas de madera.
Se montan in situ mediante un sistema de machihembrado de las piezas para
su facil desmontaje. Respecto a los aislantes, el primero estd formado por
aerogel, un producto novedoso que goza de una conductividad térmica muy
baja y es transpirable y resistente al agua, propiedades ideales para un aislante.
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El segundo de ellos es un aislante creado con residuos agricolas combinados
con micelio, el “pegamento de la naturaleza” para hacer productos libres de
formaldehido, seguros, saludables y sostenibles, ademas de poder ser usados
como abono al final. El tercero es un aislante de lana de roca y por dltimo es el
llamado Inno-Therm, hecho de tela vaquera y algodén en un 80 %, todos ellos
reutilizables y reciclables.

Los paneles actsticos del revestimiento interior, que se colocaron inicamente
en una zona, se fabrican a partir de polietileno tereftalato (PET) reciclado al
transformarse botellas de plastico en estos paneles.

En cuanto a la cara exterior de los paneles de madera, se colocaron primero
las membranas impermeables, hechas a partir de policloruro de vinilo (PVC)
reciclado, transpirables y adheridas al cerramiento mediante arandelas y
tornillos de manera que se puedan recoger de nuevo. Encima de ellas se puso
el acabado de madera laminada, procedente de bosques controlados y sosteni-
bles, tratada de manera que pueda ser reciclada.

Los ultimos componentes de la envolvente son las claraboyas. Tienen un
rendimiento energético excepcional y una esperanza de vida de treinta anos,
ademds no utilizan adhesivos en su fabricacion ni en su instalacion y tienen
un facil desmontaje y reciclaje. Sus respectivos vidrios estan hechos sin recu-
brimiento que permite su reciclaje sin introducir impurezas en el ciclo del
material.

En relacion con las instalaciones, la eléctrica se alimenta de unas baterias que
funcionan a base de agua salada y no contienen metales pesados ni productos
quimicos téxicos, tampoco son inflamables ni explosivas. Son las unicas que
tienen el certificado Cradle to Cradle. Las lamparas estan hechas de vidrio
reciclado de jarras y pensadas para ser desmontadas y recicladas de nuevo.
Respecto al sistema de ventilacion, es mecanico y estd disefiado y construido
con una impresora 3D con PET de botellas reciclado al 90 %, el resto son
aluminio reciclado y plexiglds. Para los conductos se utiliza cartén y un
recubrimiento de cartulina, ambos materiales provenientes de bosques gestio-
nados y sostenibles.

Para el equipamiento interior se utiliza una moqueta de la empresa Desso,
ya nombrada en el trabajo, de la cual al menos el 70 % de su contenido es
reciclado y tiene el certificado Cradle to Cradle. Los sillones, BuzziNordic,
estan hechos 100 % de residuos de botellas de plastico reciclado. Los aparatos
electrénicos estan proporcionados por la empresa Re-Tek que se encarga de
restablecer y reparar aparatos electrénicos para hacer posible su reutilizacion
y reducir la emisién de dos mil toneladas de CO, al afio. Por dltimo, las sillas
Moss del fabricante OrangeBox, disefiadas para poder ser desmontadas y reci-
cladas al final de su vida util.
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Conclusiones

Es realmente sorprendente ver coémo en este proyecto del Circular Building
se trata tan al detalle la “circularidad” de los materiales componentes. Entre
todos, tanto disenadores como proveedores, trabajan codo con codo para
conseguir asila maxima aplicabilidad de la economia circular. La gran mayoria
de los materiales de construccion son reciclados y algunos nuevos, pero todos
se pueden reutilizar después de su uso y muchos pueden ser vueltos a reciclar.

Es muy importante también que el edificio pueda ser desmontado al 100 %,
cada pieza y cada elemento, de la misma manera en la que llegd al montaje y
asi respetar el concepto de circularidad. Es un muy buen ejemplo para tener
en cuenta la forma en que se podria aplicar este concepto en la realidad y hasta
qué punto se puede llegar hoy en dia.

De todas maneras, esto fue tan solo un experimento, un edificio de planta baja,
de tamano reducido y uso temporal. Seguramente, el proceso seria bastante mas
complicado si se tratara de un edificio de grandes dimensiones y para un uso
que requiera de unas caracteristicas especiales o mds complicadas. Aun asi, no
cabe duda de que es un gran avance en el sector y un gran ejemplo a seguir.

Figura 9.
Circular Building

Fuente: Arup (2021)
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Figura 10.
Circular Building

Fuente: Arup (2021)

Figura 11.
Circular Building

Fuente: Arup (2021)
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Figura 12.
Circular Building

Fuente: Arup (2021)

Figura 13
Circular Building

Fuente: Arup (2021)
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Figura 14.
Circular Building
(plano)

Fuente:
Arquitectura + Acero
(2016)
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Figura 15.
Circular Building
(plano)

Fuente:
Arquitectura + Acero
(2016)
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ICEhouse

ICEhouse es un prototipo experimental construido en enero de 2016 para
los asistentes de la reunion anual del Foro Econémico Mundial en Davos
(Suiza), con el objetivo de discutir el futuro de la innovacién en la economia
circular. Fue diseilado por William McDonough + Partners y construido por
WonderFrame LLC, con la colaboraciéon de SABIC y SAP.

Su nombre es un juego de palabras, ya que por un lado “ICE” es el acrénimo
de “Innovation for the Circular Economy” y, por otro, significa hielo. Explica
el autor:

ICEhouse es una estructura disefiada para ser desmontada y reconstruida.
En un sentido poético, como el hielo, ICEhouse es efimero: estd aqui una
semana, en los Alpes. La semana que viene se derretird... destinado a
aparecer en otro lugar. (William McDonough, 2016)

El edificio fue construido en nueve dias y hecho para demostrar el diseno
positivo descrito en el libro Cradle to Cradle, los objetivos de desarrollo soste-
nible de las Naciones Unidas y la reutilizacion de los recursos implicitos en la
economia circular. Segin su disenador:

Creo que lo realmente apasionante para mi es que fuéramos capaces
de construirlo en siete dias y la semana siguiente sea transportado a
Amsterdam. Es un edificio que demuestra los conceptos del Cradle to
Cradle donde los residuos se convierten en “comida’, es decir, se convierte
en un edificio util una y otra vez y nunca terminard en un vertedero,
nunca, es nutricién para el ciclo tecnolégico. Esto me emociona, pero
también me emociona que delante de la asombrosa audiencia que hay en
Davos, podamos mostrar una estrategia que realmente proporciona un
nuevo sistema de construcciéon que puede ser 1til para gente necesitada
alrededor del mundo, para billones de personas. (William McDonough,
2016, p. 28)

Figura 16. ICEhouse
Fuente: Roberts (2016)
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Figura 17.
ICEhouse

Fuente:
Roberts (2016)

Figura 18.
ICEhouse

Fuente:
Roberts (2016)
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Este edificio, asi como el Circular Building, tiene la peculiaridad de poder ser
desmontado y vuelto a montar en otro lugar, adaptandose a las condiciones
meteorolégicas. Su primera localizacion fue en Davos, un pueblo suizo en
plena cordillera de los Alpes. Su direccién exacta fue Promenade 93, 7270
Davos Platz y sus coordenadas GPS 46° 48’ 4.68” N (latitud) y 9° 49’ 41.60”
E (longitud).

En abril de 2016, el ICEhouse se reconstruyd en The Valley, Schiphol Trade
Park en Amsterdam, la ubicacién del nuevo National Hub para la economia
circular, diseno del cual todavia estd en desarrollo y McDonough es el prin-
cipal arquitecto. Es un lugar todavia ocupado por campo, justo al lado de la
estacion de tren de Hoofddorp y sus coordenadas GPS aproximadas son 52°
16" 58.80” N (latitud) y 4° 41’ 47.64” E (longitud).
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Figura 19.
ICEhouse

Fuente:
Roberts (2016)

Andlisis constructivo

Estd compuesto por una estructura triangulada formada por perfiles angu-
lares de aluminio unidos mediante pernos. El objetivo de este sistema es que
pueda ser construido por cualquier persona con sus propias manos y dos
llaves inglesas. Es un experimento en el empleo del WonderFrame, disefio
de William McDonough en busca de un sistema estructural simple y flexible
que podria levantarse répidamente con materiales locales y adaptarse a una
variedad de usos. Se sigue investigando para usar otras materias primas como
plasticos o bambu.

En cuanto a la envolvente, tanto las paredes como el techo estdn formados
por paneles de policarbonato LEXAN, de la empresa SABIC. Estos paneles
contienen un aislante en su interior, el primero hecho de nanogel y con la
certificacion Cradle to Cradle.

Finalmente, respecto a las instalaciones y el equipamiento, todas las lumina-
rias del edificio estdn hechas de policarbonato, asi como los muebles que hay
en el interior, ofrecido por la empresa italiana Kartell. En cuanto a la moqueta
del suelo, estd hecha de nylon 6 y fabricada por la empresa Patcraft.

Conclusiones

Como se puede observar, el edificio esta construido de manera que pueda ser
facilmente desmontable para poder ser vuelto a construir y hecho en su totalidad
por cuatro materiales: aluminio, policarbonato, nanogel y nylon 6. Ademas,
definidos como “nutrientes técnicos’, al final de su ciclo de uso estos materiales
seran devueltos a la industria y refabricados sin fin en nuevos productos sin
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que el material pierda su calidad. Todos los materiales tienen la certificacion
Cradle to Cradle o estan en proceso de obtenerla. Sin duda, este prototipo es
un ejemplo brillante de arquitectura circular pensado desde el principio para
tener una vida “infinita”.

T ™

Figura 20. ICEhouse
Fuente: Roberts (2016)

Figura 21.
ICEhouse

Fuente: Roberts (2016)
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MicroHouse

WikiHouse, una fundacion con sede en Reino Unido, tiene un modelo “beta”
estandar de un diseno pensado para adaptarse a diferentes usuarios y lugares,
el llamado MicroHouse, todavia en desarrollo. Un modelo muy simple
y bésico que contiene una habitacién, un bafio y un salén-cocina en una
superficie construida de 37,5 m* En la misma web se puede descargar gratui-
tamente toda la informacion acerca del modelo, planos CAD de sus piezas,
tanto estructurales como de mobiliario, un manual de montaje y un archivo
Excel con todas las especificaciones de los materiales ideales para el montaje.
El precio total del modelo oscila entre los 42 000 y 50 000 euros.

Desde el mismo manual de montaje, se advierte al consumidor que es un
modelo todavia en desarrollo y no se garantiza su perfecto funcionamiento.
Ademads, se recomienda contactar con un especialista de la construccion, ya
que los cimientos no estan incluidos y es imprescindible su empleo adaptan-
dose al lugar y las condiciones finales del edificio y, por supuesto, para cumplir
la normativa legal vigente de cada lugar.

Andlisis constructivo
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Figura 22. Imagen 1

Fuente: WikiHouse
(2017)
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Figura 23. Imagen 2

Fuente: WikiHouse
(2017)
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La estructura principal del modelo estd formada por diez pérticos de madera
contrachapada de 18 mm de espesor, rellenos de aislante de poliestireno
extruido, con cubierta a dos aguas y separados entre si a una distancia apro-
ximada de 1 m, para mds tarde colocar una serie de planchas de las mismas
caracteristicas en las paredes y el techo formando la envolvente, que también
va rellena de aislante.

En la cara exterior de la envolvente va colocada la membrana impermeabili-
zante y un revestimiento de placas metélicas recubiertas de PVC, atornilladas
a unos listones con seccién en forma de cruz que a su vez van colocados
encima de la membrana y encajados sobre los pérticos, tanto en las paredes
como en el tejado.

El sistema esta perfectamente modulado, por lo que las puertas y ventanas se
pueden cambiar de lugar, asi como su composicion y modelo, dependiendo
de lo que haya al alcance en cada lugar en concreto. Esto ocurre también
para los elementos y materiales del resto de la casa como acabados interiores,
instalacion eléctrica, fontaneria, elementos sanitarios, algunos elementos de
mobiliario, etcétera.

Conclusiones

Es un modelo hecho por y para todo el que lo quiera, por lo que cada persona
puede seguir los pasos hasta el punto que crea conveniente, ya que es totalmente
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modificable y personalizable. Ademas, al estar estructurado con un sistema
de piezas machihembradas y unidas mediante sistemas mecanicos, puede
ser desmontado y reutilizado o reciclado, dependiendo de los materiales y
productos que use el consumidor. Podria convertirse en el primer hogar de la
“arquitectura circular”.

Figura 24.
Microhouse_0.5_isoFull

Fuente: WikiHouse
(2017)

Figura 25.
Microhouse_0.5_isoFull

Fuente: WikiHouse
(2017)
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Figura 26. Captura
de piezas DWG

Elaboracién propia

Dashilar Pavilion

Este prototipo fue construido en Dashilar, en la ciudad de Beijing, en un
instituto de secundaria para el Beijing Design Week en octubre de 2016.
Fue diseniado por DotMake y construido en solamente siete horas por doce
alumnos de secundaria.

Analisis constructivo

Estd basado en el sistema estructural de WikiHouse, pero se modifico el
tamaifio y la altura del pabellon de acuerdo con las condiciones del sitio vy,
teniendo en cuenta que iba a ser construido por nifnos, se buscé un mate-
rial que no fuera tan pesado como el original contrachapado de madera. El
material elegido fue PVC de alta densidad, ya que no necesita recubrimiento
y es bastante mas ligero. Dado que el pabellon era una estructura temporal, se
redujo la seccion de los elementos estructurales y el aislamiento térmico fue
reemplazado por bancos de madera prefabricados. Finalmente, para el techo,
se usaron hojas de policarbonato huecas y translucidas.

Conclusiones

El proceso de ensamblaje demostrd perfectamente la eficacia del sistema
WikiHouse. Como contribucion al proyecto de cddigo abierto, DotMake subi6
los dibujos y compartio la experiencia con la comunidad para ayudar a otros
equipos a desarrollar aun mds su propia version del proyecto. Finalmente, este
proyecto estd formado solamente por tres materiales, PVC de alta densidad,
madera y policarbonato y, aunque no se conoce la utilidad que se les dio
después de su uso para el Beijing Design Week 2016, se sabe que es perfec-
tamente desmontable y todas sus piezas reutilizables y reciclables, por lo que
cumpliria con los principios de la “arquitectura circular”.
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Figura 27.
Dashilar Pavilion

Fuente: DotMake
(2016)

Figura 28.
Dashilar Pavilion

Fuente: DotMake
(2016)
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Figura 29.
Dashilar Pavilion

Fuente:
DotMake (2016)

Figura 30.
Dashilar Pavilion

Fuente:
DotMake (2016)
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Fountainbridge Community Pavilion

Durante un fin de semana de octubre del 2015, mas de cien voluntarios de
entre 6 y 75 afios se reunieron para montar un espacio comunitario en
Fountainbridge, Edimburgo. El diseno fue realizado por la Fountainbridge
Canalside Initiative adaptandose a las peculiares condiciones de uso, lugar y
presupuesto. El objetivo de este proyecto era crear un lugar de uso comunitario
para llevar a cabo diversas actividades como talleres de artesania o eventos en
torno a cuestiones locales relevantes como el urbanismo participativo.

Anadlisis constructivo

Para su construccion se usaron 70 planchas de contrachapado de madera de
abeto de 18 milimetros de espesor para imprimir las piezas de la estructura de
cinco porticos a dos aguas y 1976 kilos de hormigén reciclado en la base para
hacer de cimentacién. En cuanto al aislamiento térmico, tiene dos tipos, uno
de poliestireno y otro de tela vaquera reciclada. La membrana roja del exterior
es una membrana autoadhesiva superhermeética, pero permeable al vapor para
liberar la condensacion.

Fue construido en solamente tres dias, en el primero se encajaron las piezas
para formar los pérticos, en el segundo se unieron entre si y se levantd la
estructura, y el ultimo dia se colocd la membrana autoadhesiva y las ventanas y
puertas, que fueron donaciones.

En septiembre de 2016 fue desmontada y todas sus partes reutilizadas o reci-
cladas. Toda la informacidn se puede encontrar en la web gratuitamente, tanto
el manual de montaje como el modelo 3D, los planos de CAD para su impre-
si6n, asi como documentos con informacién detallada acerca del proyecto.

Conclusiones

De nuevo, toda la estructura estd montada con un sistema de machihembrado,
lo que facilita su desmontaje, pero en este caso hay un problema, la membrana
autoadhesiva. Puede que este elemento dificulte el desmontaje del edificio,
pero, aun asi, todo lo demds sigue cumpliendo con los principios de la “arqui-
tectura circular’, por lo que lo podemos considerar un buen ejemplo.

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X

61]



| Andreu Climent

Figura 31.
Fountainbridge
Community Pavilion

Fuente:
Kobatashi (2016)

Figura 32.
Fountainbridge
Community Pavilion

Fuente:
Kobatashi (2016)

Figura 33.
Fountainbridge
Community Pavilion

Fuente:
Kobatashi (2016)
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Figura 34.
Fountainbridge
Community Pavilion

Fuente:
Kobatashi (2016)

Figura 35.
Fountainbridge
Community Pavilion

Fuente:
Kobatashi (2016)

Figura 36.
Fountainbridge
Community Pavilion

Fuente:
Kobatashi (2016)
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RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Después de la realizacion del trabajo, se puede considerar que se ha cumplido
satisfactoriamente con el objetivo propuesto y, por consiguiente, con las metas
para alcanzarlo.

Tras estudiar los dos modelos, la economia circular frente a la economia lineal,
se ha llegado a la conclusion de que la primera posee una serie de ventajas
frente a la segunda. La economia circular propone un uso responsable de
las materias primas aprovechando al maximo sus recursos y reduciendo asi
notablemente la generacion de desperdicios y la contaminacion del medioam-
biente, considerando los residuos como fuente principal de recursos.
Asimismo, fomenta el uso de energias renovables, lo que reduce la emision
de CO, y frena el calentamiento global, ademads, al minorar la produccion se
limita también el consumo de energia. Otra importante ventaja es el ahorro
que conseguiria el sector industrial por el hecho de que el proceso més caro es
el de extraccion de materia prima, posibilitando la generacion de mas empleo
y la mejoria de las condiciones laborales.

Del estudio de esta nueva corriente econdmica, la economia circular, se cons-
tata que debe aplicarse de arriba abajo, pero a su vez desde la base hasta la
cima, es decir, para su aplicacion real, debe haber una iniciativa por parte
del gobierno y las grandes empresas promoviendo el modelo y siguiendo sus
principios, pero al mismo tiempo cualquier persona individualmente tiene
que participar desde el punto de vista del consumidor. Desde la que compra
un alimento con un envase reciclable o biodegradable o un teléfono maévil
de segunda mano, hasta la gran empresa que usa energias renovables para su
proceso de produccion. Pero al final, gran parte de la responsabilidad reside en
las empresas que fabrican y desarrollan cualquiera de los productos.

En cualquier caso, del estudio realizado sobre la economia circular, se extraen
los siguientes principios: uso de materiales circulares, analizar los compo-
nentes quimicos de cada material y garantizar que sea admisible para ser
devuelto al sistema ciclico y reemplazar o descartar para siempre aquellos que
no lo sean; optimizacion del uso de recursos, tratar de alargar la vida de cada
producto, componente o material al maximo mediante la reutilizacion y, en
el peor de los casos, el reciclaje, ya sea en el ciclo bioldgico o el tecnologico;
diseno sin residuos, todo tiene que estar pensado para, al final de su vida util,
poder ser reutilizado, reciclado o desmontado para que sus partes o compo-
nentes puedan serlo; planeamiento de “sistemas”, entender como interactan
entre si las partes de un todo para generar disenos coherentes a la hora de
adquirir una categoria circular; uso de energias renovables, garantizar que los
procesos de produccion se alimenten de energias renovables para asegurar un
impacto positivo en el medioambiente; alquiler en lugar de compra, promover
el alquiler de los productos desde las empresas para hacerse cargo de la devo-
lucién al ciclo del producto y mayor satisfaccion del consumidor, siempre y
cuando sea posible.
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Como se ha visto a lo largo del trabajo, en la actualidad, la economia circular
todavia esta buscando su espacio y, aunque avanza lentamente y es un sistema
que necesita mucho tiempo para ser implantado, ya hay intencién de conse-
guir hacerlo, como asi se recoge en el Informe de la Comisiéon Europea de 2017.
Aunque en Europa algunos de los paises mds avanzados en este &mbito sean
Reino Unido, Dinamarca u Holanda, en Espafa también se empieza a hablar de
economia circular como se puede ver en la reciente publicaciéon del Pacto por
una Economia Circular publicado en septiembre de 2017. Sin duda, es impor-
tante que las instituciones gubernamentales tomen la iniciativa de fomentar la
implantacion del nuevo modelo. Por otro lado, existen corporaciones como el
certificado Cradle to Cradle o la Fundacién Ellen MacArthur que se encargan de
educar, promover y garantizar la aplicacion de la economia circular en empresas,
siendo unos de los grandes impulsores de esta revolucion.

En cuanto a la relacion entre economia circular y arquitectura, bautizado el
concepto en este trabajo como “arquitectura circular’, se puede ver cdmo,
especialmente en el norte de Europa, van un paso por delante. Es el caso de
ejemplos como la empresa holandesa Desso, cuyos productos, en su mayoria
moquetas, serdn retornables, separables y reciclables en su totalidad, o inicia-
tivas como la de Oostkaart, de compraventa de materiales de construccion,
nacida en Holanda, pero que va propagandose ya por toda Europa. Ademas,
como se ha visto en el andlisis de casos, ya hay prototipos como el Circular
Building o el ICEhouse que son claros ejemplos de “arquitectura circular’, lo
que supone un gran avance en el sector de cara a conocer su aplicacion real.
En Espafia concretamente, al igual que en Europa, también existe una plata-
forma muy similar a la anteriormente nombrada Oostkaart, llamada MatMap,
también dedicada a la compraventa de materiales de construccion, pero
todavia no hay ningtn ejemplo de “arquitectura circular” real.

En relacién con el analisis de la aplicaciéon de la economia circular en los
proyectos arquitecténicos encontrados, se han sacado algunas conclusiones
al respecto:

Primero: estos edificios estin claramente diseniados por partes, es decir, dife-
renciando muy bien cudl es la funcién de cada material en concreto, como
se puede ver en el ICEhouse que usa un material para cada parte, estructura,
envolvente, acondicionamiento y revestimiento interior.

Segundo: es muy importante el disefio pensado para ser desmontado, como se
puede comprobar en cualquiera de los proyectos analizados, especialmente el
Circular Building y el ICEhouse. Asi, se puede ver en las uniones mecanicas
de las piezas estructurales, en el montaje de los paneles de los cerramientos o
en la colocaciéon de la lamina impermeabilizante en el primer caso, o en las
uniones atornilladas de la estructura metélica del segundo caso.

Tercero: se ha comprobado que prima un disefio modular, lo que facilita mucho
el proceso de montaje y ademas permite la posibilidad de realizar cambios o
reparaciones en cualquiera de las partes o componentes, ya sea por causas de
durabilidad u otros motivos.
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Cuarto: también es muy importante la creacién de un catdlogo de todos los
materiales utilizados para cada proyecto y sus especificaciones como durabi-
lidad, reciclabilidad, composicion, etcétera, ademads de incluir una explicaciéon
de su tratamiento, como se debe reparar o su desmontaje. Un buen ejemplo
de esto son Dashilar Pavilion o Fountainbridge Community Pavilion, en los
que existe una base de datos de cada uno con los materiales usados y todas sus
caracteristicas y especificaciones, asi como su montaje.

Quinto: como pasa en el Circular Building, es preferible el alquiler frente
a la compra de componentes. Es decir, mediante un alquiler, la empresa se
encarga, por ejemplo, de suministrar listones de madera para el revestimiento
exterior y, cuando estan en mal estado o ya no se necesitan, recogerlos para
su reciclaje o reutilizacién, suministrando otros nuevos al cliente en caso de
necesitarlos. Es un modelo que beneficiaria a la empresa, ya que recuperaria
la materia prima de nuevo y al cliente, que tendria un material competente en
todo momento.

Pero después de conocer los casos reales, se interpreta que todavia queda
mucho camino por hacer y hoy en dia tiene muchos limites. Los prototipos
analizados, aparte de ser solamente experimentos, son arquitectura temporal
y no estan preparados para ser habitados, excepto MicroHouse que, aunque
disenado para ello, todavia esta en desarrollo. Son edificios de una planta y
de un tamano pequeno, ya que si se planteara el hecho de hacer un edificio
“circular” de grandes dimensiones, seguramente se complicaria mucho el
diseno. Ademads, habria que tener en cuenta cuestiones como todas las insta-
laciones que contiene un edificio convencional, electricidad, fontaneria,
ventilacion, etcétera, y habria que compatibilizar el hecho de construir con
materiales “circulares” a la vez que tener en cuenta la eficiencia energética y
el confort de las personas. Otra cuestion que quedaria por resolver seria la
transmision de cargas al terreno al aumentar la dimensién. De todos modos,
poco a poco y mientras la sociedad avance hacia la economia circular, se iran
resolviendo estas cuestiones.

Finalmente y para concluir con los resultados, se destacan una serie de prin-
cipios basicos a los que deberia responder una ideal “arquitectura circular™:

Disefio para el desmontaje: cada componente de un edificio debe estar pensado
para poder ser reparado, cambiado o desmontado sin ser daflado para su
reutilizacion o reciclaje al final de su vida util, teniendo en cuenta la diferencia
de durabilidad de cada elemento.

Diferenciacion de partes y uniones entre ellas: saber el comportamiento de cada
parte del edificio, cudl es su funcidén y como se relacionan las diferentes partes
entre ellas. Asi como las uniones, preferiblemente mecénicas, para poder ser
separadas con facilidad.

Creacién de un catdlogo: recoger las especificaciones y caracteristicas de
cada material empleado en el edificio para conocer en todo momento sus
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necesidades y poder compartir las ventajas. Asi como conocer la manera en
que puede ser reutilizado o reciclado en un contexto circular.

Eficiencia energética: tratar de reducir al minimo el consumo energético de
los edificios.

Algquiler: conseguir materiales o productos provenientes de empresas que
ofrezcan el alquiler de sus productos, para que la misma empresa se haga cargo
de su reparacion, reutilizacion o reciclaje y asi evitar residuos y conseguir un
mejor servicio.

En lo que concierne a la aplicabilidad de la economia circular en la arquitec-
tura, a pesar de que es un campo muy reciente y poco desarrollado, se puede
considerar que la arquitectura circular es una realidad y tiene un gran futuro
por delante. Cada vez se habla mas de sostenibilidad y de arquitectura soste-
nible. Pero, como apunta Miren Leon, la arquitectura circular va mas alla de
la arquitectura sostenible. El camino es largo, pero ya parece que se camina en
esa direccion. Intenciones gubernamentales, cambios legislativos, iniciativas
empresariales, disefios técnicos y demandas de consumidores pueden facilitar
que se avance en este nuevo modelo mas respetuoso con el medioambiente.
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ANEXO
ENTREVISTA A MIREN LEON

sCree que la sociedad actual esta preparada para aplicar correctamente
la economia circular? Si no, scuanto tiempo crees que necesitara y de qué
depende?

Creo que como sociedad estamos perfectamente preparados para aplicar
la economia circular, pero aun nos queda mucho camino por recorrer.
Somos gente de costumbres y de resultados a corto plazo, y culturalmente
nos cuesta mucho realizar este tipo de cambios tan grandes si no vemos
resultados inmediatos. Son solo unas pocas empresas, organizaciones y
universidades quienes estan dando pequeiios pasos hacia la aplicacion de
los principios de esta economia.

Pero este proceso de cambio va a llevar tiempo...Y dependera mucho de
la legislacion, que es la otra razén por la que nos inclinamos al cambio:
cuando nos obligan o nos penalizan por hacer o no hacer algo. Actualmente,
los cambios legislativos que vienen desde Europa y los instrumentos de
financiacion son los que estain empujando el desarrollo de iniciativas hacia
la economia circular, pero todavia de manera muy puntual.

En los préximos afios van a ir apareciendo cada vez mas iniciativas basadas
en la re-utilizacion de materiales para el diseiio de productos, productos
cada vez mas sostenibles y envases biodegradables, pero hace falta un
cambio global de modelos de negocio que se basen en la recirculacion de
componentes y productos y este es un cambio muy grande, que supone
cambios en procesos de disefio y produccion. Y tanto empresas como
consumidores tenemos que cambiar culturalmente para poder llevarlo a
cabo, y eso no se produce de la noche a la manana, lleva aios.

sPara usted, qué diferencia la arquitectura sostenible de la arquitectura
circular? ;Hay diferencias o una contiene a la otra?

Para mi el concepto de arquitectura circular va mas alla del de arquitec-
tura sostenible. Creo que la arquitectura circular es sostenible, pero eso
no quiere decir que la arquitectura sostenible sea siempre circular. Ahora
mismo la arquitectura sostenible habla mucho de eficiencia energética y
de materiales de construccion, de Passivehaus y de edificios de consumo
casi nulo. Eso estd muy bien, es necesario que disefiemos edificios que
consuman menos energia y a poder ser que la necesiten menos. Pero ahora
no se esta teniendo en cuenta qué pasara con estos edificios cuando termine
su vida util, que es lo que pretende la arquitectura circular.

En realidad, con la rapidez con la que evoluciona la sociedad es dificil

pensar qué pasara con un edificio dentro de cincuenta o cien aiios, y qué
necesidades tendremos nosotros como usuarios. Pero ese es el reto para
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la arquitectura circular, llegar a una concepcion global de la arquitectura
que nos lleve a disefiar desde el principio pensando en todo el ciclo de vida
de la edificacidn, incluyendo su futura reutilizacion o la demolicion de la
misma. Y de este modo crear soluciones arquitectonicas que se adapten
de la mejor manera posible a los cambios que se puedan producir, y cuyos
componentes puedan reutilizarse una vez llegado el fin de su vida util.

sDonde diria que se ha avanzado mas en este Ambito?

En Holanda sin duda. Son un poco los precursores de la economia
circular, y tienen un plan para convertirse en un pais circular. También
en Reino Unido y Dinamarca, existen programas para convertir Londres y
Copenhague en ciudades circulares, algo que Amsterdam también busca.
A escala mas pequeiia, los primeros intentos de edificacion circular se
encuentran en estos paises.

sPiensa que seria posible construir una vivienda que aplique el sistema
circular en Espaiia hoy en dia? ;Espejismo o realidad?

Pues hoy en dia creo vamos en camino, pero aun no es del todo posible.
Ya no por la dedicacion e investigacion necesaria; cada vez existen mas
ejemplos de viviendas prefabricadas que ya inciden un poco en el tema del
desmantelamiento, pudiendo desmontarlas y cambiarlas de sitio.

Pero ahora mismo estamos centrados en otra cosa. La arquitectura soste-
nible esta derivando hacia el Passivehaus, que es un buen camino hacia
la eficiencia energética y el consumo casi nulo de energia, pero creo que
ademas de aplicar estos conceptos deberiamos darle una vuelta de tuerca
mas al concepto, al disefio. No solo por utilizar materiales sostenibles o
reutilizados vamos a ser circulares. Hay que ser circular desde el diseiio, y
eso es algo que cuesta un poco mas llevar a cabo. Sobre todo por la falta de
costumbre de pensar en el futuro, y por falta de formacion y conocimiento
sobre la economia circular.
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El modelo de producciéon del medio construido
y aplicado al contexto urbano contemporaneo
ha presentado una serie de disfuncionalidades
que ponen de relieve la insostenibilidad de este
sistema. Entre ellas se encuentra una intensa
dispersion urbana que exige un mayor gasto
en infraestructura de movilidad. Ademas, la
gestion inadecuada del espacio construido,
materializada en el conjunto de edificaciones
subutilizadas que permean el contexto urbano
de barrios centrales en ciudades medianas y
grandes, afecta la dindmica socioambiental del
lugar. En este sentido, el objetivo del trabajo es
investigar el impacto de la presencia de edificios
subutilizados en el tejido urbano del centro de
Vitéria (Brasil), asi como el de su recuperacién
para las dindmicas socioambientales que se desa-
rrollan en esa region. Los resultados muestran
que las estrategias ayudan a la reanudacion del
dinamismo urbano y permiten la reutilizaciéon
de las infraestructuras de movilidad e inmobilia-
rias existentes en el lugar.

reutilizacién adaptativa, sostenibilidad, medio
construido, intervencién urbana
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The production model of the built environment
applied to the contemporary urban context has
presented a series of dysfunctions that high-
light the unsustainability of this system. Among
these dysfunctions, there is an intense urban
dispersion, which requires greater spending
on mobility infrastructure. In addition, the
inadequate management of the built space,
materialized in the set of underused buildings
that permeate the urban context of central neigh-
borhoods in medium and large cities, affects the
socio-environmental dynamics of the place. In
this sense, the present work aims to research
the impact of underused buildings in the urban
fabric of downtown Vitoria (Brazil), as well as its
recovery for the socio-environmental dynamics
that develop in such region. The r esults s how
that the strategies help the resumption of urban
dynamism and allow the reuse of the mobility
and real estate infrastructures existing in the
place.

adaptive reuse, sustainability, built environment,
urban intervention
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INTRODUCCION

El sistema de produccion del espacio urbano contemporaneo, basado en la
ideologia capitalista, ha evidenciado una serie de fallas estructurales materia-
lizadas en temas como las disrupciones socioambientales, la intensa expansion
del tejido urbano y la dispersion de los vacios construidos.

Corréa (2011) afirma que la dindmica alimentada por la especulacién inmobi-
liaria es una de las principales causas de la fragmentacion urbana observada en
la época contemporanea, ya que el sector inmobiliario, guiado por esta logica
especulativa, termina asumiendo un patrén aleatorio para la gestion del medio
construido, desprendiéndose de las dindmicas socioambientales presentes en
la ciudad. Como resultado de este proceso se obtuvo un producto de ciudad
fragmentada, que no tiene la capacidad de articularse entre sus propios espa-
cios altamente segregados, ademas de no poder orientarse al individual, por
lo que la ciudad carece de humanizacion, principalmente fuera de las areas
consideradas nobles.

Leite y Awad (2012) sefialan que este modelo de produccion del espacio cons-
truido también provocd la expansion del tejido urbano a través de la creacion
de multiples centralidades asignadas por la logica econdmica, es decir, por la
redistribucion de usos vinculados al sector terciario y, también, por la especu-
lacion de tierras en algunas dreas. Como resultado, el antiguo centro comenzd
a sufrir un proceso de desocupacioén y degradacion, ya que las actividades que
antes se concentraban en ese lugar también se dispersaron.

En la ciudad de Vitéria, una encuesta mds reciente realizada por la Defensoria
Publica del Estado de Espirito Santo identific que, en el barrio Centro, se
encontraban subutilizadas 127 propiedades (Avilez, 2020), lo que indica un
posible estado de precariedad en este local. Neri y Daltro Filho (2011) indican
que la presencia de vacios construidos, es decir, de espacios construidos que
no tienen un uso regular, se configura como una situacién que no se adecua a
las premisas del desarrollo urbano sostenible porque induce la “degradacién
fisica y social, como también se erige como un obstaculo para el desarrollo
urbano equilibrado y socialmente justo” (p. 8).

Este articulo se preocupa por investigar el impacto de la presencia de edificios
subutilizados en el tejido urbano del centro de Vitéria, asi como el de su recu-
peracion, para las dinamicas socioambientales que se desarrollan en el lugar,
con el objetivo de presentar alternativas de gestion mds sostenibles para este
espacio. En concreto, se pretende conocer el proceso de abandono y deterioro
de los nucleos urbanos, trazando un paralelo con la situaciéon que se observa
actualmente en Vitdria, ademads de explorar los desarrollos urbanisticos en
el uso de la reutilizacién adaptativa como estrategia para la recuperacion de
edificios abandonados, promoviendo la densidad urbana desde una perspec-
tiva beneficiosa.
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VITORIA: DESARROLLO URBANO Y ESTADO ACTUAL

La ciudad de Vitoria, capital del Estado de Espirito Santo, en Brasil, tiene la
mayor parte de su territorio ubicado en una isla en la desembocadura del rio
Santa Maria y banada por el océano Atlantico. La ocupacion de esta region
insular se inicié en 1551, en el contexto de la colonizacion portuguesa en la
capitania de Espirito Santo, ya que la isla ofrecia una posicioén estratégica de
proteccién frente a diversos ataques (Espindula y Mendonga, 2017).

A pesar del inicio de la ocupacion urbana que se remonta al siglo xvi, Mendonga
(2014) afirma que, hasta principios del siglo xx, Vitéria conservé una configu-
racién similar a la de las pequenas ciudades coloniales, en gran parte por el
aislamiento geogréfico observado entre la ciudad y los principales polos de la
region sureste, como Rio de Janeiro y Sao Paulo. Las principales infraestructuras
de movilidad que conectaban la ciudad de Vitdria con otras localizaciones del
pais eran el ferrocarril Vitéria-Minas y el ferrocarril Leopoldina, que sirvieron,
respectivamente, como medios de transporte de la producciéon de mineral de
Minas Gerais y la produccién de café en Rio de Janeiro.

Esta configuracién urbana comenzé a cambiar con la consolidacion del
proyecto Novo Arrabalde, creado por el ingeniero Francisco Saturnino
Rodrigues de Brito, en 1896. El ideal que justificaba la expansiéon urbana
prevista por este proyecto era que el antiguo centro de la ciudad de Vitdria era
una regién muy malsana (Brito, 1996) y, por tanto, incompatible con un estilo
de vida moderno, en la linea de la época, recomendado por la élite local. Asi,
bajo la influencia de este enfoque higienista del medio construido, se comen-
zaron a desarrollar intervenciones con un perfil muy intrusivo en la region de
la isla de Vitéria, a través de sucesivos vertederos y ampliacion de la red de
carreteras para acomodar el nuevo tejido urbano previsto.

A partir de ese momento, se observo el desempeno de la dindmica comentada
por Villaga (1998), en la que el mercado inmobiliario comenzé a promover el
desplazamiento de actividades a través del tejido urbano, a partir del proceso
de valoracion y desvaloracion de empresas y parcelas. Con ello, la ciudad pasé
de ser un modelo monocéntrico a uno policéntrico, es decir, compuesto por
varios polos que atraen al publico, precisamente porque concentran activi-
dades, que generalmente encajan en los perfiles institucionales y comerciales.

Se debe mencionar que esta transicion entre modelos organizativos no conduce
a un declive en la calidad del funcionamiento del espacio construido, por el
contrario, el modelo policéntrico es ampliamente explorado por modelos soste-
nibles de ciudad, ya que promueve un menor desplazamiento en el tejido urbano.
Sin embargo, la falta de politicas publicas para una adecuada reorganizacion
social (Richardson, 1978) resulta en el surgimiento de una ciudad marcada por
una intensa segregacion socioespacial, ademas del surgimiento de vacios urbanos.

Secchi (2009) clasifica este tipo de configuracién urbana como desenfocada y
enrarecida, ya que existe la presencia de multiples centralidades, pero que no
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se interrelacionan adecuadamente, afectando la cohesion de la ciudad. Otro
punto contemplado por esta clasificacion es el tema de la densidad urbana:
una ciudad enrarecida por el hecho de que contiene nticleos de vacios urbanos,
entre ellos, el centro historico de las ciudades, que fue vaciado por el proceso
mencionado de creacion de multiples centralidades.

Incluso en este contexto de infrarrepresentacion de la logica del mercado
inmobiliario en el planeamiento urbanistico, la segregacion socioespacial del
territorio construido es mas incisiva a la hora de orientar, aunque no explicita-
mente, determinados espacios urbanos a algunos segmentos sociales, como se
observa en el proceso de consolidacion del proyecto Novo Arrabalde.

A través de esta dinamica de construccion del espacio urbano se intensifica
lo que Maricato (2000) llama “el lugar fuera de ideas e ideas fuera de lugar”,
porque en un urbanismo que también estd influenciado por la légica comer-
cial, las 4reas de la ciudad dotadas de infraestructura acaban siendo mas
valoradas por los poderes publicos en detrimento de las zonas periféricas que
quedan aisladas, al no ser econémicamente atractivas. Es en este espectro que
encaja actualmente la mayoria de los centros urbanos.

Con la devaluacion de inmuebles ubicados en nicleos urbanos tanto por el
aumento de la tasa de desocupacioén en la regiéon como por la situaciéon de
degradacion de los espacios ptiblicos, los propietarios no estan interesados en
invertir en la recuperacion de tales dreas de las ciudades, ya que estos obtienen
mayores ganancias a través de propiedades ubicadas en las nuevas centrali-
dades (Richardson, 1978). También (segtn el autor) es por ese motivo que la
actuacion de las esferas gubernamentales es tan importante en este proceso,
pues con la creacion de politicas publicas orientadas a la recuperacion de los
centros urbanos, el poder publico es capaz de insertarse como articulador y
promotor de intervenciones urbanas.

Ante esto, Vargas (2006) sefiala que la importancia de intervenir en los centros
urbanos degradados se justifica por factores como el reforzamiento de la iden-
tidad asociada a la historia y formacion del lugar, la defensa de la diversidad
de usos y tipologias arquitectonicas histéricas contenidas en el tejido urbano,
la optimizacion de la infraestructura existente, la recuperacion del capital
invertido en edificaciones, la mejora de la gestién urbanistica, ademds del
dinamismo econémico a través del turismo, la cultura y el ocio.

En linea con esta tendencia, el municipio de Vitdria, al igual que otros muni-
cipios brasilefios, viene organizando una serie de iniciativas para impulsar la
reocupacion del centro histdrico de la capital del estado. Ejemplos de estas
iniciativas incluyen la transferencia de departamentos municipales a propie-
dades en el barrio, la aprobacion de descuentos fiscales para propiedades de
interés patrimonial, ademds de la implementacion de la ciclovia Cais do Porto
y el proyecto Rua Viva, que tiene como objetivo traer una mayor afluencia de
personas a la tradicional calle Sete de Setembro (Vitoria, 2019a).
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Otra iniciativa importante tomada por el municipio fue el programa Morar
no Centro, que incentiva a las familias a instalarse en edificios en el centro de
la ciudad para repoblarlo (Rodrigues, 2019). A pesar de ello, segtin el autor, el
programa carece de una postura mas alineada con temas relacionados con el
derecho a la ciudad, especialmente en lo que se refiere a la segregacion racial
implicita en el tejido urbano.

Desde el punto de vista urbanistico, estas medidas atin no han podido solu-
cionar el problema de la desocupacion en los edificios del centro. Como se
menciono, en la ultima encuesta presentada, 127 propiedades en el centro de
Vitoria estan subutilizadas (Avilez, 2020). La ineficacia de estas medidas se
puede atribuir a la falta de coordinacidn entre las iniciativas adoptadas, ya que
el problema de la subutilizacion de las propiedades es complejo, involucrando
componentes tanto econoémicos, politicos y sociales. La distribucion de estas
propiedades en el centro de la ciudad se puede entender a través de la siguiente
figura:

SERRA %\\\H

LEYENDA  — Limite del barrio B Edificios subutilizados

0 350

A partir de las caracteristicas que se muestran en el mapa, es posible observar
que en el barrio Centro, en Vitdria, los edificios subutilizados se encuentran
dispersos por todo el local, sin puntos criticos de concentracién de vacios
construidos. Por tanto, debido a esta caracteristica, las edificaciones desocu-
padas tienen el potencial de afectar directamente la vitalidad urbana del lugar,
pues, segun Jacobs (2011), cuanto mayor es la diversidad de usos en un lugar
determinado, asociado también a buenas condiciones ambientales, mayor es
la vitalidad urbana y la sensacion de seguridad en el lugar.

Pensar en regresar a los centros urbanos es un tema que, entre sus multiples
facetas, también destaca por su papel en la sostenibilidad. Como lo aborda
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Brito Luna (2015), antes de pensar en nuevas acciones urbanas o arquitectd-
nicas enfocadas solo en materiales sostenibles, o en obtener certificaciones
para edificaciones verdes, es recomendable profundizar en nuevas y diferentes
practicas sostenibles y colaborativas junto con las dindmicas econdmicas,
sociales y culturales que son observadas en la ciudad.

En este ambito, para posibilitar el intercambio y la cohesién social, (desde un
enfoque metabdlico) el reciclaje y la adecuacién de los espacios en desuso se
incluyen como un interesante proceso de intervencion urbana que responde
a los criterios de sostenibilidad y respeto del entorno, asi como las caracteris-
ticas historicas del lugar y la complejidad de la amalgama social que existe en
este medio urbano.

REUTILIZACION ADAPTATIVA

Para iniciar las discusiones sobre la reutilizacion adaptativa, es importante
comprender el origen del concepto dentro del alcance de las practicas arqui-
tectonicas. En este sentido, segin Till y Schneider (2005), la reutilizacién
adaptativa comenz¢ a utilizarse en el periodo posterior a la Segunda Guerra
Mundial, especialmente en Europa, para suplir la necesidad de vivienda
provocada por la guerra. De esta forma, los disenadores optaron por solu-
ciones alternativas, como la produccién en masa mediante la prefabricacion
de elementos constructivos. Ante esto, la inclusion de la flexibilidad en los
ambientes internos del edificio fue un paso importante para compensar la
brecha establecida entre el disefio del espacio y las necesidades especificas de
cada habitante.

Asi, segun Kelly Schmidt, Dainty y Story (2011), fueron los arquitectos
modernistas quienes exploraron ampliamente la implementacion del plano
libre en su produccion, como una forma de facilitar este reajuste de espa-
cios y usos dentro de un edificio, ya que, ante la ausencia de divisiones entre
ambientes, el cambio de usos se facilita.

En el contexto posmoderno, una propuesta icénica que rescato el concepto de
adaptabilidad del edificio fue la teoria del soporte, creada por Habraken (2011
[1961]). En esta teoria el autor propuso dividir un edificio en dos capas: la
capa de soporte, compuesta basicamente por la estructura y su capa exterior;
y el “relleno”, que estaria compuesto por modulos méviles que conformarian
la division de usos y funciones dentro del edificio. Con eso, la funcion del
edificio podria cambiarse fcilmente, sin dafiar su estructura y su aspecto
externo.

Sin embargo, cuando se trata de la reutilizaciéon adaptativa de edificaciones
infrautilizadas en los nucleos urbanos, es necesario prestar atencion a la cues-
tion del patrimonio histdrico, ya que al ser la region de las ciudades la que se
consolidé primero, los centros suelen guardar importantes ejemplos de estilos
arquitectonicos anteriores. Desde esta perspectiva, Fournier y Zimnicki
(2004), asi como Baker, Moncaster y Al-Tabbaa (2017), desarrollaron trabajos
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encaminados a delimitar el tratamiento adecuado de las edificaciones infrau-
tilizadas, incluidas las de interés patrimonial, en el proceso de adecuacion.

En general, los autores destacan la necesidad de conocer el estado de conser-
vacion de la estructura que recibird la intervencion, ademas de clasificar el
grado de importancia en relacion con los dominios del patrimonio arquitecto-
nico, porque cuanto mas alejadas del concepto de patrimonio, mas intrusivas
pueden ser las intervenciones. Otro punto importante a tener en cuenta es la
tipologia del edificio, es decir, si tiene solo un tnico piso o es mas vertical,
ya que este factor también incide en el resultado obtenido con el proyecto de
adaptacion.

Desde una perspectiva urbana, la reutilizacién adaptativa de los edificios
actia de forma beneficiosa al facilitar la rotacién de usos, lo que se refleja en
el aumento de la resiliencia urbana y la capacidad de adaptacion a diferentes
escenarios (Bouzarovski, 2016), asi como para la vitalidad urbana, como bien
comenta Jacobs (2011), al posibilitar una mayor diversidad de usos.

Analizando los problemas planteados en el tema anterior, respecto al vaciado
del centro de Vitoria, se observa que la reutilizacion adaptativa también tiene
consecuencias sobre el tema comentado por Secchi (2009) sobre la ciudad
enrarecida o llena de vacios, ya sea construidos o no. Al promover la reocu-
pacion de dreas subutilizadas, la técnica de reutilizacién adaptativa actia en
la recuperaciéon de la densidad urbana, cualidad que se prioriza en algunos
aspectos de la sostenibilidad urbana, ya que promueve un menor desplaza-
miento a través de la red vial de la ciudad, lo que también se refleja en la
reduccién de emisiones de didxido de carbono y ahorros en la infraestructura
de transporte. Ademas, una vez mas, se topa con el tema de la vitalidad urbana,
ya que los barrios con alta diversidad de usos tienden a mostrar una mayor
vitalidad debido al aumento de la circulacién de personas por la comarca en
diferentes momentos del dia.

Asi, al proponer la densificacion en dreas urbanas ya consolidadas y equipadas
con infraestructura de transporte, como es el caso de los centros urbanos,
es posible recuperar la vitalidad urbana en estas regiones. Sin embargo,
considerando la interlocucién generada entre los autores seleccionados,
se enfatiza que para que la intervencién propuesta sea realmente una rege-
neracion urbana, el alcance social de la intervencion urbana debe estar
presente por igual para todos los segmentos que componen la amalgama
social. Para ello, es necesario que el poder publico esté actuando como uno de
los principales agentes de este proceso de intervencidén con el fin de dirigir las
transformaciones fisico-estructurales para superar las intensas disparidades
sociales, ademads de las segregaciones y fragmentaciones urbanas mencionadas
por Rodrigues (2019) y Mendes (2011).

Finalmente, segun la vision de Gaspar y Santos (2015) y Wilkinson, Remoy

y Langston (2014), se destaca la reutilizacién adaptativa en el contexto de la
sustentabilidad para preservar las edificaciones existentes en el sitio, evitando
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que sean demolidas y de este modo se generen residuos solidos, pérdidas de
energia ligadas a la construccion del edificio, ademas de la mala caracteriza-
cién de la identidad local. Si se asocia a medidas para la reutilizacién de la
infraestructura de transporte instalada, dicha infraestructura disponible en el
sitio atin se conserva y reutiliza, lo que se presenta como algo bastante plau-
sible desde una perspectiva econdmica.

Por tanto, la reutilizacion adaptativa de edificios se presenta como una estra-
tegia viable para intervenciones encaminadas a recalificar nucleos urbanos
en estado de abandono y degradacién, como es el caso de Vitdria, ya que
mantiene las caracteristicas estilisticas originales de las fachadas de los edifi-
cios, mientras que sus interiores son transformados para acondicionar nuevos
usos con la minima generacion de residuos posible. De esta forma, se preserva
la identidad cultural e histérica del lugar, mientras que el centro de la ciudad
recupera su dinamismo y amplia su diversidad de usos, lo que interfiere posi-
tivamente con la vitalidad urbana, como se ha discutido ampliamente.

PROCESOS METODOLOGICOS

Para lograr los objetivos planteados anteriormente, se decidid, en un primer
momento, realizar una revision exploratoria de la literatura, que, como
describen Ferenhof y Fernandes (2016), consiste en la seleccién de articulos
segun su contenido. Por lo tanto, no es necesario agotar el tema investigado.
Este método se aplica con el fin de permitir la comprension del proceso de
vaciamiento de los centros urbanos, ademds de reflexionar sobre el uso de la
reutilizacién adaptativa como estrategia de regeneracion urbana.

En un segundo paso, la investigacién incorporé un perfil cualitativo al analizar
los reflejos de la presencia de edificaciones subutilizadas en el contexto urbano
del barrio Centro, en Vitdria, asi como su reutilizacién. Para ello, hizo uso
de mapas georreferenciados disponibles gratuitamente en el sitio web del
Municipio de Vitéria, ademds de la deriva virtual a través de la herramienta
Street View de Google Earth, con el fin de poder evaluar ciertos aspectos
fisicos del barrio, ya que, en un contexto de pandemia del COVID-19, una
visita cara a cara al sitio result6 inviable.

RESULTADOS Y DISCUSION

Para esta etapa, inicialmente se buscé conocer el contexto de la distribucion
de las propiedades en desuso en medio de la dindmica de usos del suelo que
se esta desarrollando en el centro. Asi, se utilizaron datos relacionados con la
ubicacién de estos inmuebles y los referidos a los usos de los edificios en uso,
haciendo un cruce entre ambos. La sintesis de este proceso se muestra en la
figura 2:
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Figura 2. Mapa de los

Tras este andlisis, queda claro que, ademds del problema de subutilizacion de usos en el barrio central
las propiedades, el centro de Vitoria sufre el problema de la segregacion de de Vitoria

usos del suelo. La mayor parte del barrio se convierte en zona de uso comer- Elaboracion propia,
cial, por lo que durante la noche la vitalidad urbana se reduce drasticamente. basada en Avilez (2020)
Otro punto a destacar es la intensa sectorizacion del espacio: los edificios de y Vitoria (2019b)

uso residencial se concentran en la parte norte del barrio, mientras que los
edificios de uso comercial se ubican en la parte sur, cerca de la orilla. Asi,
dependiendo de la hora del dia, se crean “zonas muertas” en el barrio por el
cierre de establecimientos comerciales.

De esta forma, las edificaciones infrautilizadas, al estar distribuidas entre estas
“subzonas” que se desarrollaron en el barrio, pueden actuar como elementos
clave en la diversificacion de usos, siendo, por tanto, de gran importancia la
ejecucion de proyectos de intervencion en estos espacios.

En un segundo paso, los andlisis se dirigieron a la comprension de las tipo-
logias arquitecténicas que cubren el contexto de inmuebles en desuso, lo
que podria ser util en un escenario futuro de intervencion sobre estas edifi-
caciones, segin lo informado por Fournier y Zimnicki (2004) y Baker et al.
(2017). Como se menciona en la fundamentacion tedrica, cada tipologia
tiene una especificidad a observar durante la adecuacion del inmueble. Asi, se
utilizd la deriva virtual utilizando la herramienta Street View de Google Earth,
como medio para identificar edificios de un solo piso, con dos pisos, tres pisos
o mas verticales. El resultado de este paso se muestra en la figura 3:
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Figura 3. Se puede notar que los edificios en desuso en el centro de Vitéria abarcan
Mapa de tipologias . . . . . .
de edificaciones sin una variedad de tipos. Asi, en un posible escenario de adecuacién de estas
uso regular construcciones, es necesario evaluar cada caso especifico, considerando sus

particularidades. Sin embargo, partiendo del principio de que los edificios de
una sola planta no son capaces de cubrir el uso mixto, se realizé una simula-
cion de escenario en el que los edificios de una sola planta estaban destinados
a uso comercial mientras que los demas eran viviendas de uso mixto. El resul-
tado de esta exploracion se muestra en la siguiente figura:

Elaboracién propia

SERRA

CARIAQICA

LEYENDA
Il Edificios subutilizados I Uso comercial

Uso residencial unifamiliar  Uso mixto @
[0 Uso residencial multifamiliar I Otros usos 0 350 1050 m

Figura 4. Mapa
hipotético de
redistribucion
de usos

Elaboracién propia
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Como se puede ver, la redistribucion de usos en todo el barrio Centro de
Vitdria, basada en la tipologia de edificios en desuso, es suficiente para diluir
la fuerte segregacion entre usos comerciales y residenciales, especialmente en
el corazén del barrio. A pesar de ello, aun serfan necesarias intervenciones
especificas de otras naturalezas para incrementar la vitalidad y dinamismo en
la zona costera, que atin alberga usos mayoritariamente comerciales.

Finalmente, el estudio se centr6 en la correlacion entre la ubicacion de los
edificios infrautilizados y la disponibilidad de infraestructura de movilidad,
para poder evaluar la implementacion de la reutilizacién adaptativa asociada
a la dindmica de reutilizacion de la infraestructura de movilidad instalada.
Como Vitéria, en términos de transporte publico, se basa solo en el autobus
modal, los datos georreferenciados disponibles sobre la ubicacion de las
paradas de autobus en el centro de la ciudad se utilizaron en asociacién con la
ubicacidn de los carriles de bicicletas y las vias arteriales. El resultado de este
proceso se muestra en la figura 5, a continuacion:

SERRA ;LS\ f/\
CAmAgf%X ﬂ E //\
‘ VITORIA
i *fiﬁ
Sarnglls

LEYENDA
W Edificios subutilizados = Ciclovia

Vias arteriales metropolitanas « Paradas de autobus 350

Con base en la figura anterior, se observa que la distribucion de paradas de
buses, en comparacion con la ubicacion de edificios en estado subutilizado, es
bastante satisfactoria, lo que permite un adecuado abastecimiento en relacién
con la demanda de flujos en un escenario de intervencion en sitio. Lo mismo
se observa en relacion con las arterias metropolitanas, ya que, a pesar de estar
ubicadas junto a la costa, el acceso a ellas es muy facil, proporcionando una
buena interconexién entre barrios y también entre el centro y el contexto
metropolitano de Vitéria. Un punto que podria mejorarse es la distribucion
de carriles de bicicleta, ya que el tnico carril disponible en el barrio es aquel
intitulado Cais do Porto, que se extiende sobre una fraccién de la costa.
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Figura 5.
Ubicacion de la
infraestructura de
movilidad asociada
a los edificios sin
uso regular

Elaboracion
propia, basada en
Vitdria (2019b)
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Considerando la geografia del lugar, la insercién de ciclovias no seria adecuada
en las vias mas al norte del barrio, ya que estas se ubican en una parte mas
inclinada del relieve. Por tanto, seria interesante considerar la implementacién
de calles peatonales con el fin de priorizar el movimiento peatonal en algunas
areas y aumentar la seguridad de los transetintes.

Sin embargo, desde una perspectiva general, es claro que la inclusién de la
reutilizacién adaptativa como estrategia de regeneracion urbana se presenta
como bastante viable, pues promueve la reutilizaciéon no solo de la infraes-
tructura inmobiliaria existente en el sitio, sino también de la infraestructura
de movilidad.

CONCLUSIONES

A través del estudio presentado, es posible percibir que el tema de la reutili-
zacién adaptativa se configura como una estrategia viable en un escenario de
intervencidn en edificios en estado de subutilizacién en el centro de Vitdria.

La técnica se relaciona con el contexto de la sostenibilidad al posibilitar el
reciclaje del espacio construido, evitando asi procesos de demoliciones y
nuevas construcciones, que no se alinean con la vision ciclica que propone la
idea sostenible, ya que los residuos se generan sin fines de reutilizacién y se
consumen nuevos materiales.

Ademis, cuando se asocia a la estrategia de densidad urbana ligada a la reuti-
lizacién de la infraestructura de movilidad existente, queda claro que ambas
técnicas convergen en el dmbito de la sostenibilidad, promoviendo la reutili-
zacién de las infraestructuras alli asignadas, ademds de potenciar la vitalidad
urbana.

Finalmente, la reutilizacion adaptativa de edificaciones infrautilizadas en
nucleos urbanos, y en concreto en el caso de Vitoria, se presenta como un
aliado para una mejor distribucion de usos en el local, promoviendo un mejor
aprovechamiento del tejido urbano existente e, incluso, de la infraestructura
de movilidad implantada. Asi, una parte de la ciudad adquiere una mayor resi-
liencia a las futuras transformaciones, sean ellas de orden social, econdémico o
politico, ya que sus infraestructuras pueden adaptarse ficilmente a un nuevo
contexto de usos.
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El presente articulo explicara las estrategias
empleadas por el arquitecto chino Kongjian Yu
y su equipo Turenscape, con el fin de analizar
y entender al territorio como punto de partida
para el desarrollo de sus propuestas paisajistas,
las cuales desafian la tendencia del uso masivo
del concreto en China. El regreso a las raices
de la cultura, la naturaleza y el entendimiento
del territorio para plantear proyectos que
manejen de forma organica la variabilidad de
la naturaleza, especialmente en su relacion
con el agua, sera relacionado con el incipiente
desarrollo de la infraestructura natural en el
ambito peruano. La experiencia de Yu logra
vincular la llamada infraestructura ecoldgica
con el desarrollo urbano, cuyo simil en el Pert
serfa la infraestructura natural, que se concibe
como el desarrollo del espacio natural aso-
ciado al origen de las fuentes de agua en dreas
rurales, prevaleciendo atn la implementacion
de la infraestructura gris en las ciudades.
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This a rticlew ill e xplain t he s trategies u sed
by Chinese architect Kongjian Yu and his
Turenscape team for analyzing and under-
standing the land as a starting point for the
development of his landscape proposals, which
challenge the trend of massive use of concrete
in China. Returning to the roots of culture,
nature and understanding of the land to propose
projects that organically manage the variability
of nature, especially in its relationship with
water, will be related to the incipient develop-
ment of natural infrastructure in the Peruvian
context. Yu’s experience manages to link the
so-called ecological infrastructure with urban
development, whose simile in Peru would be
natural infrastructure, which is conceived as the
development of natural space associated with
the origin of water sources in rural areas, while
the implementation of gray infrastructure still
prevails in the cities.
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INTRODUCCION

Desde hace una década, a nivel global se escuchan términos como “infraes-
tructura verde”, “infraestructura azul’, “infraestructura ecoldgica’, y en el Perd,
desde el 2018 se cuenta con la normativa que promueve el uso de infraes-
tructura natural como complemento a la infraestructura gris para el manejo
del recurso hidrico. Entonces surge una pregunta: ;qué es la infraestructura

natural o verde y por qué es importante?

Segun refieren Aguilera, Rodriguez y Gomez (2018) el concepto de infraes-
tructura verde considera las redes que relacionan espacios naturales con
espacios construidos o urbanos, y que se desarrollan segtin los siguientes
aspectos o dimensiones: i) multifuncionalidad, ii) conectividad ecoldgica,
iii) conservacion, iv) prestacion de servicios a la poblacidn, y v) multiesca-
laridad; y concluyen indicando que la infraestructura verde se constituye en
una mas de las infraestructuras de servicios que aseguran el funcionamiento
de los territorios y atienden las necesidades de cualquier sociedad, pudiendo
volverse, al mismo tiempo, una oportunidad para repensar las relaciones de
los entornos urbanos con el medio. Su importancia radica en la posibilidad
de mejorar el medio construido con infraestructura que atiende necesidades
propias de un entorno urbano empleando componentes naturales en sus
soluciones, y con ello mejorar la calidad de vida de los habitantes y los ecosis-
temas propios del medio, especialmente cuando se incorporan tecnologias
o especies propias. Al respecto, la arquitecta Julia Watson presenta expe-
riencias sobre tecnologias autdctonas que aseguran respuestas sostenibles a
problemas como las inundaciones, sobre las cuales las tecnologias contempo-
raneas asociadas a la ingenieria fracasan en resolver exitosamente, hecho que
genera, ademas, el deterioro del ambiente como parte del proceso (Impakt
Festival, 2020).

Tanto Yu (Bengal Institute, 2020) como Watson reconocen el valor de las
practicas y las tecnologias ancestrales. Ambos remarcan que en las culturas
ancestrales hay un auténtico conocimiento del manejo del territorio para apro-
vechar su potencial y prevenir problemas de forma sencilla y muy apropiada a
las condiciones y los recursos. Al darles valor como parte de nuestro conoci-
miento y luego ponerlas en prictica segin nuestras condiciones y tecnologia,
nos acercamos a un futuro mas sostenible.

Este articulo analiza la propuesta de infraestructura ecoldgica desarrollada
por el arquitecto Kongjian Yu debido a la notoriedad que alcanzé desde finales
de los noventa con los exitosos resultados obtenidos en la recuperacion de
medios degradados con proyectos que aun se encuentran vigentes y se han
erigido como iconos de un cambio en la tecnologia, el disefio y el pensamiento
de los ciudadanos y sus gobernantes, gestando una tendencia que cobra cada
vez mayor fuerza. El modelo que plantea Yu es coherente al considerar escalas
y componentes variados sobre la base de un consciente analisis de base, por lo
cual su aplicacion es exitosa tanto en China como en otros continentes.
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La conexion de Yu con el territorio se inicia con sus observaciones infantiles
de la naturaleza de su entorno rural. Sus intereses se consolidaron al estudiar
paisajismo en la Universidad Forestal de Pekin durante los afios ochenta y al
completar su doctorado en la Universidad de Harvard en 1995. Finalmente, al
regresar a China en 1998 funda el Estudio Turenscape y desde ese momento
empieza una activa practica arquitectonica, paisajista y de planificacion
urbana y territorial en variadas escalas territoriales.

Su trabajo desafié la tendencia de una China que expresaba su desarrollo en el
uso masivo del concreto. El regresd a las raices de la cultura, la naturaleza y el
entendimiento del territorio para plantear proyectos que englobaran de forma
organica la variabilidad de la naturaleza, especialmente en su relacién con el
agua. Este experimento, cimentado en sus experiencias adquiridas en Estados
Unidos, le permiti6 definir una estrategia base para el andlisis del territorio
que priorizé los temas ambientales sobre los estéticos. En su trabajo promueve
la planificacion y el diseno de una infraestructura ecoldgica, definida como
la estructura de un paisaje sostenible que se constituye a la vez en un limite
tangible. Este, a través de propuestas arquitectonicas o paisajistas, impide
sobrepasar la capacidad del medio (Yu y Padua, 2006).

En el libro El arte de la supervivencia. Recuperando la arquitectura del paisaje’,
Yu explica el andlisis y metodologia empleados en el modelo propuesto para
controlar el crecimiento urbano de la ciudad de Taizhou basado en la infraes-
tructura ecoldgica. Dicho modelo gané el Premio de Honor ASLA 2005 al
Andlisis y la Planificacion (Yu y Padua, 2006). De acuerdo con el andlisis de
Kelly Shannon, Yu plantea con sus propuestas que al considerar el arte de la
supervivencia en la gestion del territorio y modificar el enfoque de la defensa
por la fraternidad con el agua, se logra combatir las inundaciones de manera
sostenible. También hace hincapié en las civilizaciones antiguas que tenian
métodos ingeniosos para la gestién del agua, abordando simultdneamente
pragmatismo, urbanismo y simbolismo. Una ingenieria hidroldgica innova-
dora, el entendimiento de la topografia y los patrones climaticos estacionales
tuvieron profundas implicancias en la forma, crecimiento y vitalidad de sus
asentamientos. Estas son valiosas lecciones en el legado de los métodos autdc-
tonos de gestion del agua (Shannon, 2013).

En una reciente entrevista realizada en México (Canal Once, 2020), Yu
sostiene la importancia del conocimiento consciente del medio para el desa-
rrollo de sus propuestas; y en ese sentido, plantea el estudio de los antecedentes,
contexto y cuestiones principales, que en su experiencia estan particularmente
referidos a temas hidricos, los cuales son enfrentados y resueltos por las
ciudades con proyectos de infraestructura que apelan a la resiliencia antes que
a la planificacion de un desarrollo coherente sin paliativos. Complementa Yu
esta observacion indicando que la experiencia del crecimiento acelerado de
China hacia el consumismo y la construccion indiscriminada representan una
ventaja para los paises menos desarrollados, como Pert, donde atn no se ha

1 Su titulo original es The Art of Survival. Recovering Landscape Architecture.
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Figura 1. Expansion
territorial en Taizhou

Elaboracién propia,
con informacion
recuperada de
Turenscape (2018)
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llegado al colapso de los recursos naturales, y es posible planificar y disefiar
las ciudades y la infraestructura para la mitigacion de riesgos en concordancia
con el medio y con respeto a la naturaleza (Bengal Institute, 2020).

El proceso metodoldgico empleado por Turenscape en la definicion de los
patrones de crecimiento de la ciudad de Taizhou presenta un enfoque integral
en el andlisis y el entendimiento del territorio, que abarca la regién como esce-
nario macro que decanta en la escala local para la aplicacion de las propuestas
paisajistas. Para logarlo, hace uso de disciplinas como la ecologia, la geografia
yla hidrologia en el estudio fisico del territorio y lo complementa con conside-
raciones culturales propias de cada escala y localidad. En las siguientes figuras
se aprecia un resumen de este proceso, segun se presenta en el capitulo 2.1 el
Patrén de crecimiento de Taizhou, ciudad basada en la infraestructura ecolo-
gica (Yu y Padua, 2006).

Antecedentes, contexto y cuestiones principales. El acelerado crecimiento
urbano afecta los sistemas hidricos y los humedales, la biodiversidad, los habi-
tats nativos y la identidad cultural del paisaje.

Poblacion (en millones)

LA CIUDAD DE TAIZHOU - 200
Simulacion de la expansion urbana basada en [ 130 Fxs
el modelo orientado al desarrollo econémico = ::g igg

Metas y objetivos del proyecto. Objetivo de los patrones de crecimiento:
infraestructura ecolégica® que considera el mantenimiento del ecosistema, la
proteccion de los sitios de patrimonio cultural y la creacion de oportunidades
de recreacién.

2 Ecological infraestructure (El segun sus siglas en inglés).
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METAS GRAN ESCALA ciubap

Proteger urbanizacidn: agua, biodiversidad, patrimonio, recreacion

MARCO ESTRUCTURAL
Patrones de seguridad: inundaciones, habitat, patrimonio, recreacion DE CRECIMIENTO URBANO
Niveles de seguridad: alto, medio, bajo DEFINIDO POR PATRONES
guridad: aflo, medio. b2 DE SEGURIDAD CRITICOS PARA
PROCESOS ABIOTICOS,

Escenarios de crecimiento-calidad de infraestructura: baja, media, alta A
) BIOTICOS, CULTURALES

LINEAMIENTOS
Control de inundaciones
CORREDORES VERDES FUNCIONAN

Manejo de agua COMO INFRAESTRUCTURA

ECOLOGICA FUNDAMENTAL
Proteccion de la diversidad PARA EL LOGRO DE LAS METAS
Necesidades de recreacion
COMPROBACION DE LA EFICIENCIA Figura 2. Escalas
ALTERNATIVAS 1 DE LA INFRAESTRUCTURA de aplicacién de
Lagill > ECOLGICA EN EL TEJIDD URBANO la infraestructura
) ecologica
La porcion
Hlagus EIabpraci(’)n
propia, con
informacion
recuperada de
ESCALA PEQUENA BARRIO Turenscape (2018)

Proteccién de procesos del crecimiento urbano. La informacion se procesa en un
sistema de informacion geogréfico. Las capas de datos naturales, culturales y
socioecondmicos son almacenadas, superpuestas y analizadas.

lujo y riesgo de corrientes

Figura 3. Modelo
de inundacion

- [ Areaconstruida - Inundacion 10 afios Elaboracion
POTENCIAL DE DANO N Corriente de 1" grado B inundacion 20 afios propia, con

POR |N UN DAClON /\/ Corriente de 2.% grado m Inundacion 30 afios nformacion

recuperada de
Corriente de 3.*" grado Humedal de playa Turenscape (2018)
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Figura 4. Modelo de
seguridad para los
procesos naturales

Elaboracion propia,
con informacion
recuperada de
Turenscape (2018)

Definicién de la infraestructura ecoldgica de gran escala. A nivel regional se
examinan los patrones criticos, estratégicos en la salvaguarda de los procesos
naturales bajo tres niveles: bajo, medio y alto; y se denominan patrones de

seguridad.

P>

MODELO DE SEGURIDAD
PARA LA CONSERVACION
DE LA BIODIVERSIDAD

Il Nivel de sequridad bajo Nivel de seguridad alto

[ Nivel de seguridad medio [ Aveaconstruida

Un comité de planificacion selecciona el escenario de calidad media de la IE
por ser equilibrado y factible de implementar. Sus miembros son politicos,
planificadores expertos, representantes ptiblicos y de la comunidad, promo-

tores inmobiliarios, e inversionistas.
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RED ECOLOGICA PARA

LA DIVERSIDAD PLANIFICADA
SEGUN LOS PRINCIPIOS

DEL PAISAJISMO ECOLOGICO

\ "2 ‘--"w‘ '
N 3 me
.

L]
‘A“ 'I. >~

Area construida - Fuente - ntcleo del habitat
Corredores potenciales - Area con seguridad baja

N
Q// Corredores pendientes - Area con seguridad media

Via planificada Area con seguridad alta

- Puntos estratégicos

Figura 5. Escenario
del patron de
crecimiento urbano
con base en la
infraestructura
ecoldgica regional

Para proteger la IE regional se definen lazos verdes aprobados por el Congreso
Popular en un proceso legislativo que seria el primero en su tipo en China.

Elaboracién propia,
con informacion
recuperada de
Turenscape (2018)
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Figura 6.
Procedimientos
legales para la
proteccion de la
. Proceso marco de
infraestructura desarrollo urbano
ecoldgica

Modelo de
sequridad 1

Modelo de
seguridad 2

Modelo de
seguridad 3

Elaboracion
propia, con
informacion
recuperada de
Turenscape (2018)

Figura 7. INFRAESTRUCTURA ECOLOGICA I Nivel de seguridad bajo de IE

?ﬁ;ﬁgféﬂgﬁg REG|ONAL EN TRES N|VELES - Nivel de segur?dad moderado de |IE
ecoldgica de DE SEGURIDAD ] Nivel de seguridad alto de IE

mediana escala
Involucrando a la comunidad local y sus aportes en el proceso de disefio y

%?:;:222 propuesta de los lineamientos, se definen corredores verdes: elementos
informacion criticos en gestién del agua, conservacién de la biodiversidad, proteccion del
recuperada de patrimonio y recreacion.
Turenscape (2018)

LINEAMIENTO
DE DISENO

Para corredores individuales
y areas componentes de la
infraestructura ecolégica
regional. Base en el nivel
de seguridad medio: manejo
de agua y control de
inundaciones, proteccion

de patrimonio y recreacion.

Tierra agricola Tipos paisaje Crecimiento urbano
Seguridad alimentaria Vegetacion corredor rio productiva vernaculo en corredor
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Se presenta a los promotores urbanos, inversionistas y responsables politicos
para demostrar su factibilidad en todas las escalas y optimizacién del poten-
cial del territorio de una manera ecoldgica y culturalmente sensible.

CLASIFICACION TIE’OLOGICA ENEL  Evitar la inundacion reteniendo y redirigiendo el agua, no canalizando y represando. Que un rio se
CORREDOR DEL RIO. BASE PARA convierta en diez arroyos. Que los servicios ecolégicos de la infraestructura ecolégica penetren en la
LOS LINEAMIENTOS DE DISENO trama urbana y en las viviendas individuales.

- ) - - Camino/carretera

B o

W Area verde
Agua
W Residencial

Comercial
Cultural
I Servicios

B Educativo

El proceso metodoldgico antes presentado, a través del cual se desarrolla la Figura 8.
propuesta, culmina con la estrategia de implementacién que involucra a los Cqmprobacién de
principales interlocutores de la localidad, logrando reunir al gobierno con la infraestructura
los inversionistas y los habitantes. Este es un tema recurrente en las presenta- ecologica en l?
ciones y entrevistas de Yu, la explicacién de su estrategia para introducir sus pequena escaia
teorfas y empezar a implementarlas en China. El realizé presentaciones ante Elaboracion propia,
alcaldes y autoridades locales, que en el contexto chino son quienes deciden con informacion

el desarrollo de sus localidades, del mismo modo, distribuyé més de veinte recuperada de
mil copias de su libro El camino al paisaje urbano: charlas a los alcaldes® Yuyy Padua (2006)
cuando regres6 a China para poner en practica lo aprendido en Estados

3 El titulo original es The Road to Urban Landscape: Talks to Mayors.
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Unidos. Esta estrategia tenia como objetivo principal la educacion de las
autoridades para que descubrieran las innovaciones que la urbanizacion
occidental estaba experimentando, y a su vez entendieran las consecuencias
que la construccion de infraestructura masiva en China en ese momento
tendria sobre la naturaleza, tanto por su velocidad como por su agresividad y
falta de consideracién por el medio. El mostré a los gobernantes una manera
diferente de hacer las cosas y les explicé la belleza que resultaria en el largo
plazo al implementar una infraestructura ecolégica como solucién al desa-
rrollo urbano y a las necesidades del medio, en un momento en el que las
intervenciones de ingenieria pesada en China tenian efectos negativos cada
vez mas evidentes.

Yu manifiesta que el proceso que ha seguido para lograr el cambio no ha sido
facil y que su tenacidad le permitié ser escuchado, atendido y reconocido;
también destaca que si bien la educacion de las autoridades ha sido crucial, el
sostenimiento de esta infraestructura ecoldgica y su fortalecimiento depende
de las generaciones jovenes. Es por ello que considera que los profesionales
actuales deben estar preparados para los retos de la supervivencia. Como
decano de la Facultad de Arquitectura y Paisaje de la Universidad de Pekin,
prepara profesionales que entiendan la ética ambiental contemporanea tanto
como la ciencia y la tecnologia, y el interés por negociar la conexion entre
el hombre y la naturaleza. También explica que la mejor manera de generar
confianza en los gestores es a través de la implementacién de modelos y la
demostracion de la efectividad de las teorias. Como consecuencia de ello, se
forman valores y cultura en los usuarios, sobre la sostenibilidad y los paisajes
ecoldgicos y sostenibles, y se genera impacto en los medios de comunicacion,
que a su vez se convierten en difusores de estas nuevas practicas y este nuevo
conocimiento. A partir de su interpretacion personal de la difusion en redes de
sus proyectos hecha por los usuarios de sus proyectos, Yu plantea que incluso
las redes sociales sirven como medios generadores de educacion.

EN EL PERU

En el contexto peruano, las propuestas de infraestructura verde se plantean en
complemento a soluciones de infraestructura gris, compuestas por complejos
proyectos de ingenieria, que repiten expedientes técnicos tipicos sin incluir
una evaluacion sobre la eficacia de los resultados obtenidos. Poco se ha escrito
o legislado sobre la necesidad de incluir a la infraestructura natural o a los
sistemas urbanos sostenibles (Abellan, 2013) como componente critico del
desarrollo urbano en relacién con la conservacion ambiental y la mejora de la
calidad de vida de la comunidad.

En el 2015 se definieron los Lineamientos de Politica de Inversion Publica en
materia de Diversidad Biologica y Servicios Ecosistémicos 2015-2021, a través
de la Resolucion Ministerial n.° 199-2015-MINAM, que sent0 las bases legales
para que se considere la conservacion, uso sostenible de la diversidad biologica
y los servicios ecosistémicos en las inversiones publicas a nivel nacional. En
estalinea, con la Resolucion Ministerial n.° 178-2019-MINAM, se plantean los
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Lineamientos para la Formulacién de Proyectos de Inversion en las Tipologias
de Ecosistemas, Especies y Apoyo al Uso Sostenible de la Biodiversidad, que
involucra al Ministerio de Economia y Finanzas en la puesta en practica a
través de las inversiones publicas en las acciones ambientales. Esto con el
objetivo de cerrar las brechas relacionadas con la degradacién de ecosistemas
naturales, y que incluye a la infraestructura natural, definida como la red de
espacios naturales que conservan los valores y funciones de los ecosistemas,
proveyendo servicios ecosistémicos (MINAM, 2019). Este esfuerzo también
se estd complementando con el empuje del Ministerio del Ambiente por esta-
blecer una cartera de proyectos de inversion en la tipologia de infraestructura
natural que permita identificar proyectos de interés mutuo entre el sector
publico y privado. La meta es asegurar los beneficios econdmicos, sociales y
ambientales a la sociedad, mediante la ejecucion de proyectos que apunten
hacia la recuperacion y conservacion de este tipo de infraestructura existente
en el pafs (Plataforma Digital Unica del Estado Peruano, 2020).

Por otra parte, a partir de la creacion de la Autoridad para la Reconstruccion
con Cambios después del fenémeno de El Nifio de 1997, se priorizo la inter-
vencion e inversion publica en siete departamentos de la costa, desde Tumbes
hasta Ica, planteando planes integrales para el control de inundaciones y movi-
mientos en masa como soluciones integrales para la prevencion de desastres.
Entre sus planteamientos figuran los siguientes: (a) defensas riberefias para
reducir los riesgos en un 60 %, (b) presas y reservorios para reducir los riesgos
en un 35 %, y (c) infraestructura natural, que abarcaria un 5 % de todas las
inversiones. Esta ultima complementaria la infraestructura gris en interven-
ciones usualmente planteadas para infraestructura de gran escala, la cual se
orientarfa a la cosecha de agua en las partes altas de las cuencas, forestacion
o similares (Aucasime, 2020)%, sin acercarse a las intervenciones urbanas, en
las que, con montos de inversiéon menores, se puede lograr soluciones mas
eficientes y mejoras notables en la calidad de vida urbana.

4 Como se puede ver en Montenegro (2018), que muestra imagenes de las soluciones integrales
en rios y quebradas de la Reconstruccion con Cambios. Véase el siguiente QR:
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Perfiles Defensas riberefias; espigones; diques transversales;
componentes barreras dinamicas; diques de contencidn;
construccion, habilitacion y mejoramiento de drenes;
A captacion; derivacion y almacenamiento temporal en
zonas de depresién natural y similares.
60 % R. R. P 4
Perfiles
componentes Estructuras de almacenamientos, regulacion y
laminacion; presas; pequefios y medianos reservorios
B y similares.
35%R.R.
Perfiles Tratamiento de carcavas; forestacion y reforestacion;
componentes ordenamiento del uso de suelo; sistemas de alerta
temprana; reubicacion de poblaciones y actividades
C situadas en areas de riesgo; programas de formacion y
capacitacion de lideres de comunidades apoyandolos
5% R.R. para enfrentar eventos extremos; terrazas; andenes y
similares.
Figura 9. En paralelo, y como parte de las iniciativas nacionales en planificacion urbana,

Componentes de
la solucion integral.
Reconstruccion
con Cambios

Fuente:
Montenegro (2018)

a finales del 2018 se inici6 el proceso de planificaciéon mas ambicioso en la
historia del urbanismo nacional, la contratacion publica especial de consul-
torias para la elaboracion de planes de acondicionamiento territorial (PAT),
planes de desarrollo metropolitano (PDM) y planes de desarrollo urbano
(PDU) de las regiones Tumbes, Piura, Lambayeque, La Libertad, Ancash,
Lima e Ica; que se realizo bajo los alcances del programa Reconstruccion
con Cambios (RCC) junto con la Direcciéon de Urbanismo del Ministerio de
Vivienda, Construccién y Saneamiento (Ministerio de Vivienda, Construccion
y Saneamiento, 2018) y que consideraba la licitacion de sesenta y ocho planes
que involucraban a, por lo menos, cincuenta distritos en veintidds provincias
y siete departamentos afectados por el fenémeno de El Nifo del 2017, cuyo
ambito coincidia parcialmente con las localidades intervenidas por los planes
integrales para la prevencion de riesgos definidos por la Autoridad para la
Reconstruccidon con Cambios (ARCC).

La Reconstruccién con Cambios esta involucrada en ambos procesos de plani-
ficacién que aun no se han concluido y que se desarrollan a diferentes escalas,
sin haber logrado integrar de manera eficiente la infraestructura natural como
parte organica de los proyectos a escala urbana. En la siguiente figura se puede
apreciar que se sigue trabajando con infraestructura gris en los proyectos viales
a escala urbana sin tomar en consideraciéon complementos de infraestructura
natural, amparados en mecanismos técnicos y de financiamiento especificos
existentes y promocionados activamente por el Ministerio del Ambiente.

Basado en el Reglamento de Acondicionamiento Territorial y Desarrollo
Urbano Sostenible (RATDUS), D. S. n.° 022-2016-VIVIENDA, el componente
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Chiclayo
Ciudad Eten

ambiental se desarrolla en los siguientes aspectos: (1) como parte del diag-
nostico, en el Andlisis de la vulnerabilidad ambiental de riesgos, y (2) como un
componente de los objetivos de priorizacion de los planes en la delimitacion
del dmbito de intervencidn: “establecer mecanismos de evaluacion y moni-
toreo ambiental en las ciudades”. Este analisis, que se realiza durante la etapa
de diagnéstico, no tiene una secuencia clara en la etapa propositiva, por lo
que el resultado final de los planes mantiene un enfoque de solucién rigida
y eficiente desde la ingenierfa, que actualmente deja de lado la inclusién de
infraestructura natural, en parte debido a que desde el analisis inicial carece
de un entendimiento mas amplio de lo ambiental como un territorio vivo, aun
dentro de las ciudades.

Ademas, la normativa sobre planificacion urbana deja pendiente la adaptacién y
consideracion de las ciudades como espacios relacionados a un entorno natural,
sobre todo teniendo en cuenta que muchas de las capitales distritales se encuen-
tran atn en transicion hacia lo urbano, pues mantienen muchas caracteristicas
de un medio rural, sea por cantidad de poblacién, densidad e incluso desarrollo
econdmico, que en muchos casos es principalmente agricola.

De acuerdo con el modelo de Turenscape para Taizhou, se aprecia que es nece-
saria una mayor articulaciéon entre ministerios y una mayor apertura por parte
del Ministerio de Vivienda para incorporar como parte de la normativa, y de
manera mas inmediata en los planes que actualmente se estdn elaborando, los
lineamientos técnicos que ya ha definido y gestionado el Ministerio del Ambiente.
Es importante también que los arquitectos tomen mayor interés por el ambiente y
que se reconozca que las intervenciones menos tangibles pueden ser las de mayor
importancia para generar el cambio hacia lo sostenible y a la misma vez mitigar
riesgos que originan grandes pérdidas econdmicas y humanas.
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Soluciones de
drenaje urbano.
Teoria versus
practica

Elaboracion
propia, con
informacion
recuperada de
Montenegro (2018)
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Seguin indican Cobo y Pifieiros (2020) sobre la base del estudio de la ONU en
relacion al manejo del agua con soluciones naturales (WWAP, 2018),

la infraestructura verde urbana se utiliza cada vez mas para gestionar
y reducir la contaminacién provocada por la escorrentia urbana. Los
ejemplos incluyen muros verdes, jardines en los techos y cuencas de infil-
tracién o drenaje cubiertas de vegetacion para contribuir al tratamiento
de las aguas residuales y reducir la escorrentia de las aguas pluviales.
También se utilizan los humedales en entornos urbanos para mitigar el
impacto de la escorrentia de las aguas pluviales y las aguas residuales
contaminadas. Los humedales, tanto naturales como construidos, también
contribuyen a la biodegradacion o inmovilizacién de toda una gama de
contaminantes emergentes, incluidos ciertos productos farmacéuticos y a
menudo funcionan mejor que las soluciones grises. Para ciertos productos
quimicos pueden ser la tinica solucion. (p. 4)

Al respecto, existen ejemplos notables, como en la localidad de Vitoria-
Gasteiz, al norte de Espafia, donde son comunes como intervenciones en las
vias los depdsitos de infiltracion y los drenajes sostenibles; en las edificaciones,
los jardines de lluvia y los sistemas de recojo de agua pluvial; en la estruc-
tura urbana, los jardines verticales y techos verdes; y de manera dispersa en la
ciudad y su entorno, las dreas verdes de pequefio tamafio o microespacios de
biodiversidad que permiten la recuperacion de ecosistemas fluviales urbanos,
asi como la generacién de habitats para insectos, pequefias aves y poliniza-
dores (CEA, 2014). Estas potenciales intervenciones de infraestructura verde,
que puede aplicarse desde la escala urbana a la regional, también han sido
claramente propuestas para el corredor riberefio del rio Mapocho en Santiago
de Chile (Vasquez, 2016), que en la siguiente tabla presenta claramente las
posibilidades de incluir la infraestructura natural como parte de la planifica-
cién y disefio urbano.

Tabla 1

Componentes

del paisaje con
potencial de
infraestructura verde

Elaboracion propia,
con informacion
recuperada de
Vasquez (2016)

[100

ESCALA DE BARRIO

ESCALA DE CIUDAD

ESCALA REGIONAL

Calles arboladas

Techos y paredes verdes

Plazas de barrio
Jardines privados
Espacios abiertos
institucionales
Estanques y arroyos
Derechos de paso de
caminos peatonales y
ciclorrutas
Cementerios

Pistas deportivas
Zanjas de inundacion
Pequefios bosques
Areas de juego
Quebradas

Patios de escuelas
Huertos

Terrenos abandonados

Rios y llanuras de inundacién
Parques intercomunales
Canales urbanos

Lagunas

Bosques urbanos

Parques naturales

Frentes de agua continuos
Plazas municipales

Cerros

Grandes espacios recreativos
Esteros

Terrenos abandonados
Bosques comunitarios

Sitios mineros en abandono
Tierras agricolas

Vertederos

Areas silvestres protegidas
Parques nacionales

Bordes costeros y playas
Senderos estratégicos y de
larga distancia

Bosques

Fajas de resguardo en lineas
de alta tension

Red de carreteras y
ferrocarriles

Cinturén verde designado
Tierras agricolas

Rios y lagunas de inundacion
Canales

Campo abierto

Cordones montafiosos
Territorio de propiedad comdn
Acueductos y gaseoductos
Fallas geologicas lagos
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GESTION DEL AGUA DISENO Y GESTION DEL VERDE URBANO

iE

Depositos de infiltracion que acttan como
zonas de embalse superficial donde se
almacena el agua hasta que

se produce la infiltracion. Portland.

Recuperacion de los ecosistemas fluviales
Transformacion de los sisternas urbanos con diserios que favorecen el
convencionales de tratamiento de aguas ‘ acercamiento al agua. Chaumont-Sur-Loire.
pluviales en sistemas urbanos de drenaje »
sostenible reduciendo la carga de aguas
pluviales en el alcantarillado. Proyecto Green
City, Clean Waters, Filadeffia.

Jardines verticales que incrementan la
superficie de espacio verde y el
indice biético del suelo. Londres.

Integracion de disefios urbanos funcionales
y generacion de habitats para insectos,
pequefias aves y polinizadores.
Chaumont-Sur-Loire. Conservacion de microespacios de
biodiversidad en los procesos de

Jardines de lluvia actiian como filtro de las
aguas de escorrentia reduciendo los
contaminantes que entran a los o
sistemas de saneamiento. Washington. Sistemas de recogida de aguas pluviales. renovacion urbana. Londres.
Portland.
CONCLUSION | Figura 11.

Intervenciones para
la mejora de servicios
ecosistémicos en la
ciudad

Al conocer las tendencias en el pensamiento conservacionista, las experien-
cias exitosas de proyectos en diversas escalas que relacionan la naturaleza con
el desarrollo urbano y la normativa que ampara y asegura la implementacion,
y también el financiamiento de estas innovaciones, es importante llamar al
compromiso de los profesionales involucrados, arquitectos e ingenieros, a
cerrar el circulo de la planificacién y el diseiio urbano articulado a la infraes-
tructura natural, considerando para ello:

Fuente: CEA (2014)

- Incluir en los proyectos las herramientas técnicas y legales que el
Estado peruano esta formulando, exigiendo su aplicacién aprove-
chando los mecanismos de financiamiento mediante inversiones
publicas.
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- Hacer prevalecer el andlisis territorial integral por sobre el politico-
administrativo, empleando, por ejemplo, el enfoque de cuencas,
de modo que se considere la modelacién de procesos integrales y
dindmicos. Para ello serd importante fortalecer las capacidades de
negociacién entre autoridades involucradas en procesos comunes.

- Fortalecer las politicas de capacitacion a autoridades, funcionarios y
profesionales consultores o proyectistas para asegurar la aplicacion
integrada de la infraestructura natural en todos los niveles.

- Analizar los componentes ambientales del territorio de forma dina-
mica, tanto en sus dindmicas como en su temporalidad, y formalizar
la realizacion de estudios cualitativos que cubran y complementen
las deficiencias estadisticas con las cuales se desarrollan los estudios
actualmente; de modo que las propuestas se sostengan y se guien
hacia la mejora de la calidad del medio y de sus habitantes.

—  Masificar el uso de herramientas de andlisis territorial, como el
Sistema de Informacion Geografica (SIG) que actualmente emplean
algunas municipalidades y equipos profesionales planificadores sin
aprovechar los recursos que suponen para la planificacion.

- Comprometer a los actores relevantes en cada escala, sea la coope-
raciéon internacional, las instituciones y empresas privadas, las
asociaciones publicas, las instituciones educativas, las asociaciones
de base, y los emprendimientos individuales; a sumarse de manera
conjunta a la conservacién del ambiente.

El enfoque del trabajo de Yu es acertado desde la técnica y la tecnologia, pues
sus proyectos han demostrado que la regeneracién de la naturaleza y de la
culturalocal es posible con una intervencion pensada y estructurada. También
ha sido acertada su gestion, pues al educar a los gobernantes ha logrado la
aceptacion y sobre todo el entendimiento de sus ideas, desde los gestores
hasta los usuarios, pasando por los medios de comunicacion nacionales e
internacionales; y sobre todo, su trabajo es acertado porque al originarse en
lo propio del territorio y de la cultura ha generado el retorno de la naturaleza
y sus ecosistemas, de la sostenibilidad basada en los saberes populares y ha
fortalecido la apropiacion de los conceptos empleados en la practica paisajista,
calando en el orgullo de sus usuarios.

Por estas razones toma valor la experiencia china, que ha reconsiderado su
crecimiento desenfrenado para escuchar a un sofiador y permitirle construir
con delicadeza espacios con calidad dentro de la ciudad. En el Pert tenemos
una gran naturaleza y una maravillosa cultura como base, es hora de que
continuemos con esta nueva linea de accion.

En concordancia con la opinion de Pickett, Cadenasso y McGrath (2013),
los arquitectos, urbanistas, planificadores y paisajistas estdn actualmente
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imaginando las ciudades en su relacién con el agua. Proyectos que retinen
procesos naturales y disenados estan fortaleciendo las logicas propias de cada
localidad y se estdn convirtiendo en la base de nuevas formas urbanas y regio-
nales. Hoy el enfoque de ingenieria blanda es promovido como una forma de
relacionarse con las fuerzas de la naturaleza con el fin de reducir o mitigar
los impactos de los desastres naturales, mientras el desarrollo ajustado de las
ciudades debe ser guiado por nuevas interacciones del paisaje, la infraestruc-
tura y la urbanizacién. No podemos quedarnos rezagados.
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El paisaje urbano es el componente territorial de
las ciudades, ligado al componente humano que
lo percibe y le da el valor correspondiente. El
bosque El Olivar de San Isidro, espacio publico
emblematico de la ciudad de Lima, sobresale
por sus cualidades paisajisticas que no han
sido valoradas més alla de su mera importancia
estética. En el siguiente articulo se muestran
las constantes transformaciones por las que ha
pasado, vinculadas a la percepcién del paisaje
urbano, el uso del bosque y la ocupacion del
lugar, ocurridas durante el proceso de expan-
sion urbana de Lima. La importancia del bosque
El Olivar va mds alld de la simple percepcion
estética del usuario: radica en la relacion forjada
a través del tiempo entre el paisaje y la ciudad,
y en las reflexiones que podemos realizar en
torno a dicha relacion. El viejo bosque de olivos
nos brinda ahora la oportunidad de repensar
nuestra posicién en torno a su valor paisajistico
tanto para los usuarios como para la ciudad en
su conjunto; de este modo, podremos identificar
las acciones que permitan protegerlo y conser-
varlo. Dicha conservacion permite lograr un
equilibrio adecuado entre naturaleza y ciuda-
danifa, razén de ser de un entorno urbano
sostenible.
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Urban landscape is the territorial compo-
nent of cities, which is linked to the human
component that perceives and values it
accordingly. El Olivar Forest of San Isidro
district, an emblematic public space in
the city of Lima, stands out for its land-
scape qualities, which have not been valued
beyond its mere aesthetic importance. This
article shows the constant transformations
it has undergone, which are related to the
perception of the urban landscape, the use
of the forest and the occupation of the place
that occurred during the urban expansion
of Lima. The importance of El Olivar Forest
goes beyond the simple aesthetic perception
of the user: it consists in the relationship
built through time between landscape and
city, and in the reflections around this rela-
tionship. The old olive grove forest offers us
nowadays the opportunity to rethink our
position regarding its landscape value, both
for users and for the city as a whole. Thus,
we will be able to identify the actions that
will allow its protection and conservation.
Such conservation enables us to achieve an
adequate balance between nature and citi-
zenship, the raison détre of a sustainable
urban environment.

El Olivar Forest, perception of the landscape,
cultural landscape, urban landscape, sustainability
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INTRODUCCION

El bosque El Olivar, ubicado en el distrito de San Isidro, es uno de los espacios
publicos mas concurridos y representativos del paisaje urbano de la ciudad de
Lima, erigiéndose como una buena muestra de pertinencia espacial y estética,
en un contexto recurrente de abandono de los espacios publicos y de falta
de integracion con la ciudad, asi como por su valor patrimonial excepcional
como centenario testigo de las vicisitudes del asentamiento humano en el valle
del Rimac a lo largo de los siglos. Por lo tanto, se muestra el proceso de creci-
miento y desarrollo del bosque El Olivar vinculando una serie de factores y
acontecimientos que han sido determinantes para el paisaje urbano resultante,
asi como para su integracion en la trama urbana de Lima.

El objetivo del presente trabajo es evidenciar como, a lo largo del tiempo, las
transformaciones del paisaje debido a la acciéon del hombre han llevado a la
degradacion del objeto de estudio y como, por medio de diversas acciones,
dicho paisaje urbano puede recuperar su importancia primigenia.

El trabajo es un estudio de caso y consta de cinco partes; primeramente, una
parte tedrica donde se exponen los conceptos de percepcion del paisaje desde
un enfoque estético, de paisaje urbano, de patrimonio, de conservacién y
de su sostenibilidad, con énfasis, finalmente, en la capacidad de cambio del
paisaje. Posteriormente, se organizan los hechos histdricos mas relevantes
conforme a los conceptos expuestos en los capitulos anteriores y se trazan las
etapas de transformaciones del bosque El Olivar. Luego, se desarrollan algunas
reflexiones a partir de la comparaciéon de los hechos mostrados en la linea
de tiempo vy los resultados comparativos de los indicadores. Finalmente, se
exponen las conclusiones con base en lo desarrollado a lo largo del trabajo a
fin de invitar a la reflexion en torno a los paisajes de nuestra ciudad y su inte-
raccion con el componente humano.

OBJETIVO Y METODOLOGIA

El objetivo del presente estudio es determinar las caracteristicas y los valores
del paisaje en el bosque El Olivar, los cambios en su uso y rol preponderante
a lo largo del tiempo y las causas que determinan dichos cambios a partir de
una mirada retrospectiva en torno a la historia y a la cantidad de olivos que
han poblado este singular espacio limefio.

La metodologia comprende dos momentos diferenciados. El primero consiste
en la revisién de la teoria sobre el concepto de paisaje: su definicion, percep-
cidn, clasificacion y conservacion. Si bien no existe una teoria unificada sobre
dicho concepto, la vision critica y complementaria de diversos autores y de los
dispositivos internacionales vigentes resulta enriquecedora para nuestro obje-
tivo, es decir, la comprensién de las causas y efectos de los cambios operados
en el viejo bosque de olivos a lo largo de su existencia.
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El segundo momento comprende la recopilacion de informaciéon documental
de diversas fuentes que nos permitan reconstruir la historia del olivar, a través
de la revision bibliografica de planes de desarrollo urbano de la Municipalidad
de San Isidro, bases de datos histdricas, normativa local especifica de este terri-
torio y repositorios digitales relevantes. Establecida la cronologia de nuestro
espacio de estudio, la informacion fue procesada en torno a las variables y a la
linea de tiempo establecidas. Para ello se utilizaron programas como Microsoft
Office para la edicién de textos y tablas, y Adobe, para la elaboracion de graficas.
Finalmente, del andlisis de resultados derivan las conclusiones expuestas.

Una limitacion del trabajo fue la desestimacion por parte de la gestion actual
del plan urbano actualizado por la gestion 2015-2018. La esperada aplicacion de
dicho instrumento no se llevo a cabo, por lo que no se incluyen los resultados
de dicha experiencia, solo se toma como referencia documental al citado plan.

MARCO TEGRICO
El paisaje y su percepcién

;Qué es el paisaje? El Convenio Europeo del Paisaje (2000), elaborado por
el Consejo de Europa, define claramente al paisaje como “cualquier parte
del territorio tal como la percibe la poblacion, cuyo cardcter sea el resultado
de la accién y la interaccion de factores naturales y/o humanos” (p. 2). Lo
importante de esta definicion es que sefiala tres factores fundamentales para la
existencia del paisaje: una parte del territorio plenamente delimitada que sirve
de soporte a diversos elementos, la presencia de un observador que percibe y
la interaccion resultante entre dichos factores.

Ademas, en torno a la percepcion Valdés (2017) indica que:

La percepcion en el paisaje es el proceso cognitivo y emocional a partir del
cual un individuo crea su propia idea del mismo a partir de la apreciaciéon
sensible del territorio, por un lado, y de la suma de concepciones culturales
y de opiniones personales sobre la realidad de su tiempo. (p. 29)

Para Silva (1993), en dicha percepcion del paisaje es posible confrontar el valor
de lo bello con lo que es util y agradable; es decir, serd valido percibir e identi-
ficar tanto la funcidn estética como la funcion utilitaria del paisaje.

Esta representacion de la correspondencia a un fin, es decir, la coincidencia
del objeto con la idea del fin al que se le destina, es lo que Ziehen llama la
representacion telética. La sensacion de goce que lo util nos produce surge y
desaparece con la idea de adecuacion a un fin (Silva, 1993, p. 97).

A su vez, nos recuerda que para Kant la caracteristica esencial de lo esté-
tico es la ausencia de la representacién de fin. En tal sentido, el valor de la
belleza puede ser identificado tanto en la naturaleza como en lo creado por el
hombre. El paisaje es percibido estéticamente no por su utilidad inmediata,
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sino también por lo que nos sugiere y evoca como simbolo dentro de las ideas
humanas (Silva, 1993). De esta manera, ambos juicios son plenamente validos
a ojos del observador humano: un juicio utilitario, que proporciona benefi-
cios cuantitativos, y un juicio estético, que nos permite obtener beneficios
cualitativos.

sEs el paisaje un ente estatico? Maderuelo (2010) indica que el paisaje es dind-
mico y estd sometido a cambios constantes dependientes de su percepcion y
que, llegado el caso, “es preciso intervenir en él, pero siempre con equilibrio,
tratando de conseguir que las innovaciones que exige nuestro tiempo se estu-
dien con el maximo rigor” (p. 27) a fin de no alterar sus rasgos esenciales,
hecho sistematicamente ignorado por el hombre. Las implicancias de dichos
cambios se refieren “a la variacion que sufre su estructura, composicién y
funcionamiento en un lapso de tiempo determinado. Este estd directamente
relacionado con el cambio de estado de una o mds de sus variables” (Etter,
1991, p. 50).

Paisaje natural y paisaje cultural

El paisaje, al tratarse de una entidad estudiada desde diversas disciplinas y
valorable desde sus multiples caracteristicas, puede clasificarse de innu-
merables maneras atendiendo al enfoque o punto de partida de estos. Una
aproximacion clésica de base positivista que se remonta al origen mismo del
estudio del problema del paisaje a partir de la geografia es la distincion entre
paisaje natural y paisaje cultural (Ludefa, 2009, p. 262). La base de dicha
distincion es la accion del hombre: por un lado, el paisaje natural es aquella
porcidn de territorio que no ha sido modificada por el accionar del hombre, es
decir, es un ecosistema donde los factores bidticos y abidticos permanecen en
equilibrio y, por lo mismo, es un paisaje donde el observador podrd emitir un
juicio estético de impresion positiva.

Por su parte, el paisaje cultural es entonces todo lo opuesto, es aquel territorio
transformado por la actividad humana. A través del tiempo, dicha definicién
se ha hecho mds compleja debido a los procesos ambientales, sociales y cultu-
rales que definen al paisaje.

Una definicién muy apropiada la encontramos en el Plan Nacional de Paisaje
Cultural de Espafia, aprobado en el 2012, que lo define como “el resultado de
la interaccion en el tiempo de las personas y el medio natural, cuya expresion
es un territorio percibido y valorado por sus cualidades culturales, producto
de un proceso y soporte de la identidad de una comunidad”. El paisaje cultural
es, entonces, el resultado de la impronta del componente humano y de los
procesos socioculturales sobre la naturaleza. Por muy modesta que sea la inte-
racciéon hombre-naturaleza, hay paisaje.

Al tratarse de una entidad dindmica que varia conforme a dichas interac-

ciones es necesario, siguiendo el Plan Nacional de Paisaje Cultural de Espafa
(2012), “conocer la evolucion histérica del paisaje, identificar y caracterizar
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sus principales rasgos y estimar sus valores para poder actuar [...] a favor de
la salvaguarda y fortalecimiento de los valores culturales y ambientales que
definen su cardcter e identidad”

Es a partir de la identificacion de estos rasgos y valores que podemos definir
el rol predominante de dicho paisaje. Por la vertiente utilitaria del paisaje y
los beneficios que proporciona, es reconocible la funcién que desempenia en
el sistema de interacciones humanas. Etter (1991) clasifica dichos sistemas en
productivos, extractivos, transformativos, de asentamiento y de conservacion.
Del lado de la percepcion estética del paisaje, al tratarse de un fenémeno subje-
tivo, las posibilidades son innumerables. Todas estas caracteristicas hacen del
paisaje cultural una realidad compleja, para su adecuada gestion se requiere
conocer todos los componentes que le dieron origen y que lo sostienen a lo
largo del tiempo.

El paisaje urbano

El paradigma de la transformacion del medio natural por el hombre son las
ciudades que conforman el llamado paisaje urbano, comprendido dentro del
paisaje cultural. Fue el arquitecto y urbanista Gordon Cullen quien, en el afio
1961, dio origen al concepto de paisaje urbano que describié como la capa-
cidad humana de formarse una idea del espacio urbano, en el cual se percibe
lo que se nos ofrece delante, activindose recuerdos y emociones a través de los
sentidos como la vista, el lugar percibido y el contenido. Por ello, Cullen cree
necesario abordar las ciudades de acuerdo a la dindmica de los usuarios y su
trabajo nos brinda las herramientas para el diseio mediante la secuenciacién
espacial y el disfrute estético del paisaje urbano (Lugo, 2019).

Se considera que, evaluados en distancias asequibles a la vista y a la dimensién
humana, la interaccion entre el usuario y los diversos elementos del paisaje
urbano se realiza a través de parametros como la escala, la proporcion, el
recorrido, asi como los objetos situados en dicho espacio y que ofrecen tanto
confort a través de su uso como un valor estético distinto de las experiencias
cotidianas, a través de la observacion de dicho paisaje (Bricefio-Avila, 2018).

El paisaje urbano es, entonces, la expresion de todo lo que es posible percibir en
los espacios de una ciudad. Asi, tenemos que el espacio publico se erige como
el “dominio de lo colectivo”, conformado por las calles, las plazas, los parques y
los diversos elementos que representan la dimensién humana de la urbe. Existe,
simultdneamente, un caracter objetivo y subjetivo, en la forma en que el obser-
vador percibe al espacio y le asigna atributos estéticos como paisaje.

Para Gehl (2014) los espacios ptiblicos deben ser de calidad, y a través de ellos
se genera interaccion, se refuerzan los vinculos entre las personas a fin de crear
una identidad comun, conformando asi ciudades mds humanas. Por su parte,
Aristizabal y Loaiza (2017) sefialan que estos espacios publicos son oportuni-
dades para diseniar ciudades que hagan posible una mejor convivencia entre
las personas, el desarrollo cultural de la colectividad y el afianzamiento de los
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valores civicos de las sociedades abiertas modernas, asi como la tolerancia y
la participacién ciudadana activa tanto de residentes como de visitantes. A
fin de garantizar una mayor equidad en la ciudad, se elaboran normas con la
finalidad de regular el accionar y el comportamiento individual dentro de la
colectividad. Estas normas buscan uniformizar y estandarizar procedimientos
de intervencion en nuestra ciudad; por ende, también definen el rol y el uso
del paisaje urbano, que puede ser variable.

El paisaje como patrimonio

Mata (2007) afirma que la actividad humana impacta sobre el ecosistema
original del territorio de manera que le “imprime caracter al territorio, de esta
manera se produce el primer entendimiento del paisaje como patrimonio [...]
por todo lo que el paisaje tiene de documento, de libro abierto de historia
del territorio” (p. 8). Si el paisaje es el resultado de procesos histdricos en un
determinado territorio, que a su vez son considerados sucesos significativos
para el componente humano de dicho territorio, que conforman una entidad
heredada del pasado y con capacidad de ser transmitida a las generaciones
futuras, entonces dicho paisaje tiene también valor patrimonial.

Existen diversos dispositivos surgidos a través del consenso cientifico que
definen el valor patrimonial del paisaje. De todos estos, a nivel internacional,
el mas importante es el de la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura) que, en la Convencién sobre la
Proteccion del Patrimonio Mundial, celebrada en Paris en 1972, sefiala entre
las consideraciones de patrimonio cultural a “los lugares: obras del hombre
u obras conjuntas del hombre y la naturaleza, asi como las zonas, incluidos
los lugares arqueoldgicos que tengan un valor universal excepcional desde el
punto de vista historico, estético, etnoldgico o antropoldgico”. Aquellos lugares
de singular excepcionalidad que cumplen dichas caracteristicas reciben la
distincién de Patrimonio de la Humanidad.

Para el afo 2000 ya no se hablaria de lugares, sino de paisajes en dos sendos
dispositivos: la Carta de Cracovia y el ya mencionado Convenio Europeo del
Paisaje. En la primera se indica expresamente a los paisajes como patrimonio
cultural, ya que son “el reflejo de una interaccion prolongada a través de dife-
rentes sociedades entre el hombre, la naturaleza y el medioambiente fisico.
[...] En este contexto, su conservacion, preservacion y desarrollo se centra en
los aspectos humanos y naturales”. En la segunda se indica la definicion y los
aspectos generales de los paisajes, asi como la normativa legal minima para la
cooperacion internacional entre los paises firmantes.

A nivel nacional el organismo encargado de otorgar estas distinciones patri-
moniales es el Ministerio de Cultura del Pert. La Ley General del Patrimonio
Cultural de la Nacién (2004) indica entre los bienes integrantes de dicho patri-
monio a “ambientes y conjuntos monumentales, centros histdricos, [...] y su
entorno paisajistico”.
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La conservacion y sostenibilidad del paisaje
El Plan Nacional de Paisaje Cultural de Espana (2012) indica que:

El futuro del paisaje depende de las actuaciones que se llevan a cabo en
el presente, en cada momento. Para obrar con coherencia y asegurar su
sostenibilidad es necesario partir de un conocimiento exhaustivo del
paisaje, que implica identificar sus elementos constitutivos, articularlos
en el Todo paisajistico y desentrafar los procesos historicos y actividades
socioeconémicas que han incidido en su configuracién. La finalidad no
debe ser fosilizar el paisaje —desafortunadamente en muchas ocasiones se
confunde proteger con fosilizar—, sino propiciar una evolucién capaz de
garantizar la pervivencia de sus valores y de su cardcter.

Por su parte, Rivera (2010) afirma:

es importante comprender y respetar el caracter de los paisajes, y aplicar
las adecuadas leyes y normas para armonizar la funcionalidad territorial
con los valores esenciales. La conservacion [...] implica la consideracion de
valores sociales, culturales y estéticos. (p. 8)

Con la identificacion del paisaje como patrimonio por la valoracion de sus
atributos es deseable evitar alterar sus caracteristicas esenciales con el obje-
tivo de asegurar la conservacion de sus particularidades y valores inmateriales
para un Optimo disfrute en el presente y en el futuro, lo que se consigue a
través de una cuidadosa gestion mantenida en el tiempo.

Ahora bien, ;por qué no asegurar la continuidad del paisaje conservado para
el futuro manteniendo su esencia y reduciendo el impacto actual de nues-
tras acciones? Es entonces necesario asegurar su sostenibilidad. Ya en 1987,
el informe Brundtland habia definido al desarrollo sostenible como “el desa-
rrollo que satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad
de las generaciones futuras para satisfacer las suyas” de manera que el uso
de los recursos naturales sea conforme a las posibilidades del planeta. Los
paisajes deberan desenvolverse bajo tres premisas: crecimiento econdmico
equitativo, conservacion del medioambiente y desarrollo social.

En la actualidad, los objetivos de politicas de sostenibilidad estan regidos por
la Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible, aprobada en el 2015 por la
ONU (Organizacion de las Naciones Unidas). En el caso del bosque EI Olivar
cobra especial importancia el objetivo 15, que se refiere a los ecosistemas
terrestres: “Gestionar sosteniblemente los bosques [...], detener la pérdida de
biodiversidad” lo que nos lleva a considerar la importancia de los bosques
urbanos para la calidad de vida de la poblaciéon. En medio de la lucha actual
por el espacio publico y la primacia de lo verde, los drboles son un compo-
nente fundamental en la gestion sostenible de las ciudades por los beneficios
generados. Es interesante recordar que donde prevalecen hoy las ciudades, los
arboles eran antes los protagonistas.
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Priego (2002) condensa los siguientes beneficios de la vegetacion urbana: a)
ambientales, en cuanto contribuyan a la mejora de indicadores del ecosistema;
b) sociales, que generan un aumento de la calidad de vida de la poblacién; y
¢) econdmicos, porque impactan en el valor de suelo del entorno inmediato.

En el caso de estudio que nos ocupa, resultan especialmente importantes los
beneficios ambientales del arbol de olivo. Ruiz et al. (2018), en un estudio para
el proyecto Olivares Vivos de Espaiia, confirma al olivo como un cultivo estra-
tégico para recuperar la biodiversidad del territorio, al ser un excelente refugio
de la flora y fauna (como es el caso de las aves que contribuyen a la sanidad de
los drboles), en consonancia con buenas practicas agricolas que resultan en un
apreciable beneficio econdmico. Pocas especies vegetales presentan tan buena
oportunidad de conciliar la naturaleza con la acciéon del hombre, el interés
estético con el aprovechamiento utilitario. El creciente interés por actividades
productivas sostenibles renueva la mirada sobre las virtudes del arbol de olivo.

TRANSFORMACIONES DEL PAISAJE DEL BOSQUE EL OLIVAR

Como parte del analisis de las transformaciones del paisaje del bosque El
Olivar, se han identificado cuatro etapas plenamente caracterizadas, desde la
época prehispanica hasta la actualidad. Tomamos como indicador principal la
cantidad de arboles de olivo en diferentes momentos de la historia del parque,
conforme a fuentes documentales verificables, como evidencia del rol predo-
minante del paisaje del actual bosque El Olivar, producto de la percepcion y de
la actividad humana sobre el territorio de estudio.

Primera etapa: paisaje sostenible

El paisaje natural del territorio que actualmente ocupa el distrito de San Isidro
fue modificado inicialmente por los huallas (tribu preinca que poblo la zona
de estudio desde el siglo v1), quienes dejaron evidencia de su asentamiento
en el lugar a través de la huaca Huallamarca, palabra quechua que justa-
mente significa comarca de los huallas. La huaca, construida con millones de
adobes fabricados in situ, estaba ubicada cerca del camino real incaico, que
da nombre a la actual avenida Camino Real, y que se servia de las aguas del
rio Huatica para irrigar los campos de cultivo que se ubicaban en torno a ella
(Municipalidad de San Isidro, 2014).

Sin embargo, esta estrategia de modificacion del paisaje natural consistié en
la integracion y el uso adecuado de los recursos que se podian producir en €I,
haciendo que el hombre obtenga beneficios a la vez que mantuvo el equilibrio
del ecosistema (Dolorier, 2013). Ludefia (2009) indica:

Un rasgo central de las sociedades preinca e inca es que las relaciones entre
ellas y naturaleza implican relaciones de adaptacion y relaciéon arménica.
[...] Puede afirmarse, en cierto sentido, que existia una relacion de equili-
brio entre sociedad y naturaleza. (p. 269)
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En la actualidad, tanto la huaca Huallamarca como el camino real, el cual
form¢ parte del Gran Camino Inca o Qhapaq Nan, se han integrado a la trama
urbana de la ciudad de Lima. En tal sentido, la primera etapa del paisaje del
que seria el bosque El Olivar esta claramente caracterizada por el sabio manejo
sostenible que nuestros antepasados prehispanicos le dieron al territorio
costero, a fin de poder obtener beneficios directos de la tierra al asentarse en
ella y cultivarla de manera extensiva, a través de intervenciones limitadas, lo
que causo el minimo impacto y no afectd el equilibrio natural del ecosistema.

Segunda etapa: paisaje productivo

La conquista espaiiola transforma por completo al territorio: el paisaje asume
su lado utilitario y se impone una secularizacion del territorio sagrado de los
antiguos peruanos. Ludefa (2008) sefiala que “para el colonizador el paisaje
(y por ende la naturaleza) no representan una extensién animista como en
la imagineria religiosa prehispéanica, sino una fuente de recursos a explotar
y depredar” (p. 70). Asi, en 1559, don Antonio de Ribera, futuro alcalde del
cabildo limeno, introduce por primera vez el olivo en el Peru al traer los
primeros almdcigos de esta especie desde Espana, los cuales fueron sembrados
en la hacienda de su propiedad conocida hoy como la Huerta Perdida. Pocos
afios después, unos retofos fueron trasplantados al sur de Lima, en la hacienda
Limatambo, propiedad de los frailes de Santo Domingo, dando origen al actual
bosque El Olivar (Municipalidad de San Isidro, 2014).

No se cuenta con datos precisos respecto a la cantidad de olivos plantados
inicialmente; sin embargo, de acuerdo a un estudio realizado en el 2017, se ha
determinado que San Martin de Porres (1579-1639) sembro unos olivos en la
zona ocupada actualmente por el bosque; en tal sentido, este serd el dato que
se tomard para poder determinar el nimero inicial de estos. Las referencias
bibliograficas consultadas nos indican el siguiente episodio de la vida del santo
limefio, segun testimonio de su asistente Juan Vasquez Parra:

En el mes de agosto de 1637, Martin y Juancho se trasladaron a la hacienda
de Limatambo (hoy El Olivar de San Isidro), donde plantaron 700 esquejes
de olivo en menos de 15 dias. Sucedié que las ramas retofiaron hojas al
tercer dia de riego, es por esta accién sobrenatural que fue considerada un
milagro durante el proceso de beatificacion de Martin de Porres Velazquez.
(Vasquez, citado por Vargas, 2017, p. 61)

En otro pasaje de la misma fuente, en un didlogo entre fray Martin y su asis-
tente, dice textualmente el primero:

Es que poda fray Francisco el viejo olivar y cortaremos estacas, para
desde el camino real hasta el molino hacer un nuevo olivar, para que estos
muchachos tengan en el tiempo de adelante con qué poder pasar, que el
olivar que hoy hay es ya viejo y se ird criando otro nuevo y de aqui a treinta
afos, que ya estos seran hombres maduros, diran que Dios perdone a
quien plantd este olivar. (Vargas, 2017, p. 61)
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De la lectura de este relato podemos inferir que San Martin de Porres replant6
aproximadamente setecientos olivos en la zona ocupada por el actual bosque.
En el 2017, al realizar los estudios de datacién mediante el método Santander,
se logro identificar a un olivo sobreviviente de los plantados por el santo
limeno, arrojando una edad de 374 afos. Al paso de los anos, el olivar fue
en aumento y para 1730 alcanza la apreciable cantidad de dos mil drboles
(Mascco, 2018, p. 65).

Figura 1.

Olivo plantado por
San Martin de
Porres

Fuente: “El Olivar:
ubican arbol de
olivo plantado por
San Martin de
Porres” (2017)

En 1777, el fundo fue adquirido por Rosa Maria Gutiérrez de Cossio, III
condesa de San Isidro y esposa de Isidro de Abarca y Gutiérrez de Cossio.
Desde ese afio se conoci6 a la zona como Hacienda de San Isidro por el titulo
condal de sus propietarios, quienes cercaron nuevamente la hacienda tras
el colapso de los muros originales con el terremoto de 1746 y consolidaron
la explotacion intensiva de los olivos, como se puede apreciar por el torno
y el molino atn existentes, introducidos por esos afios para la mejora de la
produccién de aceite (Orrego, 2008).

La guerra de independencia peruana causa estragos en el bosque de olivos, sin
embargo, el V conde de San Isidro, Isidro Cortazar y Abarca, logra impedir
que los realistas talen por completo el olivar de su propiedad, que en el ano
1828 habia incrementado el numero de olivos hasta llegar a los 2338 arboles
(Mascco, 2018, p. 65). Con el inicio de la republica, tras un periodo de aban-
dono, la hacienda es adquirida por José Gregorio Paz Soldan en 1853, pasando
en lo sucesivo a poder de sus descendientes (Municipalidad de San Isidro,
2014). Segin Dargent (2018), cuatro anos antes, en el inventario practicado en
1849 se habian contado 1936 olivos, 990 olivos viejos y 946 nuevos.

Que el viejo olivar seguia en plena explotacion econdmica en la segunda mitad
del siglo x1x lo demuestra el hecho de la participacion del “Aceite de Oliva de
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San Isidro” en la Exposicién Industrial de Lima realizada en 1869, presentado
por la familia Paz Solddn como uno de los principales comestibles producido
en las inmediaciones de Lima (Dargent, 2018, p. 68).
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En esta etapa la transformacion del paisaje es motivada por la vision utilitaria Figura 2. Extension
que los nuevos habitantes del valle del Rimac le dieron al territorio costero, original del bosque

. o ; : i . . de olivos en el plano
siendo el hecho mas significativo la introduccién de una especie foranea como e pla
topografico de Luis

es el olivo que afortunadamente logré adaptarse en nuevas tierras. La accion Mariani (1857), a
humana es mds preponderante, a través de la explotacion de las parcelas que medio camino entre
conformaron la hacienda San Isidro, a fin de poder obtener el aceite a partir de la amurallada Lima
las aceitunas cultivadas tradicionalmente primero y luego mediante el uso de y el entonces pueblo
tecnologia industrial; sin embargo, el territorio pudo mantener un cierto equi- de Miraflores

librio en un entorno suburbano, al hallarse proximo a diversos asentamientos. Elaboracion propia,

basada en imagen

Tercera etapa: paisaje recreativo recuperada de
Mariani (1857)

El bosque de olivos y su entorno se mantuvieron a salvo de la incipiente

expansion urbana de Lima hasta principios del siglo xx, cuando ocurri6 una

nueva transformacién. Durante el segundo gobierno del presidente Augusto

B. Leguia, es decir, el Oncenio (1919-1930), se conmemoraron dos fechas

sumamente importantes para nuestro pais: el centenario de la independencia

del Pert en 1921 y el centenario de la batalla de Ayacucho en 1924. En tal

sentido, fue durante este gobierno que Lima inici6 una nueva fase de expan-

sién a partir del fomento de las obras publicas mediante el endeudamiento

con capital extranjero, proveniente de los Estados Unidos, que sustituy6 la

influencia econdmica del capital inglés (Martucelli, 2006).

El plan leguiista de desarrollo nacional se denominé Patria Nueva y uno de
sus objetivos mas ambiciosos era la modernizacion y el embellecimiento de
Lima, para lo cual se ejecutaron diversos proyectos a fin de dejarla a la altura
de tales conmemoraciones; como, por ejemplo, la gran avenida Leguia, cuya
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Figura 3. Avenida
Leguia (actual
avenida Arequipa)
en 1930

Fuente: Arheidt
y Wieser (1997,
p. 76)
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configuracién original se aprecia en la figura 3, que fue inaugurada en 1921 y
que permitia conectar el centro de Lima con los nuevos barrios residenciales
ubicados al sur de la ciudad. Con la caida del régimen tomé su nombre actual:
avenida Arequipa.

Viendo las posibilidades que la apertura de dicha via generaba en los subur-
bios de Lima, en 1920 la Compania Urbanizadora San Isidro implementé un
nuevo concepto residencial cuyo disefio estuvo a cargo del arquitecto, urba-
nista y escultor Manuel Piqueras Cotoli, el cual consistia en una urbanizacion
que tomo como punto de partida el trazado original de los canales ubicados
en la antigua hacienda San Isidro constituyéndose en un ejemplo tunico,
pintoresco y muy valioso de trama urbana en la ciudad de Lima (Coronado,
2018, p. 186). Dentro del parque se separaron para la venta 41 manzanas de
diversos tamanos, con un area aproximada de 22 400 m* (Municipalidad de
San Isidro, 2014).

En la figura 4 se aprecia el disefio original de la urbanizacion, el cual contem-
plaba el futuro trazado de la avenida Leguia e incorporaba en su disefo la
parcela que fuera destinada para la siembra de olivos en la hacienda San
Isidro. Dargent (2018) cuenta que, durante la concepcion de la nueva urbani-
zacion, los propietarios Francisco Moreyra y Luisa Paz Solddn manifestaron
su deseo de mantener la extension del olivar “celosamente respetada” y que
las aceitunas sean de libre disposicion para el publico. Para el afio 1924, el
trazado de la avenida Javier Prado dividi6 la urbanizacion en dos partes alte-
rando para siempre su configuracién inicial. Dicha situacién se mantiene
hasta a la actualidad (Orrego, 2013).
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Av. Javier Prado = Av. Leguia (hoy Av. Arequipa)

La figura de Piqueras es determinante en la transformacion del paisaje del
bosque El Olivar en una propuesta urbana radicalmente distinta al modelo
imperante. Formado en su pais natal Espana, donde se vio influenciado por las
beax arts francesas, fue un estudiante destacado y un escultor eximio que vino
al Peru como profesor de escultura de la Escuela Nacional de Bellas Artes,
convirtiéndose en un personaje destacado en la arquitectura, el urbanismo y
la escultura peruana. El mayor aporte de Piqueras Cotoli, sin duda, fue el de
haber abordado la creacion de un estilo neoperuano con una visién de sintesis
racial. Piqueras Cotoli afirmaba que

estudiando la Raza Nueva, ain en formacion, se perciben la influencia espa-
nola e india y, al cruzarse, los estilos espanol y aborigen deben combinarse
como los seres vivos de los cuales bioldgicamente considerados puede llegar
a formarse una sub-raza. (Piqueras, citado por Lopez, 2011, p. 205)

La fusién de ambos estilos se debe manifestar visualmente en la arquitec-
tura, el urbanismo y las artes, con lo que se crea un nuevo estilo autéctono
que consolida asi su visién y su manera de pensar en torno a su produccion
personal. Piqueras realiza una mirada hacia el interior para poder realizar un
modernismo acorde con las raices del lugar y que busca reforzar la identidad
de lo edificado sobre el paisaje natural (Lopez, 2011).

En consecuencia, como sefala Martuccelli (2006), “en la zona de El Olivar
de San Isidro se ensayé un urbanismo de trazo libre, con lotes dispersos
en medio de dreas verdes: una manera novedosa de plantear una urbani-
zacion, llena de luz, aire y distincion” (p. 259). Asimismo, Ludena (2009)
sefiala que, a diferencia del tipico trazado a modo de damero con base en
ejes y lotes ortogonales, usado desde la fundacion espafola de la ciudad,
la nueva concepcioén urbana planteada por Piqueras Cotoli creaba espacios
abiertos comunicados entre si en cuyo interior se ordenaban las viviendas en
contacto directo con la naturaleza. El municipio mantuvo dicha disposicion
comprando algunos lotes destinados para edificacién a fin de incorporarlos
al espacio del bosque.
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Figura 4. Plano del
trazado original

de la urbanizacion
disefiada por
Piqueras Cotoli

Fuente:
Municipalidad de
San Isidro
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Sobre estas virtudes eran especialmente conscientes los promotores del nuevo
proyecto urbanistico cuando difundieron la publicidad que se aprecia en la
figura 5, donde se muestra al

Olivar de San Isidro, que se convertird en un parque publico [...] Si Ud.
sof6 alguna vez vivir en una alegre casa de campo rodeada de espléndidos
jardines sombreados por muchos arboles centenarios y frondosos, apresu-
rese a escoger un terreno. (Mundial, 1922, p. 37)

tersetbed pegyed pibebenres Rl et avediities s iprne B B P . pe

Esta fotografia muestra un aspecto del hermoso Ofivar de San Isidro, que se convertird en un parque piblico 30
veces mis grande que la Plaza de Armas de Lima.

El Olivar de San Isidro se halla a la acera derecha de la Avenida Leguia que une Lima y Miraflores, (ya asfalta-
da de un lado y totalmente alumbrada).

Si Ud. soiié alguna vez vivir en una alegre casa de campo rodeada de espléndidos jardines sombreados por i
muchos drboles 08 y i a escojer un terreno en el Olivar.

Figura 5. Publicidad
de la Compafiia
Urbanizadora San
Isidro Ltda. para

soze=en Compaiifa Urbanizadora San Isidro Ltda.

Olivar de San Isidro

. AGUA, DESAGUE, VEREDAS—GRANDES FACILIDADES DE PAGO

Fuente: Mundial

(1922, p. 37) ZARATEASY TELEFONO 1712,

7%
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Al revisar la figura 6, la fotografia aérea de 1943, se puede apreciar claramente
que la intencién de Piqueras no era continuar el trazado de damero extendido
en el crecimiento de la ciudad, sino mas bien se evidencia su vision personal
al crear una nueva urbanizacién condicionada por las preexistencias, las que
respeta e integra al nuevo trazado, generando asi una nueva trama urbana.
El creciente poblamiento de esta y otras urbanizaciones, asi como la cone-
xién con Lima y Miraflores, a través de la avenida Leguia (ahora avenida
Arequipa), determinaron la creacién del actual distrito de San Isidro en 1931
(Municipalidad de San Isidro, 2018).

Figura 6. Fotografia
aérea de 1943,
superponiendo

la Trama de la
Urbanizacion San
Isidro junto a los
principales ejes de
desarrollo de esos
afios, la avenida
Arequipa y la avenida
Javier Prado

Elaboracion propia,
basada en imagen
recuperada de
Municipalidad

de San Isidro (2014a)
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El afianzamiento del viejo bosque de olivos como nueva drea de esparcimiento
determina la aparicion de las primeras alteraciones de su naturaleza. Como
se observa en la figura 7, hacia 1945 se construye una laguna que se confi-
gura como el punto de encuentro del bosque, rodeada de nuevo mobiliario
urbano (Villamén, 2016, p. 73). Posteriormente, se instalan una cancha de
basquet y una pista de patinaje para uso de los vecinos y también de visitantes
de los distritos cercanos. El bosque El Olivar encuentra una nueva utilidad
dentro del paisaje urbano por parte de los residentes de la nueva urbanizacion,
quienes demandaban espacios para el ocio y recreacion, lo que pone a la vez
en peligro a su naturaleza.
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Figura 7. Captura
de pantalla del
video San Isidro,

ciudad jardin
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aciona 6(19?;8; Z—_Noticiarios Peruanos de los ands 40

En la figura 8, otra captura del mismo video, se muestra el nuevo camino y el
sistema de alumbrado ptblico implementado para poder recorrer el bosque de
olivos. Asimismo, se aprecia el estilo arquitectonico original de las viviendas
del Bosque, el estilo tudor. El bosque asume cada vez més las caracteristicas de
un parque urbano comun, sin tomar en cuenta sus caracteristicas esenciales.
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En ese sentido, el bosque El Olivar sufri¢ una nueva transformacion dado que,
al estar rodeado de viviendas y de la gente que las habitaba, se convirtié en
parte del nuevo paisaje urbano, donde la principal funcion de los olivos ces6
de ser productiva, para mas bien pasar a tener una funcién recreativa y esce-
nografica al servicio de los residentes de la nueva urbanizacion, asumiendo
las caracteristicas de un tipico parque urbano, con mobiliario y servicios que
no corresponden a las peculiaridades de un auténtico olivar. Esto llevé a un
declive de la cantidad de los arboles de olivo como veremos mas adelante y a la
progresiva pérdida de valor. Afortunadamente, a finales de esta etapa empieza
a surgir una conciencia sobre los valores historicos y estéticos del bosque EI
Olivar, gracias al celo de algunos vecinos y a una mejor comprension del sitio
por parte de las autoridades.

Cuarta etapa: paisaje conservado

Para 1959, la expansion urbana de Lima ya habia envuelto totalmente al bosque
El Olivar. En ese afio, su importancia como parte del patrimonio de la ciudad
fue confirmada al ser declarado Monumento Nacional mediante la Resolucion
Suprema 577-ED-59 de fecha 16 de diciembre, gracias a la gestion de las auto-
ridades municipales y de vecinos notables como Luis Paz Soldan y Moreyra.
El bosque El Olivar se convierte asi en un paisaje de importancia patrimonial,
comprendiendo un drea de 10,7 hectdreas, al servicio de la poblacion local,
pero con importancia nacional debido a sus caracteristicas naturales, como
bosque, y artificiales, como urbanizacidn, con gran significado para la colecti-
vidad (Municipalidad de San Isidro, 2018).

Dicha declaratoria marca un hito en la historia de El Olivar, pues a partir de
ese momento se suceden una serie de dispositivos legales e instrumentos de
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gestion, resumidos en la tabla 1, que muestran el creciente interés por parte
de los diversos actores sociales hacia una adecuada conservacion de las carac-
teristicas propias del bosque, asi como poder recuperarlo de las distorsiones
generadas por la descontrolada actividad humana de la anterior etapa.

Tabla 1 }
Normativa nacional, ANO NORMA CONTENIDO
provincial y local
referida a la i6
conservacion del 1959 ansso;chSE; prema Declaracion como Monumento Nacional
bosque El Olivar B o
Acuerdo de Conceio Reglamento de Conservacion, Revalorizacion,
Elaboracion propia 1989 . ! Zonificacion y Edificacion para la Zona Monu-
n.° 035-89-MSI .
mental del Bosque de Olivos
Resolucion Directoral "
1998 1.0 410/INC Declaracién como zona monumental
2005 Ordenanza Reglamenta el area de influencia de la zona
n.° 127-MSI monumental
2006 Ordenanza Actualizacion de la zonificacion de San Isidro
n.° 950-MML
2007 Resolucion Directoral Actualizacion del Reglamento de la Zona
n.° 404/INC Monumental Olivar de San Isidro
2008 Ordenanza Actualizacion de la Reglamentacion Especial
n.° 1126-MML de la Zona Monumental del Bosque de Olivos
2010 Ordenanza Actualizacion de la Reglamentacion Especial
n.° 1465-MML de la Zona Monumental del Bosque de Olivos
2011 Ordenanza Actualizacién de la Reglamentacion Especial
n.° 1569-MML de la Zona Monumental del Bosque de Olivos
2017 Ordenanza Declara de interés distrital el reconocimiento
n.° 449-MS| como area de conservacion ambiental (ACA)
2017 Decreto de Alcaldia Crea el Consejo Técnico Consultivo del

n.° 004-2017-ALC/MSI Bosque El Olivar

Paraddjicamente, a pesar de su importancia, de la Resolucion Suprema de 1959
no se conserva mucha informacién que indique el criterio de catalogacion. La
indicacién que “es deber del Estado velar por la conservacién del patrimonio
histérico y artistico del pais” nos da una idea de que el principal criterio fue la
antigiiedad del espacio y de los olivos, por sobre su valor de ecosistema, quizas
motivada por las intervenciones recreativas que se venian dando en el bosque.

Sin embargo, pasarian muchos anos antes de que dicha declaraciéon monu-
mental se viera reflejada en un instrumento legal que defina sus alcances y
permita regular plenamente la pertinencia de intervenciones en El Olivar. En
1989 ve la luz el Reglamento de Conservacion, Revalorizacion, Zonificacion
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y Edificacion para la Zona Monumental del Bosque de Olivos que delimita
y sectoriza la zona monumental, que se aprecia en la figura 9, y define los
diversos pardmetros con los cuales se regulan las futuras intervenciones, a fin
de conservar el bosque en su integridad (Garcia et al., 1989). Aun asi, tendria
que pasar una década mas para que el INC (Instituto Nacional de Cultura)
aprobara definitivamente la declaracién de zona monumental a través de la
Resolucién Directoral n.° 410 de 1998, gracias nuevamente a la presion de
grupos de vecinos que advirtieron la aparicién de edificaciones que ponfan
en riesgo la integridad del bosque, habida cuenta de que se trataba ya de un
monumento nacional. La declaracién de monumentalidad se debe, como reza
la introduccién del Reglamento de 1989, a sus “caracteristicas histéricas, urba-
nisticas, arquitectonicas y ambientales de singular valor”. Es destacable que
aqui se introduce la variable ambiental por primera vez.

A partir de entonces, los siguientes dispositivos legales consistieron en adap-
tar la nueva zona monumental en la zonificacion distrital vigente (caso de
las Ordenanzas 127-MSI y 950-MML) y en sucesivas actualizaciones del
Reglamento de 1989 a nivel nacional, distrital y local, adaptando dichas
normas a las recientes disposiciones de mayor jerarquia, asi como el creciente
interés en la preservacion del bosque, lo que permite puntualizar limitaciones
de las normas precedentes y rectificar continuamente aspectos edificativos
como la altura maxima, los usos permitidos, los retiros, etcétera. De estas, las
actualizaciones mds importantes son la Ordenanza n.c 1126-MML del 2008 y
la Ordenanza n.° 1569-MML del 2011.

Es durante la gestion de Manuel Velarde (2015-2018) que se renuevan los
esfuerzos por actualizar la categorizacion del bosque, esta vez bajo el enfoque
de sostenibilidad. El municipio apunta sus objetivos a obtener la designacion
del bosque El Olivar como area de conservacion ambiental (ACA) por parte
del Ministerio de Ambiente debido al

gran valor ecoldgico, cultural y paisajistico que requiere de un tratamiento
especial con fines de conservacién local, bajo una direccion estratégica y
especializada que armonice la gestién sostenible del ecosistema y su inte-
rrelacién con el entorno urbano a largo plazo. (Ordenanza n.c 449-MSI)

Dicha ordenanza declara de interés distrital la obtencion de tal reconocimiento.

A lo largo de estas dltimas décadas, diversos estudios han contribuido a
mejorar el conocimiento en torno al bosque y a sus olivos. Luego de la decla-
racion de Monumento Nacional, en 1967 el ingeniero Luis Deustua realiza un
primer estudio encargado por la Municipalidad de San Isidro para establecer
las condiciones de mejora del bosque, encontrandose un total de 1102 olivos
y 250 arboles de otras especies. Dos afos después, un estudio catastral del
bosque El Olivar de San Isidro, elaborado por el arquitecto Ramirez Gastén,
detectd 2300 m? invadidos por propietarios en el bosque, que fueron recu-
perados progresivamente por la Municipalidad. Posteriormente, otro conteo
realizado entre 1986 y 1989 hall6 1329 olivos y 377 arboles de otras especies.
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Para el afio 1994 un informe indicaba la presencia de 1483 olivos en el bosque,
ademas de contar en el vivero con 200 plantas y 1000 estacas de olivo en semi-
lleros, listos para ser sembradas (Mascco, 2018, p. 66). En el 2017 el inventario
municipal indica que existen unos 1674 olivos de diverso tamano, llegando
a tener edades entre 5 y 400 afios. Los drboles de olivo han venido sufriendo
un deterioro severo que se observa en la ausencia de ramas y copa, ennegre-
cimiento, caida de hojas, y aparicion de plagas; lo que debilita a los arboles y
desluce su aspecto (Municipalidad de San Isidro, 2018).
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Conforme a la Memoria institucional de la Municipalidad de San Isidro
(2014a), alo largo de estos afios el bosque El Olivar se fue consolidando como
uno de los espacios publicos mas entrafiables y representativos de la ciudad
de Lima, con gran afluencia de vecinos y visitantes de otros distritos que
buscan dreas de esparcimiento, tanto por sus tradicionales olivos emplazados
en uno de los pocos bosques urbanos situados dentro de la capital; por la
oferta cultural proporcionada por los diversos equipamientos implementados
por diversas gestiones municipales como el Centro Cultural o la Casa Museo
Marina Nufiez del Prado; y por la realizacién de actividades tnicas en Lima
como la observacion de aves o ser escenario para fotografias matrimoniales.

La creciente vocacion por conservar a El Olivar como referente de la historia
del distrito y recuperar el protagonismo que alguna vez tuvieron los olivos se
ve reflejada en la convocatoria a los vecinos en el 2018 por parte del municipio
para cosechar las aceitunas (ver figura 10), con la finalidad de involucrar a la
poblacion en una actividad vivencial que recupera el aspecto productivo de
estos arboles.

Un aspecto vital para la sostenibilidad y mantenimiento del bosque de olivos es Figura 10. Cosecha
el riego. Dentro de las especies arbéreas encontradas en Lima, el arbol de olivo de aceitunas de
tiene la caracteristica de requerir poco volumen de riego; segiin Ascencios arboles del bosque
y Pefia (2014), “una demanda hidrica de 657,47 mm/afio, menor que la del El Olivar

césped que es de 1 095,79 mm/afio” (p. 209), asi como una baja frecuencia de Fuente:

riego; lo que hace incompatible su convivencia con otras especies ornamen- Municipalidad de
tales de uso corriente en el paisaje limefio que requieren un mayor volumen San Isidro (2018)

de agua. Y es que dichas especies ornamentales empezaron a proliferar en
el olivar desde el momento en que dicho espacio asumi6 un rol como lugar
recreativo y de esparcimiento para los vecinos.

La cuestion del riego es una de las caracteristicas fundamentales de este
paisaje y ha condicionado su devenir a lo largo del siglo pasado; desde que
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Tabla 2

Etapas definidas
durante la
transformacion del
bosque EI Olivar

Elaboracién propia

abandono su rol productivo la saturacion de dicho riego ha generado un desa-
rrollo desigual y pérdida de olivos en comparacion a las demads especies, lo
que desvirtud al olivar en conjunto y puso en riesgo la continuidad de un
patrimonio monumental de nuestra nacion.

Durante décadas El Olivar ha sido irrigado mediante el sistema de riego por
inundacién, muy deficiente e insalubre, con las aguas de baja calidad prove-
nientes del rio Surco. Dicha inundacién, ademads de generar pudricion de las
raices de los olivos, propicia la aparicion de insectos y enfermedades fitosani-
tarias (Ascencios y Pefia, 2014, p. 203).

El Plan Integral del Bosque El Olivar, a cargo de Vera & Moreno Consultores
(2006), propuso controlar la sobreoferta de agua a través de un sistema de
riego tecnificado por sistema de aspersion que distinga la diferente cantidad
de riego para cada especie; usando aspersores tipo pop-up que estaran espa-
ciados entre si de manera que permitan regar el césped sin mojar las raices de
los olivos. Estos aspersores seran controlados por electrovalvulas. La moder-
nizacion de la red implica también establecer un método para purificar el agua
de riego, ya que suele estar en contacto con los usuarios del bosque, asi como
un sistema de almacenamiento del recurso hidrico. El ahorro y la mejora de
calidad del agua son importantes para la sostenibilidad de este entorno.

En el 2013, finalmente, las autoridades municipales implementaron dicho
sistema de riego por aspersiéon que ahorra el agua, considera la diferenciaciéon
de riego entre las especies y evita inundaciones (Silva, 2013). El proyecto fue
finalizado en el 2017 y se espera evaluar sus resultados a mediano plazo.

RESULTADOS Y DISCUSION

Del analisis se ha podido identificar cuatro periodos de transformacién del
paisaje del bosque El Olivar a lo largo de su historia, conforme a la percepcion
y al rol predominante de dicho paisaje, tal como se muestra en la tabla 2:

PERIODO HITO DE ORIGEN ROL
DETERMINANTE
500-1560 Asentamiento de los huallas, primeros pobladores SOSTENIBLE
1560-1920 Inicio de produccion en la hacienda Limatambo PRODUCTIVO
1920-1959  Trazado de la urbanizacién San Isidro RECREATIVO
1959-presente  Declaracion como Monumento Nacional CONSERVADO

Al mismo tiempo, a través de las fuentes bibliograficas consultadas, podemos
establecer la cantidad de arboles de olivo que han existido en afnos deter-
minados en los cuales se han realizado inventarios, dicha informacion es
senalada en la tabla 3:
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ANO CANTIDAD REFERENCIA OBSERVACIONES
DE OLIVOS

1637 700 Vargas, 2017

1730 2000 Mascco, 2018

1828 2338 Dargent, 2018 Méxima cantidad
registrada de olivos

1849 1936 Dargent, 2018

1967 1102 Mascco, 2018 Minima cantidad
registrada de olivos

1986 1329 Mascco, 2018

1994 1483 Mascco, 2018

2017 1674 MSI, 2017

Para el andlisis grafico de los datos de la tabla, partimos del hecho de que durante
el periodo de asentamiento prehispanico (a partir del siglo v1 de nuestra era)
en el valle de Lima los olivos eran inexistentes en la region al tratarse de una
especie fordnea que fue introducida de Espafia por los nuevos colonizadores.
Asimismo, se habia supuesto que al inicio del segundo periodo la cantidad
de arboles de olivo aun se mantenia en cero, hasta que se pudo constatar la
cantidad de los olivos plantados por San Martin de Porres en 1637, ya que no se
cuenta con ningun registro verificable anterior.

En general, luego de registrar los datos correspondientes al niimero de olivos
en todos sus periodos identificados, se ha realizado el promedio ponderado
entre los datos extremos a fin de poder evaluar la tendencia de las variaciones
sucedidas en el tiempo y para poder dar continuidad visual a la grafica que se
muestra en la siguiente imagen:

Tabla 3

Cantidad de olivos
registrada durante la
transformacion del
bosque El Olivar

Elaboracién propia

Figura 11.
Variacion de la
cantidad de olivos
en el tiempo

Elaboracién propia
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Elaboracién propia

1840

De la figura 11, podemos afirmar lo siguiente:

1828, 2338

La cantidad de olivos aumento hasta alcanzar su maxima cantidad
histérica de 2338 arboles de olivo durante el periodo de paisaje
productivo, es decir, aquella que esta relacionada con el aprovecha-
miento de los olivos para la produccion de aceitunas y aceite de oliva.

La cantidad de olivos disminuye hasta alcanzar su cantidad minima
histérica, de 1102 arboles de olivo al inicio de la etapa de paisaje
conservado; es decir, luego de haber pasado por el proceso de urba-
nizacién y consolidacién urbana que se inici6 durante el Oncenio de
Leguia, tal y como se aprecia en la figura 12.

Entre el periodo de 1828 a 1967, es decir, en 139 afos, se perdieron
aproximadamente unos 1236 arboles de olivo coincidentemente
durante la etapa de transformacion, consolidacion y auge del paisaje

urbano, en la cual cambi6 el uso y el rol preponderante del bosque
de olivos.

1849, 1936

1920, 1432

1967, 1102

1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980

ANOS - CONTABILIZADOS ENTRE 1820 Y 1980

El inventario del aio 1967 representa el punto mds critico en la transforma-
cion del bosque El Olivar. Este inventario se realizé doce aios después de la
declaracién del bosque como zona monumental. Es a partir de esa fecha que
se observa una tendencia inversa, ya que se inicia un proceso de recuperaciéon
del bosque de olivos que llevo a que durante los afios 1967 y 2017, es decir, los
ultimos cincuenta afos, se hayan recuperado un total de 572 olivos.
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Este proceso de recuperacion del bosque coincide con la consolidaciéon del
paisaje conservado. Se evidencia que la busqueda por la preservacion del
bosque El Olivar se traduce en la recuperaciéon del numero de olivos; sin
embargo, el proceso de recuperacion es lento, dado que, para recuperar la
cantidad de olivos en el punto maximo histérico (los 2338 olivos contados
en el aflo 1828), considerando que el ritmo de recuperacién es constante y
similar al de los tltimos cincuenta afios, se proyecta que se van a necesitar
otros cincuenta afios; es decir, que para recuperar el esplendor original del
bosque de olivos se necesitan un total de cien afios, contabilizados a partir del
ano 1967, tal y como se muestra en la figura 13.

CANTIDAD DE OLIVOS EN UNIDADES
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2067, 2338
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1994, 1483
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1986, 1329

1967, 1102
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AROS - CONTABILIZADOS ENTRE 1920 Y 2020, Y PROYECTADOS HACIA 2080
Seria pertinente decir que es mucho mds costoso recuperar el sentido original Figura 13.
de un paisaje que lo que toma alterarlo a través de la negligencia humana. Es Recuperacion
de esperar una recuperacion del bosque El Olivar, gracias a la normativa que de la cantidad de

promueve la preservacion, asi como a la mayor conciencia sobre el significado
de este espacio y también debido a la puesta en funcionamiento de un sistema

olivos y proyeccion
entre 2017-2067

de riego que toma en cuenta las peculiaridades hidricas del olivo. Elaboracion propia

CONCLUSIONES |

El Olivar es un paisaje cultural de naturaleza cambiante que ha pasado por
diversos periodos condicionados a las transformaciones que el hombre ha
realizado en su uso a lo largo de la historia. Empezé siendo un paisaje soste-
nible por obra de los antiguos peruanos, luego a ser un espacio sembrado de
olivos y cultivado por los colonizadores espafioles, de ahi paso a ser un espacio
recreativo de una urbanizacién emblemética del crecimiento urbano de Lima
y finalmente, a razon de todo este recorrido anterior, ha asumido un valor
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patrimonial y un aporte paisajistico para la comunidad, lo que permite su
conservacion sostenible.

Porlo expuesto, El Olivar es un libro abierto de infinitas posibilidades conforme
a los valores reconocibles en él. Actualmente, es percibido simultdneamente
como bosque o como parque, dependiendo del uso y de la percepcion del
usuario. También puede asumir otros significados, como paisaje campestre,
patio para los nifos, jardin para los vecinos, lugar de entrenamiento para
deportistas o punto de atraccion turistica para visitantes de otros distritos
de Lima y extranjeros. Tantas posibilidades son una fuente inagotable de
oportunidades, pero también de conflictos, sobre todo cuando estos usos se
superponen arbitrariamente. Hallar un equilibrio entre tantos valores y roles
generados debe ser el punto critico de una gestion integral de El Olivar.

El deterioro del bosque El Olivar y la pérdida de innumerables olivos se debio
primeramente a la sustitucion del rol original que caracteriza a dicho paisaje.
Al cesar la actividad principal que forjé la aparicion de este paisaje sobre el
territorio, es decir, la produccion agricola de los olivos, su conservacion se
vuelve muy complicada, ya que las actividades que sobrevienen se implantan
sin tomar en cuenta las caracteristicas del componente bidtico existente, como
es el caso de sus cuidados especificos. Al incorporarse a la ciudad como parte
de la nueva urbanizacion, el ptblico reclam¢ al viejo bosque como un lugar
de esparcimiento, ahi es donde el olivo perdi6 su preponderancia a favor de
especies vegetales extrafias al lugar y de equipamientos intrusivos.

Hay que destacar la vision urbanistica de Manuel Piqueras Cotoli por incor-
porar los elementos culturales autdctonos y las preexistencias territoriales al
planeamiento de un nuevo nucleo residencial que daria origen a uno de los
distritos mas modernos de nuestra capital. Esta vision, basada en un reno-
vador enfoque cultural y “mestizo”, deudor de su época, rompe con el viejo
damero de Pizarro que habia guiado el crecimiento de la ciudad y establece un
nuevo patrén organico que privilegia las experiencias espaciales y el disfrute
de la naturaleza por sobre el estricto ordenamiento, patrén que posterior-
mente servira de inspiracion para diversas urbanizaciones limenas.

Como consecuencia del cambio de uso, la degradacion de El Olivar se vio
acentuada por el riego desigual. Luego de 1920 hubo una introduccién progre-
siva de pasto y de plantas ornamentales en todo el olivar a fin de conformar
un lugar recreativo para disfrute de los vecinos de la urbanizacién. Como se
ha indicado, estas especies consumen una mayor cantidad de agua y en mas
frecuencia que los olivos. Esto llevo a una saturacion hidrica por décadas que
resulté en un dafio importante a la mayoria de los olivos; mas del 40 % se
hallan enfermos y otros tantos se perdieron.

Esta gestion negligente del paisaje casi pone en peligro la integridad de un
olivar de valor patrimonial excepcional. El problema viene siendo atajado
gracias al sistema de riego tecnificado, realizado recientemente por las autori-
dades, junto a otras medidas como la poda y la fumigacién, lo que indica que

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X



Transformaciones del bosque El Olivar: la ruta hacia la conservacion del paisaje |

la conservacion del bosque es una politica ambiental permanente, con la vision
de obtener resultados a mediano plazo en el poblamiento de nuevos olivos y un
renovado aprovechamiento productivo de la especie, fuente por excelencia de
biodiversidad.

Fue positivo el reconocimiento del valor histérico-cultural de El Olivar y su
declaracién como Monumento Nacional en 1959 a través de la Resolucion
Suprema n.° 577, ya que marca un punto de inflexion en la evolucion del
bosque. El analisis ha evidenciado que el inicio de estos esfuerzos normativos
por la conservacion de El Olivar ha tenido un efecto positivo en el incre-
mento de drboles de olivo; sin embargo, este proceso de recuperacion se ha
dado lentamente, y es que dicha declaracion fue mas bien una aproximacion
superficial y efectista, sin un contenido normativo que gestione dicha monu-
mentalidad, el cual tuvo que esperar varias décadas en ser plasmado.

De la normatividad relevante, se observan una serie de restricciones en uso,
en los parametros permisibles y en la magnitud de las intervenciones, las que
pretenden mantener a El Olivar como un ente estético, ignorando la naturaleza
dinamica del paisaje como evidencia evolutiva del territorio, asi como el poten-
cial particular del dicho lugar, habida cuenta, ademas, de que dichas restricciones
no fueron siempre respetadas. La cantidad de modificaciones al Reglamento
revela los enfoques particulares de las diversas gestiones municipales distritales
y provinciales, en ausencia de una vision integral de El Olivar que permita la
aplicacion de criterios definidos de manera sostenida en el tiempo.

A esto se suma la multiplicidad burocratica, ya que estos dispositivos
normativos transitan entre la municipalidad distrital, la metropolitana y el
Ministerio de Cultura (antes era el INC), no siempre en beneficio del espacio.
Recordemos, por ejemplo, que el Reglamento tomé6 mas de diez afios en ser
aprobado, sin reparar en el deterioro sufrido por El Olivar en ese periodo.
Finalmente, el interés del distrito en obtener la declaratoria de 4rea de conser-
vacion ambiental es significativa, dado que marca una nueva pauta conceptual
que valora el aspecto ambiental y sostenible del paisaje como base de los
futuros esfuerzos de preservacion.

Sobre el componente humano, se puede hablar de ciudadania a partir de 1920,
cuando se inicia la poblacion de la nueva urbanizacién. Primeramente, los
nuevos vecinos reclamaron al bosque como espacio recreativo particular,
dicho cambio de uso motivd las intervenciones ya conocidas que ocasionaron
un perjuicio al conjunto de olivos. Por otro lado, siempre han existido inicia-
tivas ciudadanas que alzaron su voz en salvaguarda del bosque de olivos, desde
la intervencion de Luis Paz Soldan en la declaratoria monumental de 1959
hasta la presion publica de algunos vecinos durante la década de los noventa
con el fin de evitar la vulneracion espacial de El Olivar por parte de ciertos
proyectos residenciales, lo que contribuy¢ a la esperada designacién como
zona monumental en 1998.
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En la actualidad, hay una mayor conciencia ciudadana de la importancia
cultural y ambiental del bosque, que permite una implicancia positiva y una
mayor aceptacion de aquellas acciones realizadas en salvaguarda del bosque.
Esto se aprecia en los cultivos recientes de aceitunas que involucran a los
vecinos, que asi comprenden cdmo el carécter utilitario de los olivos defini6 al
paisaje. El componente humano pasa de ser un mero observador a ser prota-
gonista del proceso cultural.

Asimismo, plasmamos nuestra inquietud en las siguientes ideas y posibles
lineas de accién que permitan restaurar el bosque a su estado dptimo:

[134

Debe restituirse la imagen original del bosque El Olivar, con el olivo
como especie preponderante, subordinando el rol de parque al rol
de bosque. Ambos roles pueden ser complementarios, a través del
esparcimiento y la recreacion pasiva para el pablico, pero en ningtin
caso el parque puede imponerse al bosque. Es posible lograr un
equilibrio entre la funcién social de multiples usos como parque y el
valor ambiental del bosque en el contexto del distrito.

Por lo mismo, debe revisarse la pertinencia de elementos extrafios
como la laguna o ciertos mobiliarios publicos, ponderando su valo-
raciéon por parte de los usuarios del bosque. El sistema de riego
tecnificado debe ser evaluado constantemente a fin de lograr resul-
tados dptimos.

Las especies ornamentales son permitidas, asi como la introduccién
de césped de bajo consumo de agua; en ningln caso especie alguna
puede poner en peligro la integridad o protagonismo de los olivos.

Es conveniente una adecuada gestién paisajistica y participativa
que integre todas las politicas actuales, el marco normativo (local,
nacional e internacional) y los actores (autoridades, especialistas,
vecinos y visitantes) de manera que sean articuladas de manera inte-
gral y provechosa.

Establecer metas de preservacion y recuperacién de los olivos a
corto, mediano y largo plazo, con miras a los quinientos afios del
bosque (2060), con resultados tangibles y evaluables.

Es valido tomar referentes externos de manejo provechoso de
bosques en entornos urbanos, como Boulogne (Paris), Tiergarten
(Berlin) o el Jardin Botdnico de Medellin, a fin de incorporar dichas
experiencias a la gestion local.

Recuperar y promover la plena produccion de los olivos, con fines

de comercializacion, ya que es el escenario mas deseable de recupe-
racién de la funcion original del bosque. La rentabilidad econdémica
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generada podria revertir como inversién en el bosque. Se podria
obtener una certificacion de dicho aceite para su mejor promocion.

o Esnecesaria una reformulacion consensuada del dispositivo norma-
tivo de El Olivar, a nivel distrital, provincial y nacional, de manera
que permita una gestion dinamica y sostenida en el tiempo, mas
alla de los vaivenes politicos. Es importante incorporar una revision
critica de todo lo realizado hasta el momento, como los incumpli-
mientos de las normas, los reajustes en la zonificacién y delimitacion,
revalorizacion de los usos publicos y compatibilidades, evaluar la
capacidad de uso del espacio ptblico y del futuro crecimiento inmo-
biliario, entre otras.

o A fin de eliminar las superposiciones normativas, delimitar las
actuaciones de los agentes que intervienen, definir los criterios de
intervencion y unificar todo lo vigente, se debera contar con un plan
integral y multidisciplinario, asi como su reglamento de aplicacion,
con un horizonte a varias décadas, evitando nuevas actualizaciones y
precisiones engorrosas. Este plan serd una herramienta valiosa para
el desarrollo sostenible del bosque, ya que debera incorporar crite-
rios especificos del Ministerio del Ambiente.

o Se debe promover a El Olivar como espacio de participacion ciuda-
dana, mediante la comunicacion fluida, democratica y pedagdgica de
las actuaciones sobre el bosque. Asimismo, motivar la participacion
vecinal a través de programas, concursos y actividades vivenciales.

o Se pueden integrar los espacios mds relevantes del bosque como un
museo de sitio vivencial del ultimo entorno productivo virreinal y
republicano en pleno corazén de la modernidad de San Isidro, a
través de una puesta en valor conveniente y un guion interpretativo
del lugar.

Finalmente, concluimos afirmando que el patrimonio debe ser la base de un
ordenamiento territorial exitoso para un manejo coherente de las aspiraciones
del presente y de la sostenibilidad para el disfrute futuro. La convivencia entre
la produccion agricola, el disfrute paisajistico, la biodiversidad natural y la
actividad recreativa es posible bajo una sabia gestion y tomando como base
la imagen original del lugar. Es prioritario entender y respetar las preexisten-
cias territoriales, asi como gestionar el ecosistema entendiendo que el hombre
no puede sacrificar las caracteristicas intrinsecas de un paisaje en aras del
simple disfrute estético y escenografico del mismo, sino que mas bien se debe
lograr un punto de equilibrio entre los componentes cultural y natural, que
garantice la continuidad del paisaje como un legitimo derecho ciudadano.
Paraddjicamente, esto cobra mayor importancia ante la presente pandemia
que azota al mundo: ante el continuo confinamiento y la incertidumbre social,
los paisajes y los espacios publicos cobran una importancia inusitada como
medios de escape. Es necesario recuperar al bosque de olivos mediante nuevas
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formas de uso sostenible del espacio publico, priorizando la vida y la salud de
estos olivos, centenarios testigos de nuestra ciudad.
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LA COSMOVISION PARA CIUDADES
Y COMUNIDADES SOSTENIBLES

THE WORLDVIEW FOR SUSTAINABLE CITIES
AND COMMUNITIES

RODRIGO ZAMUDIO

Arquitecto de MAS-oficina de arquitectura

Acercar lo natural a la ciudadania puede reforzar
y aflanzar un sentido de pertenencia con el
ecosistema que la rodea. Esta situacidn es visible
en comunidades indigenas como la ashdninka
en donde proteger el entorno esta ligado a la
supervivencia. Se deben entender las caracte-
risticas del espacio como un lugar que alberga
seres vivos, los cuales estan condicionados
al ambiente en el que encontramos sistemas
sociales y econémicos. Por ello, vincular estos
aspectos resulta importante para encontrar el
bienestar humano dentro de un ecosistema
equilibrado.

clima ecuatorial, madera, ventilacién natural,
construcciones tradicionales, arquitectura
sostenible
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Bringing the natural closer to citizens can
strengthen and consolidate a sense of belonging
to the ecosystem that surrounds them. This
situation occurs in indigenous communities
such as the Ashaninka, in which protecting the
environment is linked to survival. It is necessary
to understand the characteristics of a space as
a place that houses living beings, which are
conditioned to the environment where social
and economic systems are found. Therefore,
linking these aspects is important to find human
well-being within a balanced ecosystem.

equatorial climate, wood, natural ventilation,
traditional buildings, sustainable architecture
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COSMOVISION

En diversas ocasiones la palabra “cosmovision” se asocia o relaciona a una
situacién chamadnica o incluso se vincula con aspectos esotéricos como
algo peyorativo sin relevancia. Sin embargo, los elementos esenciales de la
cosmovision con respecto al bienestar humano se vinculan mediante un inter-
cambio constante de tal manera que todo estd conectado de una forma u otra
(Cruz, 2018). Esta idea se relaciona mucho con la manera de ver el mundo
de muchas comunidades indigenas como la ashaninka, en la cual el vinculo
entre el bosque, rio y seres vivos es de vital importancia. A ello se suma que el
espacio fisico influye en como vemos el mundo, pero ademds en la forma en
que aquella influencia ayuda a modificar el entorno que habitamos. Por tanto,
es importante entender esta manera de ver el mundo, es decir, la cosmovision
no solo como una idea o algo retérico, sino como un quehacer constante y
diario. Esta es la respuesta de muchos vinculos existentes entre el hombre con
su naturaleza, el hombre con el territorio y el hombre con su espacio fisico. De
este modo, existen diversas aproximaciones y aprendizajes relacionados con
aspectos vitales como ver, hablar, comer, tocar y sobre todo aprender para desa-
rrollarnos. Sin embargo, esta manera de aprender reflejada en la educacion se
ha convertido en una herramienta para desvincular a las personas indigenas de
su cultura y conocimiento poniéndolas en un sistema exdgeno (Bodmer, 2009).

La idea de cosmovision fue desarrollada por diversos filésofos como Martin
Heidegger, Edmund Russel y Wilhem Dilthey, en donde intentan mostrar que
existen diversas miradas para ver el mundo. Por ejemplo, el filésofo aleman
Wilhem Dilhtey desarrolla la idea de cosmovisién en su libro Weltanschauung,
cuyo titulo deriva de dos palabras: “Die Welt” que significa ‘el mundo o la tierra’
y del verbo “anschauen” que significa ‘ver, observar’ La concepcion del mundo
no es solo un producto del pensamiento, sino una voluntad para formarla a
partir de nuestras actitudes y experiencias (Dilthey, 1978). Entonces, se puede
mencionar que el hombre a partir de sus actitudes moldea su mundo para
poder vivir y desarrollarse. Esto puede ser casi obvio, pero en la época que se
planteaba fue sumamente revolucionario, lo que permiti6é entender el desa-
rrollo de la vida misma.

Sabemos con alguna idea general lo que el significado de cosmovision conlleva
cuando alguien menciona su visién del mundo (Heidegger, 2005). Sin lugar
a duda, la idea del filésofo denota que existen tantas cosmovisiones como
sociedades existen en un tiempo y lugar. Entonces, ;sera la cosmovision de la
comunidad ashdninka igual a la de una sociedad citadina? La respuesta parece
obvia. Un aporte importante de Martin Heidegger a la concepcién de cosmo-
visién es mencionar que el ver u observar esta ligado a una intuicién por
pertenecer a algo o a un conjunto: quizas, esta es una manera de poder mante-
nernos en el mundo o poseer nuestro mundo. Esta forma de pertenecer a un
conjunto, a un mundo, se asocia mucho con la comunidad ashaninka. Para
ellos, la cosmovision ha permitido que puedan vivir en armonia con el ecosis-
tema natural en donde ellos se sienten parte del bosque, del rio denominando
hermanos a los seres vivos (AIDESEP, 2003). Sin embargo, el desconocimiento
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occidental ha llevado a que separemos a la naturaleza del quehacer diario,
inclusive cosificindola para denominarla “recursos naturales” Quizds, puede
sonar extrafo, pero el significado de “recurso’, segtin la Real Academia, estd
asociado con bienes, medios de subsistencia o conjunto de elementos para
resolver una necesidad. En ningtin caso se relaciona con ser vivo o algo vivo,
sino mds bien con cosas inertes. Por el contrario, la cosmovision ashdninka
devela que el bosque, los rios y los lagos son entidades vivas que se relacionan
con nosotros.

Si vinculamos la concepcién de los filésofos alemanes y la cosmovision asha-
ninka, podemos decir que:

o  Elhombre estd influenciado por el entorno o naturaleza que lo rodea.

o El hombre es capaz de influenciar y transformar el entorno o natu-
raleza que lo rodea.

o La armonia del hombre se encuentra reflejada en su vinculo con el
entorno siendo el espacio de expresion para su desarrollo.

A continuacidn, veremos un caso de estudio en donde se busca visibilizar el
vinculo de la cosmovisién y la arquitectura para entender y aprovechar las
condiciones climaticas del entorno.

ECOS |
Contexto

En América Latina, el gasto publico en educacién se ha incrementado del 3 %
al 5 % del PBI entre los afios 1990 y 2017 segun el informe de la OECD. Sin
embargo, la brecha educativa es evidente, sobre todo, en zonas rurales donde el
gasto publico apenas llega, siendo un factor importante cémo el dinero influye
para obtener una educacién equitativa sin diferencia de raza, etnia o clase
social (Coleman, 1966). Existen esfuerzos conjuntos entre paises de América
Latina como el Pert y entidades como UNICEF para intentar reducir la brecha
y obtener una educacion integral. Por ello, es importante incrementar el gasto
educativo por alumno, asi como también en infraestructura, ya que brinda
efectos positivos en estudiantes no solo de la ciudad, sino de zonas rurales
(Candelaria y Shores, 2019).

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X 143 |



| Rodrigo Zamudio

|144

Figura 1. Salén
educativo en
Monterrico

| Angoteros, Loreto
(2019)

Fotografia del autor

Las comunidades indigenas en América Latina tienen 28 858 580 habitantes
con mas de 400 lenguas distintas, quienes conforman 316 pueblos indigenas
(UNICEE 2012). Segtn el INEI el Perti alberga 4 045 713 indigenas, siendo la
poblacién ashaninka la mas numerosa, con 88 703 habitantes. La Amazonia es
su entorno natural. A pesar de los esfuerzos del Estado mediante un programa
de educacion intercultural amazonica (EIBAMAZ), la educacion de las comu-
nidades indigenas ha estado tradicionalmente vinculada a la relacién con el
mundo externo y la desvalorizacién de su cultura, en donde los programas
educativos son herramientas que desvinculan y niegan el proceso de expan-
sién cultural de las personas indigenas, a quienes se les somete a un sistema
exogeno (Bodmer, 2009).

Aunque existe una ley general de educacién que manifiesta una equidad
e inclusidn, los prototipos de escuelas desarrollados por el Estado en zonas
amazdnicas dificilmente toman en cuenta la idiosincrasia, dindmicas sociales
ni conocimientos constructivos locales. Muchas escuelas en comunidades
indigenas ashaninkas a lo largo del rio Pichis fueron construidas con mate-
riales exdgenos como ladrillo y calamina, los cuales tienen una deficiente
respuesta climatica. Es decir, la temperatura al interior de los salones es mds
elevada que el exterior. Con ello, la realidad difiere con las cifras del INEI, las
cuales muestran una “reduccidn” de la brecha en infraestructura, lastimosa-
mente, muchas quedan inutilizables por un disefio inadecuado en relacion al
clima e idiosincrasia indigena.
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Figura 2. Salon

de primaria en la
comunidad de Puerto
Davis, Pasco (2017)

El mundo material

Fotografia del autor

Aunque el Estado planted prototipos de escuelas para la Amazonia a través del
Plan Selva, estas quedan condicionadas para un contexto “urbano” en la selva.
A pesar de tomar en cuenta el clima, los elementos estructurales metalicos
(vigas y columnas) dificilmente se trasladan hasta comunidades indigenas
alejadas, ya que solo se puede llegar mediante embarcaciones pequenas (peque
peque) a través del rio en donde la seccidn es reducida. Inclusive, en caso de
que se implemente en zonas de dificil acceso, la comunidad queda condicio-
nada a respuestas constructivas exégenas, lo que puede ser una limitacion en
su mantenimiento. A todo ello, surgen algunas interrogantes globales: ;por
qué el Estado no desarrolla infraestructuras con materiales locales? Si asi
fuera, ;existe industria constructiva que impulse los materiales locales? Si no
fuera el caso, jserd posible fomentar una industria desde lo local o construir
una infraestructura con saberes y materiales nativos?

En todo caso, las construcciones de las escuelas por intermedio de las empresas,
las cuales son aprobadas por el Estado, transmiten un mensaje en donde los
materiales como el cemento, metal y ladrillo son sinénimos de desarrollo;
siendo los materiales locales como, por ejemplo, la madera, fibras vegetales
o adobe como manifestaciones de “precariedad” A esto, se suma la falta de
entendimiento no solo de arquitectos, sino también de los burdcratas o deci-
sores politicos en términos culturales, climéticos y constructivos, en donde el
disefio de los salones y espacios educativos termina siendo una imposicion de
estilos o preferencias personales reduciendo la “arquitectura” a soluciones y
aspectos “técnicos” occidentales. No es casualidad que muchas escuelas rurales
adopten respuestas como si fueran escuelas citadinas en donde se limitan los
espacios educativos a un corredor con muchos salones como si el contexto
fuera el mismo que una ciudad, llaméndolas escuelas “modernas” Ademds,
es necesario mencionar que las comunidades ashdninkas del rio Pichis no
cuentan con acceso a una red publica de agua y desagiie ni tampoco acceso
a una red publica eléctrica. En consecuencia, muchas comunidades indigenas
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estan perdiendo sus conocimientos ancestrales como recoleccion, textileria,
curanderia, entre otras actividades tradicionales, tomando como referencia
una vision de desarrollo occidental.

A partir de estas situaciones, surgen interrogantes como: jseran la arquitec-
tura o el disefio herramientas para estimular actividades ancestrales? Y, por
ultimo, si se pudiera estimular, ;es posible aprovechar las condiciones clima-
ticas del lugar para reducir la carencia de agua y mejorar la condicion térmica
de la escuela? Las preguntas anteriores ponen en evidencia o al menos mues-
tran un centralismo de las escuelas desde la capital hacia lo rural, no solo de
parte del Estado, sino de los arquitectos y profesionales para plantear solu-
ciones constructivas vinculando el uso de materiales mencionados con una
inocente idea de “desarrollo”. Esto parece una especie de colonizacion no solo
de la educacidn, sino, también, de la arquitectura con una idea impositiva
negando el contexto social, el entorno y la cultura ashaninka. No es casualidad
que el programa arquitectonico del Minedu no mencione directamente los
conocimientos ancestrales como parte del desarrollo educativo ni los conoci-
mientos constructivos locales. Por tanto, es importante vincular tres aspectos
en relacion con la cosmovision:

o La arquitectura estd determinada por aquello que la rodea como
el entorno; sin embargo, existen escuelas disenadas sin tomar en
cuenta el clima y conocimientos constructivos locales.

o La arquitectura modifica e influye en el entorno, en este caso de
manera negativa porque se estan perdiendo conocimientos ances-
trales en donde se impone la idea occidental de desarrollo.

o La arquitectura en armonia con el entorno, sin embargo, la forma
de construccion occidental ha dejado que la escuela tenga menor
espacio para la vegetacion desvinculdndose de los espacios educa-
tivos, cultura y entorno.

Por tanto, el proyecto pone atencién en las soluciones tradicionales locales
en donde se rompe el paradigma de que lo importado o exégeno es la mejor
alternativa, y se propone que se pueda vincular lo mejor de ambas partes para
potenciar lo local.

Sistema medioambiental rural

La escuela de la cosmovision (ECOS) es un prototipo de infraestructura
educativa para comunidades indigenas alejadas de la urbe en donde el
Estado dificilmente llega. Por tanto, es necesario empoderar, en este caso, a la
comunidad ashaninka de Puerto Davis, mediante sus saberes como técnicas
constructivas para que ellos mismos puedan propiciar espacios educativos
que integren tanto los conocimientos ancestrales comunitarios como los
conocimientos educativos tradicionales.
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Entonces, podemos preguntarnos: ;en qué medida la cosmovision serd
tomada en cuenta para el disefio de escuelas? Para responder, es pertinente
vincular algunos aspectos como los siguientes:

1. Si la arquitectura estd determinada por aquello que la rodea como el entorno,
spor qué existen escuelas disefiadas sin tomar en cuenta el clima, materiales y
conocimientos constructivos locales?

Por ello, es importante analizar cémo la comunidad ashaninka ha brindado
una respuesta mediante la construccion de sus casas usando materiales de
la zona. Las caracteristicas rescatables de una casa ashaninka radican en lo
sencillo de usar la madera como pieza constructiva en donde se apila y destaja
columnas y vigas para recibir de manera natural el peso del techo fabricado
con fibras vegetales como palmichi o palmito, las cuales mejoran el confort al
interior de los espacios. En consecuencia, es importante mencionar que los
conceptos para la construccion de la casa responden a un confort térmico
aprendido de manera empirica; la ventilacion cruzada es constante teniendo
dos tercios de la casa como zona abierta, la cual sirve como un gran balcén que
ayuda a interactuar el interior con el exterior. Por estas razones, es necesario
poner atencion al ejercicio constructivo de los ashaninkas para encontrar
mejoras constructivas que, por un lado, puedan ser faciles de implementar a
partir de los materiales locales y, por el otro, que pueda ser replicado por ellos
mismos sin necesidad de esperar ayuda externa.

Figura 3. Detalle
constructivo tipico

de una casa
A diferencia de la casa ashdninka, la construccién de las escuelas publicas ashaninka (2014)
en zonas rurales posee una gran huella constructiva con salones cerrados Fotografia del autor

desligando el interior del espacio educativo del exterior del espacio natural.
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Figura 4. Casas
ashaninkas de la
comunidad de Puerto
Davis (2016)

Fotografia del autor
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Ademas, los patios tienden a estar separados por edades; es decir, primaria y
secundaria son el reflejo espacial del curriculo educativo, los cuales dificultan
la integracién espacial. Ante ello se busca dar un nuevo rumbo mediante
la idea de cosmovision para que el espacio sea una herramienta de vinculo
entre el entorno, las actividades ancestrales y educativas. La arquitectura de
las comunidades indigenas no sigue la moda, sino responde al entorno y a
meétodos constructivos propios del lugar (Rudofsky, 1964).

2. Si la arquitectura modifica e influye en el entorno, serd por ello que se estan
perdiendo conocimientos ancestrales en donde se impone la idea occidental de
desarrollo la cual termina negando la selva.
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Figura 5. Estructura
tipica del proyecto
ECOS, escala 1:10
(2017)

Fotografia del autor

La idea de “desarrollo” ha moldeado muchas ciudades en entornos fragiles
como la selva en donde la arquitectura ha desempenado un papel decisivo al
incentivar el uso de materiales exdgenos e inclusive desentendiéndose de las
dindmicas sociales reflejadas en el espacio. De este modo, se pierden saberes
al punto que las actividades ancestrales corran peligro. Por ello, el proyecto
consta de espacios ancestrales que permiten el desarrollo propio de la comu-
nidad ashéninka en donde se fortifica el vinculo con el entorno. Explicar la
dindmica social ashdninka seria muy extenso, por lo que el andlisis se enmarca
en la relacion de la actividad ancestral con la posibilidad de un espacio arqui-
tecténico. En ese sentido, se analizan actividades en donde la arquitectura
pueda intervenir para revalorar o en todo caso pueda estimular las dindmicas
sociales mediante espacios de uso ancestral como recoleccion, textileria,
curanderia y conocimiento ancestral que en muchas comunidades se estin
perdiendo.
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Figura 6. Espacio
ancestral, proyecto
ECOS

Elaboracién propia

Por ello, es importante mencionarlas y describirlas para vincularlas con una
posibilidad espacial:

o Recoleccion: es una actividad ancestral realizada por las mujeres,
quienes estdn acompafadas por sus hijos menores para buscar
hojas, plantas, hierbas y madera en el bosque, pero con una nece-
sidad de poder guardar lo recolectado cerca de la comunidad. Surge
un requerimiento espacial para poder almacenar algo preciado
como, por ejemplo, plantas y hierbas medicinales que la comunidad
siempre utiliza. Por ende, se propone crear un cerramiento a manera
de celosia que pueda servir como soporte, tipo anaqueles, que se
puedan adaptar a las necesidades, pero sobre todo que garanticen
una adecuada ventilacién al interior.

o Textilerfa: es una actividad ancestral practicada por las mujeres,
en la cual expresan, a través de telares y tejidos, el mundo que las
rodea tanto de fauna como de flora. Por ejemplo, algunas tramas en
forma de tridangulo o rombo reflejan las escamas de peces o reptiles.
Asimismo, los nifos ayudan a conseguir pigmentos naturales como
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achote, carbén o cochinilla para poder representar el arcoiris que
en muchas ocasiones se aprecia en la indumentaria ashaninka
(kushma). Esta actividad conlleva facilitar un espacio que estimule
la accién de tejer y pintar, pero sobre todo que pueda ser sindnimo
de expresién propia. Por tanto, los tejidos forman parte del cerra-
miento brindando la posibilidad de adecuarlo a diversas ocasiones o
ceremonias comunitarias.

« Curanderfa: es una actividad ancestral realizada desde décadas
pasadas, en donde los hombres cumplen la funcién de sabios y gufas
de la comunidad. Por lo general, se relaciona como si fuera una
sesién de “consejeria’, en la cual debe primar la tranquilidad. En ese
sentido, se propone un espacio que pueda estimular la reflexién, en
donde el ruido exterior no interrumpa la dindmica interior. Por eso,
el espacio esta delimitado por un cerramiento de madera, en el cual
permite aislar el interior del exterior, pero dejando un acceso de luz al
amanecer, que es el momento en que culmina la sesion del curandero.

« Conocimiento ancestral: es una actividad realizada de manera
verbal. La transmision del conocimiento se realiza a partir de lo
empirico y lo oral, pero si una generacién decide salir de la comu-
nidad, existe el riesgo de que el conocimiento se pierda. Por eso, se
propone un espacio tipo “biblioteca” en donde se pueda transcribir
y almacenar en escritos los conocimientos propios de la comunidad;
los cerramientos de madera son importantes porque ademds de
contener el espacio sirve como repisa para poder guardar los libros
y escritos. El espacio ancestral es la construccion del vacio en donde
los ashéninkas puedan expresar y, sobre todo, estimular sus activi-
dades dentro de un ambiente fresco y amplio.

Figura 7. Vista

de los espacios
ancestrales desde
el rio Pichis,
proyecto ECOS

Elaboracién propia
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Estos espacios ancestrales, ademds de estimular los quehaceres propios de la
comunidad, tienen otros usos importantes en términos bioclimaticos. Por un
lado, redireccionan los vientos mediante una doble cobertura, la cual permite
ventilar de manera natural el interior y el patio central de la escuela. El doble
techo crea un efecto de embudo que, por un cambio de presion, asegura un
flujo de aire fresco, llamado el efecto Venturi. Por otro lado, el techo capta
el agua de las lluvias para poder almacenarla en recipientes cerrados que se
encuentran entre el piso natural y el piso del proyecto siguiendo la l6gica cons-
tructiva de las casas ashaninkas.

[152

Figura 8. Sistema de
ventilacion natural
de los espacios
ancestrales y patio,
proyecto ECOS

Elaboracién propia

3. La arquitectura en armonia con el entorno: el sistema de construccién occi-
dental ha permitido que la escuela tenga menor espacio para la vegetacion
desvinculdndola de los espacios educativos, la cultura y el entorno.

Aunque los espacios educativos han sido concebidos con la idea de que el
salon es el tnico espacio por excelencia para compartir el conocimiento limi-
tando el drea educativa a cuatro paredes y un techo, el Minedu ha hecho un
esfuerzo para ampliar el concepto de espacio educativo en donde las areas
naturales como una chacra o espacios verdes pueden ser también espacios
de aprendizaje. Esta idea estd mas ligada al concepto integral de cosmovisién
ashaninka, ya que ellos aprenden de manera empirica en grandes espacios
rodeados de la naturaleza. Dentro de la cosmovisién de esa comunidad, los
espacios acogen a los animales, plantas, agua y demds seres de la naturaleza
que interactiian con la comunidad. Esta relacion resulta de vital importancia
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para ellos, ya que constituye una sola unidad de interaccion entre la natura-
leza y los seres humanos (UNICEE, 2012). Por esta razon, el proyecto ECOS
propone salones flexibles que puedan resolver diversas situaciones pedagé-
gicas, pero sin perder el vinculo con el exterior, con la capacidad de replicarlo
si fuera necesario. De esta manera, se pueden ampliar los metros cuadrados
por estudiante durante la clase. Se puede armar, por ejemplo:

o espacio educativo A + espacio de expansion

o espacio educativo A + espacio de expansion + espacio educativo B

Figura 9. Esquema
de ampliacion
espacial, espacio
educativo y
espacio de
expansion

Elaboracién propia
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PROGRAMA

MINEDU ECOS

/

VS, \ &

SERVICIOS EDUCATIVOS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS SERVICIOS EDUCATIVOS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS SERVICIOS ANCESTRALES

AULAS AULAS

BIBLIOTECA GESTION ADMINISTRATIVA GESTION ADMINISTRATIVA 150 ANCESTRAL
lu?él;RTcE)I:iCA GESTION PEDAGOGICA AULAS FLEXIBLES GESTION DEL BUEN VIVIR USO COMUNITARIO
SALA INNOVACION PEDAGOGICO +BIENESTAR
BIENESTAR
LABORATORIOS
TALLERES
oM SERVICIOS GENERALES SERVICIOS GENERALES
AUDITORIO
LOSA MULTIUSO SERVICIOS HIGIENICOS
PISCINA
GIMNASIO
POLIDEPORTIVO

SERVICIOS HIGIENICOS

LOS AMBIENTES SON REFERENCIALES. ESTOS PUEDEN CAMBIAR DE TIPO O CUMPLIR CON LAS CARACTERiSﬂCAS DE VARIOS TIPOS,
SEGUN LOS REQUERIMIENTOS PEDAGOGICOS Y LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

Figura 10.

Comparacién

del programa
arquitectonico Por otro lado, todos los salones estan dispuestos a partir de un sistema estruc-
Elaboracion propia tural triangular, en el cual existe una pasarela central que ordena los salones

como aula (lo lleno) y un espacio de expansion (lo vacio). De esta manera,
se propicia una ventilacion cruzada, pero, ademads, brinda la posibilidad de
amplitud espacial pedagoégica. Asimismo, la importancia radica en la cone-
xion de los espacios educativos y ancestrales mediante espacios intermedios,
los cuales son abiertos para vincular el rio y el bosque. Por tanto, la nave de
primaria se conecta con los espacios ancestrales de textileria y recoleccion
por estar relacionados con los ninos mediante una pasarela, que nace en
primaria y se convierte en plaza-mirador entre los espacios ancestrales. De
igual manera, la nave de secundaria se conecta con los espacios ancestrales de
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LOGYCAL STEM ECOLOGICAL SYSTEM es una forma de poner el proyecto como una unidad, en la que cada parte aprovecha los recursos existentes como viento, lluvia y rayos solares.

AGUA ENERGIA SOLAR COMPOST VIENTO

Figuras 11a, 11b,
11c. Sistema
medioambiental
ashaninka

Elaboracién propia

Los cuatro bloques de espacio ancestral sirven para Los techos de los edificios de escuela primaria y secundaria se
recolectar agua de las precipitaciones, asi como pueden utilizar para colocar paneles solares que estarian conectados
para almacenarla debajo del proyecto. Esta agua al sistema de energia del conjunto.

puede ser utilizada para lavar utensilios o pasar por
un filtrado para consumo humano.

AGUA ENERGIA SOLAR
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ompost un

2
Inodoros de tanque seco. Los residuos solidos se colocan Se produce una ventilacion cruzada en los cuatro
en contenedores y cubiertos con hojas secas y, en algunos bloques ancestrales. En los espacios de escuela
casos, lombrices para la elaboracion de compost, este primaria y secundaria sucede lo mismo. Esto se logra a
luego se puede utilizar para fertilizar areas de cultivo. partir de una doble capa en la cobertura del techo que
crea una capa de aire fresco para regular la temperatura

interior.

COMPOST VIENTO

recoleccion y curanderia, porque esta actividad estd vinculada con los jovenes
quienes tienen mayor praxis para desarrollarla.

Asi, el concepto de cosmovision se refleja mediante el vinculo integral de los
espacios educativos, ancestrales y el entorno. Para ello, los espacios ancestrales
y los espacios educativos se unen mediante espacios intermedios abiertos
como las plazas-mirador que, ademas de conectar con el paisaje, brindan la
posibilidad de encuentros inesperados, los cuales pueden ser sinénimo de
intercambio de conocimientos. Ademas, la configuracién estructural de las
naves de primaria y secundaria permiten plantear vacios interiores que sirven
como expansion de los salones o espacios lidicos que conectan el interior con
el exterior, pero también permiten una ventilacion cruzada y una ventilaciéon
por conveccion.

La estructura permite desarrollar un sistema de uniones modulares que hacen

posible la construccion de diversos espacios con una misma respuesta cons-
tructiva. Esto asegura una flexibilidad para conformar los espacios ancestrales,
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educativos e intermedios, pero con unos detalles constructivos sencillos de
replicar para la comunidad como una casa ashaninka. Con ello, se busca una
manera de industrializacion artesanal que permita expandir las respuestas
locales a problemas globales como el cambio climético o conservacién de
conocimientos locales por intermedio la arquitectura.

COMENTARIOS FINALES

La carencia de integracién con el entorno no es casualidad; cuando los colo-
nizadores llegaron a Peru, creian que las tierras amazoénicas eran infértiles
porque a la tercera cosecha no producian (Arana, Diaz, Torres y Patrucco,
2016). Este acontecimiento es un precedente importante porque devela el
desconocimiento de los espafoles sobre el territorio derivando una imposi-
cién de desarrollo en un territorio distinto al que estaban acostumbrados. La
imposicion de las ideas, en este caso, urbanas, eran opuestas a las de las comu-
nidades indigenas, las cuales migraban paulatinamente para permitir que la
tierra se recupere.

Aquel desconocimiento o imposicion sobre el territorio ha seguido a lo
largo del tiempo no solo en las ciudades, sino en la arquitectura, sobre todo
en circulos académicos o profesionales en donde la discusion se centra en
posturas o estilos “proyectuales” Muchas de estas posturas son férmulas certi-
ficadas por el discurso de desarrollo o por corrientes europeas de arquitectura
en donde se usan ciertos materiales o maneras de desarrollo aprendidas de
Occidente como sinénimo de “mejor”. Por el contrario, la cosmovisién como
medio de desarrollo integral en lo construido y el ecosistema siempre ha estado
presente en el Pert, pero lo estamos olvidando. Por algo, los espaioles deno-
minaron a los incas como los romanos de América, quienes con los saberes
ancestrales mostraron una pericia en el dominio del territorio y ecosistema.
Ahora, pues, no se trata de decir que la herencia espafola es pésima, sino mas
bien hacer el esfuerzo de comprender que se trata de una variable mas dentro
de una mirada integral como la cosmovision.

La cosmovision es una manera de trabajar sobre las potencialidades que cada
uno o cada grupo de personas posee para desarrollarlas sobre el territorio
entendiendo que formamos parte de una unidad mucho més grande. La idea
radica en cooperar con otros o con la naturaleza, porque es una manera de
poder vivir o sobrevivir teniendo en cuenta que el impacto antrépico afecta
en gran medida el medioambiente. Sin embargo, entramos en una paradoja
cuando se trata del uso de materiales, el cual estd condicionado por la carencia
de investigacion o desarrollo de tecnologias. Sin embargo, existen esfuerzos y
proyectos especificos que permiten abrir el abanico de posibilidades en rela-
cion a la arquitectura y su cosmovision como es el caso de Francis Keré, Anna
Heringer y trabajos locales como Construye Identidad, Marta Maccaglia en
entornos selvaticos e IVUC mediante el uso de bambu.

A pesar de los beneficios ofrecidos por el Plan Selva no solo como infraes-
tructura educativa, sino como un apalancamiento de una economia local y de
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brindar servicios dignos, existe un efecto colateral en cuanto a las limitaciones
del mundo constructivo para desarrollar nuevas tecnologias con materiales
locales. Nadie duda del efecto positivo del Plan Selva en zonas rurales, pero,
quizas, se perdié una gran oportunidad para desarrollar una industria local o
en todo caso dejar los primeros cimientos para que esta se desarrolle de la mano
de los conocimientos constructivos ancestrales. Me pregunto si la cosmovision
pudo haber tenido alguna injerencia en el desarrollo espacial o en todo caso si
la configuracion espacial potenci6 la idiosincrasia o la estandarizo.

Con esto, no se pretende mencionar que el proyecto ECOS es la panacea,
sino por el contrario hacer hincapié o en todo caso cuestionar el modelo de
desarrollo constructivo que hemos adoptado a lo largo del tiempo dentro del
territorio peruano como si la costa, la sierra y la selva fueran lo mismo. No
solo eso, sino cuestionar el modelo educativo que en su mayoria convierte
a los alumnos en una cifra, una nota, reduciendo el abanico de capacidades
y potencialidades que podrian desarrollar. No es casualidad que el espacio
educativo desde la época de la Revolucion Industrial siga siendo el mismo.

La cosmovision no es solo una manera de entender la integracién del hombre
con la naturaleza, como influenciarla o por qué transformarla como siné-
nimo de armonia, sino que es, a su vez, una manera de romper o en todo caso
destapar lo que llevamos dentro como ideologia, filosofia, como quehacer en
respuesta al ecosistema en donde se vive y con ello disolver las concepciones o
colonizaciones arquitecténicas que llevamos dentro.

Serfa interesante desarrollar tantas posibilidades del ejercicio arquitecténico
en relacién con los ecosistemas, climas y culturas como respuestas o mani-
festaciones a aquellas cosmovisiones que existen y seguirdn existiendo en el
Pert. Sin embargo, esto no es solo una cuestion de arquitectura, sino también
el hecho de expandir sus limites con ayuda de la cosmovision para esti-
mular nuevas politicas acordes para el desarrollo de comunidades y ciudades
sostenibles.
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El presente articulo expone el estado actual y los
avances que ha tenido la construccién sostenible
en Latinoamérica; ademds, muestra diversas
formas de contribuir a la sostenibilidad desde
la arquitectura, ya sea desde criterios de diseno
hasta investigaciones que aporten al tema. El
objetivo es promover la importancia de una
construccion sostenible, digna y eficiente para
la sociedad, frente a los desafios del cambio
climitico.
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Figura 1.

Impactos del
cambio climatico en
América Latina

Fuente: IPCC
(2104)

INTRODUCCION

Para empezar a describir el panorama actual de la arquitectura sostenible en
nuestro continente, es importante saber primero qué impacto estd teniendo
el efecto invernadero en América Latina y qué riesgo representa. El Quinto
Informe de Evaluacién del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre
el Cambio Climatico (IPCC por sus siglas en inglés) concluye que, desde
mediados del siglo x1x, el aumento de la temperatura de la superficie terrestre
ha sido de 0,85 °C y que, ademas, hay un crecimiento de las concentraciones
de gases de efecto invernadero en la atmésfera; el informe considera a la acti-
vidad humana como la causa principal.

En América Latina los efectos negativos se pueden ver en el retroceso de
los glaciares en los Andes, en el aumento de las precipitaciones, del riesgo
de deslizamientos de tierra e inundaciones, erosion costera y una frecuencia
mayor de eventos climaticos extremos (IPCC, 2014). Ademas, sefiala que los
paises en vias de desarrollo son mds sensibles a sus efectos, pues su economia
depende de sectores que son vulnerables al clima tales como la agricultura, los
bosques y la energfa hidroeléctrica. Por dltimo, el informe sostiene que hay
que tener en cuenta a los paises que estan en vias de desarrollo y que presenten
una economia de lento crecimiento, pues serdn menos capaces de afrontar los
impactos que vendran producto del efecto invernadero (IPCC, 2014).
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Referencias
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Nivel de Contribucion al /Tabla : imét
confianza cambio climéatico mpaclos climalicos
observados en
Nieve y hielo, rios y lagos, inundaciones o sequia América Latina
Retroceso de los glaciares andinos Alto Grande Fuente: IPCC
2014
Cambios en los caudales extremos del rio Medio Grande (2014)
Amazonas
Cambio de los patrones de descarga en los rios en Medio Grande
la region occidental de los Andes
Ecosistemas terrestres
Aumento de mortalidad de los arboles y de los Bajo Pequefia
incendios forestales en la Amazonia
Degradacion del bosque pluvial y recesion en la Bajo Pequefia
Amazonia
Erosion costera y ecosistemas marinos
Aumento de la decoloracion de corales en la zona Alto Grande
occidental del Caribe
Degradacion de manglares en las costas norte de Bajo Pequefia
Ameérica del Sur
Produccion de alimentos y medios de subsistencia
Vulnerabilidad de las trayectorias de los medios de Medio Grande
subsistencia de los agricultores indigenas aimara
Aumento de los rendimientos agricolas y expan- Medio Grande

sion de las zonas agricolas en la zona suroriental
de América del Sur

Al saber las consecuencias que tendria el efecto invernadero, se imple-
mentaron politicas ambientales que buscan el equilibrio entre el desarrollo
y el respeto por el medioambiente. Uno de los conceptos que apareci6 fue
el de sostenibilidad, cuyo propdsito aparece en 1987 dentro del informe de
Brundtland: buscar satisfacer las necesidades del presente sin poner en riesgo
los recursos de las generaciones futuras (ONU, 1987). Entonces, ;como lograr
un desarrollo sostenible desde la arquitectura y la construccion? Desde la
etapa de disefio hasta el proceso de construccién se deben tener en cuenta
varios puntos, entre los cuales destaca considerar la relacién entre el contexto
y la arquitectura, esto es pensar en un correcto emplazamiento y uso dentro de
un territorio determinado y analizado para reducir su impacto ambiental; se
debe tener en cuenta que las edificaciones sostenibles usan energia renovable
para amortizar una parte de la energia que consumen a lo largo del dia, dichas
energias renovables pueden ser: solar, térmica, fotovoltaica, eélica, entre otras.
Asimismo, se debe contemplar desde la etapa de disefio los materiales de
construccion que se usardn, pues deben ser los mas naturales y ecologicos
posibles, priorizando siempre los de origen local para reducir el coste de su
traslado, ademds del reciclaje y de la reutilizacién de los residuos al final de su
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ciclo de vida; por ultimo, la vivienda debe responder a un disefio bioclimatico
optimo y que garantice el confort térmico mediante sistemas pasivos de disefio
(Ramirez, 2002).

AVANCES EN ALGUNOS PAISES DE AMERICA LATINA

En cada pais las iniciativas por mejorar fueron distintas, entre ellas se destacan
las de Brasil, que ocupa el cuarto lugar en el mundo como pais con mayor
numero de edificios con certificaciones LEED y que en el 2014 empez6 a desa-
rrollar una nueva certificacion para construcciones residenciales y viviendas
unifamiliares mediante un curso basado en leyes, condiciones climaticas y
constructivas propias de los lugares en ese pais (GBC Brasil, 2017). Argentina,
cuyo gobierno, apoyado por el sector de construccion, desarrollé politicas
publicas en favor de una construccion sostenible mediante el Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, ademas, incorpor6 un manual de vivienda
sustentable, producto de una colaboracién interministerial, en donde se
abordan temas desde el emplazamiento del proyecto hasta la construccion y
su consumo energético, para brindar recomendaciones que ayuden a mejorar
su desempeno ambiental (Gobierno de Argentina, 2019). Chile, que cuenta
con un sistema de calificacion energética de viviendas, promulgado por el
Ministerio de Vivienda y Urbanismo, la cual funciona como herramienta
voluntaria para evaluar la eficiencia energética de una nueva vivienda durante
su etapa de uso. Con ello se pueden evaluar desde viviendas individuales
hasta residencias y comparar el porcentaje de ahorro energético que tienen en
comparacion con una vivienda base (Ministerio de Vivienda y Urbanismo, y
Ministerio de Energia, 2013).

Luego aparecen paises con un menor desarrollo que los antes mencionados,
estos son: Guatemala, que presenta el Plan Nacional de Desarrollo al 2032
como instrumento de planificacion en donde aparecen cinco puntos de desa-
rrollo nacional que fueron abordados y discutidos por mas de 13 000 personas
durante 390 charlas realizadas en los municipios y departamentos; con ello
se busca cumplir con desafios sociales, econdmicos, culturales, ambientales
y politicos para generar desarrollo a largo plazo (Secretaria de Planificacién y
Programacion, 2014). También esta el caso de Costa Rica, que con su norma
RESET (requisitos para edificios sostenibles en el tropico) promueve el diseiio
y el agotamiento de los recursos como primera alternativa para sostenibilidad
antes de recurrir a tecnologias, en donde se evaluan las etapas de disefo,
construccion y la obra de una edificacion segun los criterios de la mencio-
nada norma (Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica, 2017), ademas, se
imparten cursos de capacitacion a arquitectos e ingenieros, quienes obtienen
una licencia otorgada por el Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos.
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Pais Iniciativas

Brasil Cuarto pais, seguin la US Green Building Council, con mayor numero de edifi-
cios con certificaciones LEED.

Argentina En el 2019 se publica el Manual de Vivienda Sustentable. Aporta recomenda-
ciones para mejorar el desempefio ambiental de una construccion.

Chile En el 2012 aparece la Calificacion Energética de Viviendas, la cual califica la
eficiencia energética de la vivienda en su etapa de uso.

Guatemala En el 2014 se publica el Plan Nacional de Desarrollo al 2032 como un instru-
mento de planificacion.

Costa Rica Cuenta con la norma RESET, cuyo objetivo es priorizar la capacidad de
disefio para soluciones bioclimaticas en lugar del uso de tecnologias.

Sin embargo, a pesar del avance que se ha visto en los tltimos afios, el desa-
rrollo en algunos paises de Latinoamérica sigue siendo basico. En México,
mediante un informe, la arquitecta Alejandra Duefias del Rio narra la falta
de interés para desarrollar arquitectura sustentable; expone la falta de aten-
cion que tiene el gobierno para hacer que se cumplan los lineamientos, pues
a pesar de tener reglamentos nacionales que regulan y promueven dentro de
un marco legal la sostenibilidad, como la Estrategia Nacional para la Vivienda
Sustentable, promulgada en el 2013, o La Ley de Vivienda, promulgada en el
2006, no se sanciona o se incentiva al constructor para llevar a cabo una edifi-
cacion sustentable integral; también estd la falta de un sistema de calificacion
y certificaciéon adecuado para los sistemas constructivos que se desarrollan
dentro de México, ya que en diversos lugares del interior los materiales y la
forma de construir cambia (Duefias del Rio, 2013). En Colombia también
existen documentos normativos relacionados que apoyan la construccion
sostenible, como el Macroproyecto de Vivienda de Interés Social y Prioritario,
que estd vigente desde el 2010 y en el cual se propone el uso de materiales
térmicos, iluminacidn eficiente y uso de electrodomeésticos oficiales, el cual es
efectuado mediante el Gobierno Nacional a través de su Ministerio de Energia
y Minas, el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, asi como del
Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio y de las instituciones privadas.
Sin embargo, solo se han limitado a la emisién de normativas y regulaciones,
mas no a mecanismos de supervisién que permitan corroborar y controlar de
manera eficaz el cumplimiento de las medidas de ahorro, como también pasa
en México, por lo que queda a decision del constructor si desea aplicar prac-
ticas de sostenibilidad en sus proyectos constructivos (Rodriguez, Villadiego,
Padilla y Osorio, 2018).

Otro caso es el de Chile, en donde también se han promovido normativas
de mejora en relacién con la sostenibilidad en construccion, teniendo éxito
en proyectos publicos y privados, y posicionando a ese pais como referente
en comparacion con los paises de la region; sin embargo, este crecimiento
no contd con una politica publica adaptada a una normativa local, es por
esto que gran parte de las infraestructuras se construyeron bajo estindares
de paises con condiciones politicas, sociales y geogréficas diferentes, detalla
Alexis Nuifiez, jefe de linea de Desarrollo de Edificacion de la Agencia
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Tabla 3

¢Qué es lo que atin
falta en algunos
paises?

Fuente: Duefias
del Rio (2013);
Rodriguez,
Villadiego, Padilla,
y Osorio (2018);
Revista EMB
Construccion
(2016); Martins
(2016); Ministerio
de Industria,
Energia y Mineria
(2015); Cubillos
Gonzalez (2012)

Chilena de Eficiencia Energética; demostrando asi que hay edificaciones que
cumplen con diversos criterios de sustentabilidad, pero que estan separados
del contexto urbano (Construccion, 2016). Por otro lado, Uruguay se esta posi-
cionando como lider en inversion para la utilizacion de energia eélica; ademas,
aparece como el tercer pais en el mundo y el primero en Latinoamérica con
mayor porcentaje de este tipo de energia, pues el 22 % de su electricidad es
generada con el viento (Martins, 2016); sin embargo, su capital, Montevideo
aun estd lejos de ser considerada una “ciudad verde”, debido a que no tienen
muchas iniciativas de construccion y eficiencia energética. De las pocas que
tienen destaca el Proyecto de Eficiencia Energética, el cual es un programa de
alcance nacional que estd orientado a promover un uso eficiente de todos los
tipos de energia en todos los sectores econdmicos, también muestra consejos
y herramientas para aprovechar al maximo la energia de las casas y nombra a
empresas de servicios energéticos que pueden funcionar como proveedores de
equipamiento eficiente (Ministerio de Industria, Energia y Mineria, 2015). En
Colombia, el investigador Rolando Cubillos expone la falta de interés del sector
construccion en el campo de la sostenibilidad, pues las intervenciones que han
hecho responden mas a la presion de normas y acuerdos internacionales en
lugar de un compromiso propio, también sostiene que en Bogota se requiere
que la empresa publica y privada se interese en el tema; ademads senala la falta
de una estrategia que permita construir una politica clara que defina conceptos
propios del desarrollo sostenible y afirma que, con la definicion y aplicacion
de estos conceptos, se construiran estrategias que permitan que la ciudad sea
direccionada hacia la sostenibilidad (Cubillos Gonzélez, 2012).

Pais ¢ Qué es lo que falta?

Falta de atencién para que se cumplan los reglamentos nacionales que
México promuevan y regulen la sostenibilidad. No se sanciona o se incentiva al
constructor para llevar a cabo una edificacién sustentable integral.

A pesar de tener documentos normativos que apoyan la construccion
Colombia sostenible, no hay mecanismos de supervision que permitan controlar de
manera eficaz el cumplimiento de las medidas de ahorro.

Cuenta con una politica publica que no esta adaptada a una normativa
Chile local. Se construye bajo estandares de paises con condiciones politicas,
sociales y geogréficas diferentes.

Faltan mas iniciativas de politicas publicas. Entre las existentes destaca
Uruguay la Politica Energética 2005-2030 propuesta por el Ministerio de Industria,
Energia y Mineria.

Falta de interés del sector construccion, pues las intervenciones responden
Colombia mas a la presion de normas en lugar de un compromiso propio. En Bogota
falta una estrategia que permita una politica clara.

PROPUESTAS PARA SEGUIR CON EL CAMBIO

Con los ejemplos mencionados, se puede observar que en algunos paises los
factores que impiden un desarrollo sostenible se repiten. Dichos factores son
la falta de normativas por parte del Estado que apoyen la eficiencia energética
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y la construccién sostenible y que, como punto mds importante, supervise
que los encargados de realizar los proyectos cumplan con estas normas; el no
promover una certificacion sostenible en edificaciones; la falta de incentivos
financieros y la poca formacion profesional y técnica. Ademds, en compara-
cién con paises europeos, mas desarrollados e industrializados —entre los
cuales destacan Dinamarca, Alemania, Holanda, Austria, Suecia y Suiza—
quienes han desarrollado estudios de impacto ambiental efectivos, andlisis
de ciclo de vida (ACV) y el reciclaje de materiales (Gomez, 2008), asi como
una fuerte participaciéon gubernamental, de instituciones universitarias y
empresas privadas; la construccion sostenible en Latinoamérica no ha avan-
zado al mismo ritmo. Un ejemplo son las escasas iniciativas de investigacion,
desarrollo e innovacién (I+D+i). En cuanto al sector construccion, se han
limitado al desarrollo de soluciones puntuales, tales como cerramientos, tabi-
queria liviana, aislantes térmicos, entre otros; dejando de lado propuestas mas
trascendentes como son las de tipo estructural.

Bajo este panorama, han aparecido iniciativas y propuestas para concientizar a la
sociedad y a los arquitectos sobre el cuidado medioambiental desde el enfoque
de la arquitectura. Pedro Montilla Moreno (2012), en un articulo escrito para
la Universidad de los Andes en Venezuela, propone las siguientes estrategias de
accion: empezar con la creacion y desarrollo de normativas oficiales medioam-
bientales de parte de un Estado promotor de viviendas sostenibles; investigar,
incentivar el desarrollo e innovacién orientado al uso de tecnologias y recursos
locales disponibles; implementar estudios de analisis del ciclo de vida (ACV)
de los materiales que forman parte del proceso constructivo, asi como evaluar
constantemente, calificar y otorgar las certificaciones energéticas correspon-
dientes a las edificaciones (Montilla Moreno, 2012).

Otras estrategias de accion se muestran en la obra colectiva dirigida por Sylvie
Nail y publicada en el 2016. Dicho trabajo multidisciplinario muestra diversas
maneras de abordar el desafio del cambio climético en América Latina, ya sea
desde politicas gubernamentales hasta el desarrollo de estrategias mas criticas. El
trabajo empieza mostrando diferentes ciudades en multiples escalas para saber
qué medidas tomar a corto y largo plazo, junto a los elementos mas importantes
que es necesario tomar en cuenta en la gestion de las problematicas relacio-
nadas con el cambio climatico. En esta obra es importante poner de relieve las
propuestas que pueden ser aplicadas desde la arquitectura. Los escritores que
destacan son: a) A. Lampis que propone pensar “fuera de la caja’, es decir, tener
en cuenta ciertos criterios para pensar politicas publicas, las cuales, ademas del
conocimiento de los hechos cientificos, deberian considerar una argumentacion
mas adaptada a la cultura y al contexto local para que no sea percibida como un
elemento aislado con su entorno (Universidad Externado de Colombia, 2016,
p- 107); b) A. Fry, quien sostiene que el cambio climatico obliga a mirar a las
ciudades de una manera diferente, pues se tiene que tener en cuenta la dimen-
sion del tiempo y la dimension socioespacial del crecimiento urbano actual;
ademas, enfatiza en la necesidad de corregir la desigualdad socioespacial ya que
deja expuestos a los mas vulnerables a las consecuencias del cambio climatico
(Universidad Externado de Colombia, 2016, p. 199); ¢) L. Katzchner, que expone
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que las consideraciones climéticas, por el hecho de que estas no son tomadas en
cuenta, tienen poco impacto en la planificacién urbana; ademds, sostiene que
los aportes de la climatologia, junto al disefo urbano, deberfan resultar en un
trabajo interdisciplinario; también presenta el mapa climatico urbano (Urban
Climatic Map) como una herramienta para tomar decisiones, desde la plani-
ficacion, y mejorar el confort térmico a diferentes escalas. Muestra ejemplos
en Kassel y Freiburg, en Alemania, y en Belo Horizonte y Salvador de Bahia,
en Brasil (Universidad Externado de Colombia, 2016, p. 425); d) G. Penagos,
que presenta su propuesta mostrando el ejemplo en Medellin (Colombia) de
una formulacion de politica de construccién sostenible tomando en cuenta la
mitigacién y adaptacién al cambio climatico; ademds, muestra datos en donde
expone que el 40 % de las emisiones de gases de efecto invernadero las produce el
sector construccion, por lo que resulta necesario calcular las emisiones del ciclo
de vida de las construcciones, desde los materiales hasta los servicios que va a
necesitar para tener politicas que ayuden a mejorar la eficiencia (Universidad
Externado de Colombia, 2016, p. 519). Al final de la obra, S. Nail concluye argu-
mentando que el conocimiento cientifico existe y que estos deberian abordarse
a largo plazo dentro de una agenda climatica. Resalta la necesidad de influenciar
en la ciudadania para que exija a sus dirigentes tomar una accién inmediata
que sea coherente e inclusiva, ademas de abordar un cambio social y cultural en
donde seamos conscientes de las consecuencias medioambientales que estamos
afrontando (Universidad Externado de Colombia, 2016).

Propuestas para seguir con el cambio

Autor Iniciativa
Tabla 4 Pedro Montilla Creacion y desarrollo de normativas oficiales medioambientales de parte
Propuestas de de un Estado promotor de viviendas sostenibles.

diversos autores Incentivar la investigacion, desarrollo e innovacion orientados al uso de

Fuente: Montilla tecnologias y recursos locales disponibles.
Moreno (2012) Implementar estudios de analisis de ciclo de vida (ACV) de materiales de
construccion.
A. Lampis Tener en cuenta ciertos criterios, adaptados a la cultura y al contexto local,

al momento de pensar en politicas publicas.

A. Fry Mirar a las ciudades de una manera diferente: considerar la dimensién
del tiempo y la dimensién socioespacial del crecimiento urbano actual.

Enfatiza en la necesidad de corregir la desigualdad socioespacial, ya que
expone a los mas vulnerables de las consecuencias del cambio climatico.

L. Katzchner Considerar las consideraciones climaticas al momento de la planificacion
urbana.

Propone un trabajo interdisciplinario entre los aportes de la climatologia
y el disefio urbano para mejorar el confort térmico en diferentes escalas.

G. Penagos Con el ejemplo de Medellin, propone una formulacién de politica de
construccion sostenible que tome en cuenta la mitigacion y adaptacion
al cambio climatico.

Calcular las emisiones de ciclo de vida de las construcciones para tener
politicas que ayuden a mejorar la eficiencia.

S. Nail Con el conocimiento cientifico acumulado se deberia abordar a largo
plazo una agenda climéatica.
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El territorio peruano provee una diversidad de
recursos y servicios ecosistémicos que se ven
amenazados por el cambio climatico.

La construccion sostenible en Latinoamérica

Y QUE PASA EN EL PERU? |

A diferencia de nuestros paises vecinos, el caso del Peru es particular. A pesar
de generar el 0,4 % de los gases de efecto invernadero (PNUD, 2014), segin
un informe publicado en el 2004 por la Universidad de Manchester, Peru es el
tercer pais mas vulnerable del mundo al cambio climatico. Los investigadores
climdticos sostienen que, al verse afectadas las principales fuentes de agua, que
son los glaciares, Lima entrarifa en una gran sequia y aparecerian fenémenos
hidrometeoroldgicos, como fuertes lluvias, inundaciones, heladas, entre otros;
ademas, también consideremos el problema de que el 90 % de la poblacion
vive en zonas dridas, semidridas y subhimedas, en las que, segtn el informe,
en los proximos 40 afos el Pert poseera solo el 60 % del agua potable de la que
dispone ahora (Tarabochia, 2014).

D Ladesertificacién

PRbicicoivoa

Con el riesgo que representa el cambio climatico, ;qué se hace para tener Figura 2.

un desarrollo sostenible desde la arquitectura y construccién? En cuanto a Amenazas del
medidas y acciones para migrar a un modelo de construccién sostenible, se cambio climéatico
tiene el informe propuesto por el equipo “Foro Ciudades para la Vida’, que en el Perd

en colaboracion con el Ministerio de Vivienda, Construccién y Saneamiento, Fuente: Ministerio
propone cuatro estrategias de accién, junto con sus respectivas medidas por del Ambiente
cada punto, las cuales son: modificar las reglas de la gestién de la construccion, (2016), editado por
la cual impulsa al MVCS a establecer alianzas estratégicas con organismos el autor

privados, sociedad civil y entidades publicas, con el fin de que los agentes
publico y privados adopten medidas amigables con el ambiente; estimular la
oferta de procesos constructivos sostenibles para la construccion, motivando
a los principales distribuidores de productos a abastecerse con productos y
tecnologias amigables con el ambiente; estimular la demanda de procesos
constructivos sostenibles para la construccion, con el fin de que los usuarios
tengan mayor conciencia del rol que cumplen en un contexto de desarrollo
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Figura 3. Cambio
climatico y
desarrollo humano
Fuente: PNUD

(2014), editado por
el autor

:

sostenible, demandando asi edificaciones que se adapten a las condiciones
climaticas que presenta su region; y generar capacidades, conocimientos e
informacién para la adaptacién (Miranda, Neira, Torres y Valdivia, 2014). En
cuanto a informes que promuevan estrategias de diselo ecoamigables, esta el
que escribieron en el 2005 los arquitectos Rayter, Fuster y Zuiiga, en el cual
proponen un “mapa climatico para disefio arquitectonico”. En ¢l se clasificaba
al Pert en zonas conforme a variables climaticas —temperatura, precipita-
ciones, vientos, sol, etcétera—. Dicho analisis coincide en muchos rasgos con
el altitudinal de las “ocho regiones naturales” de Javier Pulgar Vidal, formu-
lada en 1938, que incorporaba el clima, la accién tropica, vegetacién y fauna
(Yarasca, 2019). Considerando el mapa climatico, el arquitecto Martin Wieser
propone una serie de recomendaciones de disefio que estan ligadas a la calidad
ambiental interior, desde el punto de vista térmico, teniendo en cuenta los
diferentes climas que tiene el Peru. Wieser considera que en el proceso de
disefno arquitecténico no se tiene mucho interés en las consideraciones clima-
ticas; ademds de que hay poca informacién, adaptada a nuestro pais, vinculada
a ofrecer confort térmico a los usuarios con criterios de eficiencia energética
(Wieser, 2011).

PRODUCCION
DE ALIMENTOS
ESTRES HIDRICO Y SEGURIDAD
EL cambo climitico ltera los ciclos hidricos, las precipitaci ALIMENTARIA SALUD HUMANA
@ EXPOSICION St e i Enel Perd, laagriculturaylapescason s un mecanismo de transmisién de
raiiior s e s et actividades altamente sensibles al clima, 125 consecuencias del cambio
@ SENSIBILIDAD By » Los eventos ext as olas de wrlni b ‘:’l
5 ; capacidades y bienestar de las
° c"m‘z DE calor, sequias e inundaciones, la oAk Ha U vtk i

biodiversidad que contienen son esenciales por vectores.
para la vida y el bienestar de las personas. EL EXPOSICION A
calentamiento global y los trastornos del clima EVENTOS EXTREMOS

son una amenaza tanto s grave cuanto mayor
ha sido la degradacién previa que han sufrido

los ecosistemas. '

degradacién de los ecosistemas y la
ECOSISTEMAS s e Y ag | CMlermedodes asociadss con las
Y BIODIVERSIDAD insegur rica afectan la capacida areckm dol i ehis

de producir alimentos. epidemias y aquellas transmitidas
Los servicios que brindan los ecosistemas y la

La mayor frecuencia e intensidad de los eventos
climéticos extremos aumenta el riesgo de desastres
y el peligro sobre el bienestar, el patrimonio y la vida
de peruanos y peruanas.

En cuantoanormasy politicas tenemos al Ministerio de Vivienda, Construccion
y Saneamiento, que mediante el Plan Nacional de Gestion Ambiental 2011-
2021, establece mecanismos de fiscalizacion y control ambiental de las
actividades ligadas a la construccién, urbanismo y saneamiento (Ministerio
del Ambiente, Plan de Accion Ambiental Perd 2011-2021, 2011). Junto con
el ministerio, la Direccion Nacional de Construccién (DNC) también se
encarga de aprobar los estudios de impacto ambiental y expedir certificaciones
ambientales. La DNC también estd a cargo de mas de quince comités técnicos
especializados en el desarrollo de normas técnicas edificatorias, algunas son:
de uso de energias renovables, de acondicionamiento térmico y luminico con
eficiencia energética, de disefio y construccion de ciclovias. Asimismo, han
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La construccion sostenible en Latinoamérica

desarrollado estudios para promover soluciones constructivas en zonas de
heladas en Huancavelica en el 2012 y para zonas de calor, como Iquitos, Ica y
Piura, en el 2014 (Miranda, Neira, Torres y Valdivia, 2014).

A pesar de que en la ultima década han aparecido distintas iniciativas del
Estado para hacer frente al cambio climatico, es importante tener conciencia
de que aun nos encontramos en una etapa inicial en cuanto a la incorporacién
de medidas de eficiencia energética; reconozcamos que ain con las poli-
ticas gubernamentales, del sector privado y de la sociedad civil, todavia no
se incorpora el enfoque de desarrollo sostenible. El cambio sera exitoso si se
reconoce la poca conciencia ambiental que hay entre profesionales ligados a la
construccién, que ain usan procesos y técnicas convencionales que son poco
sostenibles. En lugar de considerar el conocimiento ancestral de materiales y
técnicas propias del lugar, se debe considerar que tanto la tradiciéon como la
modernidad deberian complementarse para un desarrollo sostenible.

CONCLUSION

El desarrollo sostenible debe asumirse como uno de los ejes principales para
reducir el impacto que tendra el efecto invernadero. Es importante considerar e
impulsar la investigacion, el desarrollo y la innovacién (I+D+i) de materiales y
técnicas constructivas tradicionales y propias de cada lugar en donde se trabaja,
junto al andlisis del ciclo de vida (ACV) de los materiales que se usaran. Sus
resultados seran de utilidad estratégica y decisiva para la toma de decisiones
frente a un proyecto constructivo, en cualquier entorno y situacion. Es necesario
seguir con politicas del Estado que promuevan y controlen el correcto desarrollo
de una construccién que cause el minimo impacto ambiental. Tengamos en
cuenta que el agravamiento del cambio climético es inevitable en las préximas
décadas; sigamos entonces, desde nuestro lado, generando conciencia para
enfrentar juntos los desafios que plantea el cambio climético.
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Modulo de vivienda para una comunidad
ashaninka de Alto Kamonashiarii

REAPPRAISAL OF VERNACULAR ARCHITECTURE
Housing Module for an Ashaninka Community
in Alto Kamonashiarii

JUAN C. CORRALES BLANCO

Universidad de Lima

ANA P. PINEDA IRIARTE

Universidad de Lima

La introduccién de técnicas constructivas
o materiales contempordneos en las comu-
nidades nativas genera una distorsiéon de su
identidad que repercute en la aceptacién y
empleo de las técnicas vernaculas locales. Este
articulo presenta una experiencia que revalo-
riza y analiza la arquitectura vernacula, obte-
nida mediante el desarrollo de un médulo de
vivienda para una comunidad ashaninka de
Alto Kamonashiarii, en Satipo, realizado por el
Circulo de Estudio de Arquitectura Sostenible
(CEAS) de la Universidad de Lima.
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The introduction of contemporary construction
techniques and materials in native communities
generates a their identity
that affects the acceptance and use of local

distortion of

vernacular techniques. This article presents an
experience that revalues and analyzes vernacular
architecture, obtained through the development
of a housing module for an Ashaninka
community in Alto Kamonashiarii in Satipo,
carried out by the Sustainable Architecture Study
Circle (CEAS) of the University of Lima.
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INTRODUCCION

La arquitectura verndcula se encuentra con mayor frecuencia en zonas rurales
o comunidades nativas. En ella, se tiene en cuenta la identidad de los usuarios
y el entorno, para construir edificaciones que podrian ser replicadas en la zona
por sus propios habitantes al ser de bajo costo y utilizar sus técnicas locales.
Bajo esta premisa, se desarrollé un mdédulo de vivienda para la comunidad
ashdninka de Alto Kamonashiarii en Satipo, Junin, en el que se consideraron
las premisas antes mencionadas, junto con un analisis de la problematica de la
vivienda inicial. El proyecto se convierte en una reinterpretaciéon del modelo
original, que tiene en cuenta las tradiciones y las necesidades de la comunidad,
el cual propone la revalorizacion de su arquitectura y su identidad.

En los ultimos afos, con la creciente modernizaciéon en ambitos como la
arquitectura y sus técnicas constructivas, las técnicas tradicionales verndculas
se ven en un estado de declive. En el pasado y en la actualidad muchas veces se
han visto menospreciadas, abandonadas o descuidadas por ser consideradas
como antiguas y como un indicador de pobreza (Foruzanmehr y Vellinga,
2011). Sin embargo, este tipo de arquitectura crea tipologias especificas que
producen elementos caracteristicos de la zona, utiliza materiales locales que
son de facil acceso (y que, en muchos casos, son renovables y no tienen costo
alguno); y explora las peculiaridades regionales usando los recursos locales
de la zona.

El objetivo principal de este articulo es dar a conocer un proyecto desarrollado
para la comunidad ashdninka en Alto Kamonashiarii (AK), Satipo-Pert. El
proyecto del mdédulo de vivienda de Alto Kamonashiarii' se desarroll6 en el
Circulo de Estudios de Arquitectura Sostenible (CEAS) de la Universidad de
Lima en el 2017 y cont6 con el apoyo de la ONG Construye Identidad, quienes
realizaron un viaje al lugar junto con un miembro del Circulo de Estudios
(CEAS) ala comunidad para la recoleccion de informacion. Para fines acadé-
micos del desarrollo del articulo, se tomd conocimiento sobre qué es la
arquitectura verndcula, sus caracteristicas, asi como el impacto de su moder-
nizacion en el caso del Pert. El proyecto realizado sera presentado bajo seis
variables claves obtenidas con base en el andlisis de cinco casos de estudio de
proyectos similares en la region, con el objetivo de revalorizar la importancia
de la arquitectura vernacula.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La investigacion del presente articulo se dirigid, primero, a la recoleccién de
datos que abordan el tema de la arquitectura vernacula en general. Luego, se
analizaron cinco casos andlogos de vivienda que se situaban en realidades
cercanas al Peru, con un alto grado de impacto social para la comunidad

1 Este proyecto fue elaborado bajo la coordinacién del Prof. Daniel R. Rondinel-Oviedo, Prof.
Ofelia Vera Piazzini y Prof. Michelle Prutschi Weil, y para la redaccion de este articulo se contd
con la asesoria del Prof. Daniel R. Rondinel-Oviedo.
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a quien va dirigida, a través del uso de distintos tipos de tecnologias. Estas
viviendas debian tener como méximo diez anos de antigiiedad. Por ultimo,
con la investigacion de los casos de estudio, se obtuvieron seis criterios de
analisis que serfan aplicados para la presentacion del proyecto en la comu-
nidad ashdninka que se encuentra en Alto Kamonashiarii, Satipo. Para este
ultimo caso, se utilizaron los datos obtenidos con base en una visita a la comu-
nidad realizada en el mes de diciembre del 2016.

ARQUITECTURA VERNACULA

“Arquitectura sin arquitectos” fue la exposicion que Bernard Rudofsky realizd
en 1964 en el MoMA de Nueva York. Alli se mostrd un estudio sobre la exis-
tencia de una tecnologia perteneciente a la arquitectura vernacula alrededor
del mundo (Rudofsky, 2017). A partir de esa exposicion, esta arquitectura
empezd a ser considerada, estudiada, definida y catalogada en el mundo
académico. Segun el arquitecto Amos Rapoport (1969), para entenderla,
se deben tomar en cuenta las practicas culturales, los rituales sociales y el
impacto cultural. Ademas, se deben comprender cudles fueron los motivos
locales y tradicionales que la llevaron a su ejecucion, asi como la problematica
que existe detras de su desaparicion (Foruzanmehr y Vellinga, 2011). El histo-
riador Paul Hertford Oliver explica que la arquitectura vernacula es un refugio
funcional para personas o animales, que esta construido de acuerdo con la
la disponibilidad o rendimiento de los materiales y formado en respuesta al
ambiente y condiciones climaticas (Oliver, 2006). Por lo tanto, la arquitectura
vernacula se puede definir como el conjunto de estructuras simples, hechas a
base de materiales locales que tienen en cuenta las tradiciones y costumbres de
una comunidad; es decir, que tienen en cuenta su identidad (Maha, 2018). Sin
embargo, el uso de materiales locales puede verse afectado no solo por el creci-
miento de una comunidad, sino también por desastres naturales que pueden
reducir su disponibilidad dentro del entorno (Puspitasari y Lakawa, 2020).

Existen otros tipos de arquitectura similar a la vernacula, que muchas veces
son confundidas con esta, como la arquitectura tradicional o la popular (ver
tabla 1). La primera es aquella que se niega a la sofisticaciéon industrial y a
los materiales asociados a ella, su inversion tiende a ser mds significativa y
su proceso formal es mas elaborado al integrar actores especializados en este
rubro; mientras que la segunda no utiliza técnicas ni materiales del sitio; por
el contrario, utiliza materiales industrializados, muchas veces erroneamente
dentro del disefio (Maudilin, 2012). En cambio, la arquitectura vernacula,
concepto clave en este articulo, se diferencia sobre todo porque, al utilizar
materiales y técnicas locales con ayuda de mano de obra calificada y de los
mismos habitantes, genera arquetipos econdmicos y de facil armado con
la finalidad de que sean replicados por los habitantes. A continuacion, se
presenta un cuadro comparativo donde se detallan las caracteristicas de cada
tipo para poder entender mejor sus caracteristicas principales:
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Tabla 1

Cuadro
comparativo
entre arquitectura
vernacula,
tradicional y
popular

Fuente: Correia,
Carlos, Rocha y
Frey (2015)

[178

Arquitectura vernacula

Arquitectura tradicional

Arquitectura
popular

items

Por definicion, toda
arquitectura vernacula
es siempre tradicional,
y también puede tener
caracteristicas de la
arquitectura popular.

Una parte significativa
de esta arquitectura
puede considerarse
vernacula y popular.

Esta se aleja de
los conceptos
principales

de la arquitectura
vernacula y, por
ende,

de la tradicional.

Generalidades  Referido a edificios Edificios elaborados Puede tratarse de
constructivas  especificos en un bajo la tradicion cualquier edificio
determinado contexto constructiva basadaen  que califique con
geogréfico, ambiental y  la transmision oral entre  las caracteristicas
cultural. generaciones. de esta
arquitectura.
Técnicas Utiliza técnicas Desarrolla la No utiliza técnicas
constructivas  y procesos de arquitectura de lazona  ni materiales
y materiales construccion locales. utilizando recursos autoctonos. Los
locales, negandose materiales
a la sofistifacion de utilizados son
la industria y sus industriales o
materiales. provenientes de
fuera
de la region.
Nivel de Ya no se considera Su proceso formal es Su construccion o
formalidad de  como un proceso de de mayor elaboracion implementacion es
la construccion  construccion primitivo ni y con sistemas de realizada por los
como autoconstruccion.  construccion mas propios usuarios
complejos. (autoconstruccion).
Origina modelos
tipoldgicos especificos,
produciendo elementos
caracteristicos de la
zona.
Economia de Las inversiones para Se asocia a
la construccion esta pueden ser mas la pobreza y
significativas, lo que la modestia en su
relaciona con un estrato  construccion.
social mas alto.
Nivel Puede recurrir a Los actores No aplica un
formativo en la mano de obra involucrados en sus conocimiento
construccion calificada, pero aun sistemas constructivos cientifico. No
de los actores  asi intervienen los pueden llegar a hay actores
involucrados habitantes de la tener conocimientos €n su proceso
comunidad. académicos. especializados en

la construccion.
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ARQUITECTURA VERNACULA PERU-MODERNIZACION

La arquitectura vernacula suele encontrarse con mayor frecuencia en zonas
rurales y, en el caso de la selva, en las comunidades nativas. De acuerdo con
la Base de Datos de Pueblos Indigenas u Originarios (BDPI), una comunidad
nativa es “un grupo tribal de la selva y ceja de selva que estd constituido
por conjuntos de familias vinculadas por un idioma o dialecto, caracteris-
ticas culturales y sociales; y tenencia y usufructo comun y permanente de
un mismo territorio con asentamiento nucleado o disperso” (BDP], s. f.).
Bajo esta premisa, la comunidad ashdninka en Satipo, a quien va dirigido el
proyecto que se presentarda mas adelante, serfa considerada como una comu-
nidad nativa bajo el Decreto Ley n.° 22175.

Actualmente, la arquitectura verndcula en el Pert esta perdiendo su impor-
tancia en estas comunidades a causa de factores politicos, econdmicos,
sociales, culturales y comerciales. Segun un andlisis realizado por la socidloga
Silvia Arauco en Tradicién y modernidad en la comunidad nativa El Milagro,
Satipo, 2011 (2012), se demuestra que, con base en el analisis realizado a la
comunidad nativa ashaninka, los factores que se mencionan pueden ser
internos o externos. Los primeros son aquellos en los que la comunidad tiene
la facultad de tomar la decision si los respetan o no, mientras que los tltimos
son aquellos en que las comunidades se ven obligadas a seguirlos o respetarlos
por temas de conectividad social o de intercambio mercantil.

Por ejemplo, en el caso de las politicas de estado nacional, recién en el gobierno
de Juan Velasco Alvarado y luego en el de Francisco Morales Bermudez, se
examind la necesidad de reconocer legalmente los territorios indigenas, con lo
que posteriormente se promulgé en el ano 1978 el Decreto Legislativo n.° 20653,
Ley de Comunidades Nativas y de Desarrollo Agrario de la Selva y de Ceja de
Selva (Ludescher, 1986). Al momento de la creacion de esta ley de comunidades
que delimita los mérgenes territoriales, no se tomo en cuenta que los territorios
actuales no eran los pertenecientes a las comunidades nativas, sino que estos
habian sido modificados por colonos externos que habian ocupado dichos
territorios de forma violenta (Urteaga Crovetto, 2013). En la actualidad, esto
desencadena ciertos conflictos sociales dentro de la vida diaria de la comunidad
y afecta la forma en que se relacionan con su entorno. Uno de estos cambios es
el lenguaje, que se ve reflejado en la alteracion de varios patrones culturales, al
no transmitirse el conocimiento de generacién en generacion entre jévenes y
ancianos. Se ven modificadas las costumbres de la alimentacidn, la vestimenta
o hasta la arquitectura local. Asimismo, las relaciones mercantiles de origen
industrial son una de las causas provocadas por el factor politico-territorial
(Koppe, 1998).

En el caso de las viviendas, como se va perdiendo este conocimiento transmi-
tido verbalmente (y a esto se le suma el tema territorial), se desencadena una
alteracion en la utilizacion de materiales y la construccion de las viviendas,
por ejemplo, estas ya no se construyen con un techo de paja, hojas de palma,
santoni o camona, pues son reemplazados por la calamina (Arauco, 2012).
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Esto es confirmado en varias entrevistas realizadas por Arauco a miembros
de la comunidad. En los testimonios se evidencia que la vivienda vernacula
ashdninka es reemplazada, modificada y alterada por elementos modernos
como la calamina o las esteras, a consecuencia de que varias tierras han sido
expropiadas y las comunidades ya no pueden acceder a ellas para recoger los
implementos necesarios. Actualmente, los centros poblados cercanos, que se
pueden denominar modernos, les venden los elementos de construccion a las
comunidades nativas porque estas no tienen un fécil acceso a los implementos
ni al territorio de donde obtenian sus materiales nativos de construccion
(Arauco, 2012).

Esto también se comprob¢ en la visita realizada al lugar, donde se observo
e identificé que la comunidad de Alto Kamonashiarii prefiere otros tipos de
materiales y sistemas constructivos en vez de mantener sus técnicas tradicio-
nales de construccién. Primero, porque existe escasez de los recursos en la
zona y, segundo, por un tema de practicidad, porque un techo de calamina
no requerirfa tanto mantenimiento a diferencia de su vivienda vernacula,
cuyos techos de hoja de palma requieren un reemplazo cada dos anos,
aproximadamente?.

REVALORIZACION Y SOSTENIBILIDAD

El origen del disenio bioclimatico tiene sus inicios en los principios de la
arquitectura vernacula que se han aplicado en muchos proyectos alrededor
del mundo. Nace de la identidad de una comunidad y de su historia como tal,
es decir, que es una forma de expresar lo que sus ancestros les han ensenado
con el paso del tiempo, teniendo en cuenta su ubicacion, costumbres y tradi-
ciones (Nguyen, Truong, Rockwood y Tran, 2019). El término “identidad” se
define como las caracteristicas que determinan quién es una persona o qué es
una cosa y qué rasgos pueden distinguir a una persona o grupo de personas
de los demds. Muchos factores pueden contribuir para construir la identidad
de una o un grupo de personas. Estos pueden ser naturales, como la region,
clima, geografia o topografia; o culturales, como las tradiciones, costumbres,
lengua o religion (Maha, 2018). Los métodos low-tech que se usan pueden
crear edificaciones que se adectian a estas variables a un costo razonable, a
diferencia de muchos proyectos de arquitectura moderna que no tienen en
cuenta ni siquiera los factores naturales de la zona. Bajo esta idea, si la arqui-
tectura vernacula es la expresion de una persona o comunidad, entonces en las
estructuras de esta se deberian reflejar todos estos aspectos para poder distin-
guir a este grupo de personas de otras comunidades. Por estas variables, hay
una necesidad de estudiar los principios de la arquitectura vernacula, ya que
es necesario que nos enfoquemos en construcciones que puedan responder
a los cambios climaticos, contaminacion y el deseo de disminuir los niveles
de energia que se consumen. La arquitectura verndcula es un modelo de

2 La informacion se obtuvo mediante una entrevista al jefe de la comunidad realizada por parte
de un miembro del Circulo de Estudios de Arquitectura Sostenible y de la ONG Construye
Identidad.
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sostenibilidad, ya que cumple con sus tres pilares fundamentales: lo social,
lo econémico y lo ambiental (Nguyen, Truong, Rockwood y Tran, 2019). Un
diseno flexible con espacios multifuncionales que puedan adaptarse a las nece-
sidades o deseos de los usuarios permite que el proyecto tenga mas tiempo ttil
de vida y sea sostenible con el paso de los afios. Se debe tener en cuenta que
la economia y el estatus social de una comunidad va a ir cambiando con el
tiempo y es por esta razén que los espacios de una vivienda también deberian
adaptarse a estos posibles cambios (Kazimee, 2008).

CASOS ANALOGOS Y LINEAMIENTOS

Se han seleccionado cinco proyectos en Latinoamérica que albergan caracte-
risticas similares al proyecto a presentar en Alto Kamonashiarii. Para ello, se
determinaron ciertos criterios de seleccion de proyectos con base en lo inves-
tigado y sus caracteristicas, que son las siguientes:

1. Debe ser de proporciones y caracteristicas similares al médulo de
vivienda desarrollado por el Circulo de Estudios de Arquitectura
Sostenible.

2. Su funcion debe estar relacionada con la vivienda.

3. Debe tomarse como referencia el modelo original de vivienda de la
comunidad de cada caso.

4. Se debe plantear un sistema de innovacion sostenible con respecto a
los materiales utilizados y al confort térmico.

5. Debe ser un proyecto de América Latina dirigido a comunidades
nativas, es decir, de realidades cercanas al Pert.

6. Debe utilizar materiales locales o con disponibilidad inmediata.

7. Tienen que ser proyectos de 10 afios de antigiiedad como méximo.

Los casos son los siguientes (ver figura 1):

Caso 1: Crece tu Casa, Lucila Aguilar Arquitectos (2018)

Es un proyecto de vivienda social y sustentable ubicado en una comunidad
en Chiapas-México. Se plantearon cuatro prototipos de vivienda con distintos
materiales en los muros y techos para analizar el confort térmico al interior.
Estos son modulares, replicables y faciles de construir, basados en la arquitec-
tura tradicional mexicana para impulsar la economia local. Se propone que
los materiales se adapten al clima, a su disposicion dentro de la zona, nece-
sidades y preferencias de los usuarios (ArchDaily, 2018). El primer prototipo
utiliz6 muros baraheque, que es una mezcla de bambut con barro y arena que
funcionan como aislante térmico, junto con una cubierta de lamina galva-
nizada. El segundo us6 bloques de tierra comprimida y cubierta de bambu,
mientras que el tercero utilizé la misma cubierta, pero con muros de paja
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revestidos con barro. Por tltimo, el cuarto emple6 muros tipo paneles prefa-
bricados a base de fibras de madera con concreto y postes de bambu para
sostenerlos (Lucila Aguilar Arquitectos, 2018). Los cuatro prototipos utili-
zaron bambu por sus propiedades de absorcion de CO,, aporte de oxigeno y
por ser un material que la comunidad podria plantarlo y cosecharlo en la zona
(Arquine, 2017). Ademas de las estrategias de los materiales, se propone que
se tenga un sistema de recoleccion de agua pluvial con un filtro para obtener
agua potable, asi como la estufa ecoldgica Patsari® y un biodigestor en caso de
que no se cuente con un sistema de desagiie (ArchDaily, 2018).

Caso 2: Vivienda en Puebla-Comunal, Taller de Arquitectura (2016)

El proyecto estd ubicado en Nahuat, Puebla-México, y fue diseiado para
una poblacion agricultora que tiene respeto por la naturaleza expresado en
su trabajo, ceremonias y fiestas. La vivienda tiene como referencia las anti-
guas casas de las comunidades que se edificaban con cimientos de piedra y
techos inclinados (Guerrero, 2013). Se tomaron en cuenta costumbres como
destinar “un sal6n principal en donde ubican el altar —elemento central de
la vivienda— y secar la cosecha de café y maiz” al interior de la vivienda.
Ademas, se consider6 la costumbre de cocinar a lefia, que genera mucho
humo (Arquine, 2017), por lo que el espacio para preparar alimentos presenta
tramas permeables que permiten la correcta ventilacion. El techo es a un agua
y contribuye con la captacion del agua mediante un recolector. Se cuenta con
la reutilizacion de aguas grises para el riego de las cosechas y un biodigestor
para el tratamiento de aguas negras. El sistema de ventilacion se da mediante
la combinacion de la trama de ladrillos y el techo inclinado, generando una
ventilacion tipo chimenea con la ayuda de un espacio entre el techo y los
muros. En este espacio se coloca un tejido de bambu permeable que ayuda a
ventilar el humo producido por la preparacién de alimentos.

Caso 3: Vivienda Social Rural, Estacién Espacial Arquitectos (2016)

El proyecto se ubicé en Bocaya, Sumapaz-Bogotd, donde anteriormente exis-
tieron conflictos armados. Se tomo la idea de techos inclinados como base
para la vivienda denominada “techo habitable”. Segtin lo planteado por los
arquitectos, se buscé la generacion de calor/energia y una estructura habi-
table (Estacion Espacial Arquitectos, 2020). La vivienda es para las familias
ganaderas y estd compuesta por dos niveles con una bodega. El primer nivel
cuenta con dos dormitorios, un bafo, una sala-comedor, cocina y bodega. En
el segundo nivel se encuentra la habitacién principal y un bafio (ArchDaily,
2017). Se utiliza la madera en un 60 % y las viviendas tienen paredes de ladrillo
tradicional. Ambos materiales son propios de la zona de Bocaya. El techo es
a dos aguas, resistente al viento por ser triangular, lo que es conveniente para
los dias con precipitacion. En la parte superior existe un alero que protege las
caras laterales del asoleamiento, también se encuentra un gran vano triangular

3 La estufa ecoldgica Patsari promueve la conservacion de bosques mediante el uso minimo de
lefia y expulsa el humo por medio de una chimenea hacia la parte exterior (GIRA, 2003).
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para poder llevar la luz al segundo nivel. En las caras frontales existen otros
aleros a la altura del primer nivel que protegen los vanos de ese lado.

Caso 4: Vivienda Social en Pinotepa, Héctor Delmar Arquitectura (2019)

Se encuentra en una comunidad de agricultores a cinco kilémetros de la
localidad de Pinotepa Nacional, en Oaxaca, México. Es un proyecto de arqui-
tectura participativa entre los arquitectos y la comunidad, donde se tomaron
en cuenta sus ideales de vivienda junto con las costumbres y tradiciones de los
agricultores. La vivienda cuenta con un solo nivel, organizado en dos volu-
menes con losas a dos aguas; uno de ellos alberga los espacios privados y el
otro los espacios publicos. Los muros son bloques prefabricados de barro y
la envolvente es de concreto. Los materiales se seleccionaron por su disponi-
bilidad en la zona, asi como por su bajo costo. Los techos a dos aguas estan
relacionados con la forma de las viviendas que se encuentran en la zona. Esta
inclinacién ayuda a dispersar el aire caliente y evita la sensaciéon de humedad.
Los elementos constructivos brindan confort térmico al interior y resistencia
sismica (ArchDaily, 2019).

Caso 5: Plan B Guatemala, DEOC Arquitectos (2018)

Se encuentra ubicado en el Municipio de San José, Escuintla-Guatemala,
y naci6 como respuesta ante la catdstrofe del volcan de Fuego del 2018. Se
trata de 26 viviendas modulares dentro de un eco-barrio donde se aplican
conceptos de sostenibilidad como huertos urbanos o recoleccion de lluvias.
La tipologia tradicional de la vivienda de la zona contempla los ambientes
basicos de area social, comedor, bafo y dos habitaciones; para el proyecto se
reinterpreto dicho modelo de vivienda y se le anadié un patio central interior
dividiendo el lugar en dos volimenes. Se utilizaron materiales locales, como el
block de cemento para los elementos verticales principales, bambu para celo-
sias como elementos verticales ligeros y como estructura del techo a dos aguas.
Por las variantes de colocacion de estos dos materiales, se lograron superficies
tanto sélidas como permeables que permitian una buena ventilacion, ilumina-
cién y conexion entre los espacios de la vivienda. Cabe mencionar que para la
cubierta se utilizé una lamina galvanizada, que, si bien no es propia de la zona,
era una buena solucion econdmica a largo plazo bajo su correcta implementa-
cion (Santibanez, 2019).
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Con base en el anilisis previo, se identifican variables que son necesarias para
la presentacion y andlisis de un proyecto de arquitectura vernacula. Estos son
los siguientes:

a. Planteamiento de la vivienda, para poder entender la idea principal
o toma de partido de los proyectos

b.  Organizacién espacial segun andlisis climdtico, para entender la
ubicacién y relacion de los espacios

c.  Materiales utilizados
d. Procesos constructivos y/o técnicas constructivas

e. Acondicionamiento ambiental o estrategias de diseflo que permitan
el confort al interior

f.  Aspectos de revalorizacion de la arquitectura vernacula

g. Lapreservacion de la identidad arquitecténica de la comunidad

Sobre los tipos de espacio y sus relaciones dentro de las viviendas, se concluye
que en el caso 1 se plantean tres tipos de espacios que se relacionan con la inte-
raccion social que tienen los habitantes con su comunidad. Se cuenta con un
espacio social abierto relacionado con el exterior, un espacio social-descanso
mas privado y, por ultimo, un espacio que permite visibilidad hacia el exterior,
donde muchas veces se ubica el area de preparacion de alimentos. Una estra-
tegia similar se aplicé en los casos 2 y 4, donde los habitos diarios fueron los
que ayudaron a delimitar los espacios entre los interiores, exteriores y permea-
bles entre si. Con relacion a las costumbres locales, en el caso 3 se tuvieron
en cuenta los hdbitos de preparacion de alimentos, como la cosecha, por lo
que fueron incorporados en la vivienda mediante un espacio que permitiria la
correcta ventilaciéon con muros permeables. Esto también sucede en el caso 4,
donde la vivienda plantea un espacio intermedio para realizar las actividades
sociales y de preparacion de alimentos al aire libre.

Sobre el planteamiento de las viviendas, se busco que estas puedan apoyar y
mejorar los habitos de convivencia, que no generen espacios que no sean apro-
piados para la vida diaria o que estos ambientes se impongan a las practicas de
las costumbres de las comunidades.

Con respecto a los materiales, se identificé que en la mayoria de los casos los
elementos utilizados para la construccién son autdctonos del lugar, pero que
también se utilizaron materiales “introducidos” para mejorar la estructura de
las viviendas. Por esto, se puede deducir que incorporar elementos modernos
y adaptarlos de manera adecuada al proyecto puede mejorar la calidad de
confort habitacional y la vida 1til de las viviendas. Por otro lado, en varios
casos se observé que los procesos constructivos fueron mejorados, ya que en
muchos de ellos las comunidades nativas no contaban con la tecnologia sufi-
ciente y era necesario que se aplicasen técnicas modernas. Por ejemplo, en el
caso 2, para la construccion del piso, se decididé que sea completamente de
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concreto por lo arcilloso que era, mientras que la cobertura esta planteada en
base a cerchas de bambu. Esta estructura, en la mayoria de los casos, es acom-
pafiada por un techo de calamina por la durabilidad de este material.

Finalmente, respecto a las estrategias bioclimaticas, cada propuesta plantea
soluciones de acondicionamiento ambiental basadas en las caracteristicas del
clima del lugar donde se planteé. En este punto lo que se debe destacar es la
importancia de adaptar las cualidades arquitectdnicas de cada vivienda verna-
cula para enfrentar el clima, ya sea con una cobertura a dos aguas para lugares
con mucha precipitacion, con espacios permeables para poder realizar fogatas
o hasta con el secado de la cosecha en el interior de la vivienda al contar con
espacios permeables y ventilados. Son estas caracteristicas arquitectonicas
empleadas por estas comunidades, afio tras ano, las que brindan el confort
habitacional en sus viviendas.

En conclusion, se llega a comprender que la vivienda vernacula se puede reva-
lorizar desde distintos aspectos importantes, ya que este tipo de arquitectura
se logra mediante un conocimiento transmitido durante afios. En cada caso
presentado se ha llegado a reinterpretar la arquitectura vernacula segtn el
criterio de cada arquitecto, pero manteniendo un respeto por las costumbres
de las comunidades. La revalorizaciéon de la arquitectura y la preservacion
de su identidad estin presentes en cada proyecto analizado, por lo que estas
estrategias son las que se buscaran con el desarrollo de la vivienda en Alto
Kamonashiarii.

Caso de estudio: médulo de vivienda para la comunidad ashaninka de
Alto Kamonashiarii

Alto Kamoniashiarii (también llamada Alto Camonashari) es una comunidad
ashdninka perteneciente a la provincia de Satipo en Junin, Pert. El clima del
lugar es calido-himedo con una humedad que oscila entre el 70 % y el 100 %;
posee un relieve montanoso y lleno de colinas. Hasta el 2011, la deforesta-
cion cubria mas de 500 000 hectéreas de la zona de la provincia que abarca
en gran parte los distritos de Satipo, Mazamari y Pangoa (Ministerio de
Vivienda, Construccién y Saneamiento, 2011). El promedio de precipita-
cion mensual entre el 2005 y el 2015 fue de 152,81 mm y el angulo de las
precipitaciones es de 45 grados aproximadamente (SENAMHI, 2017). Los
fendmenos meteorolégicos mas comunes en Satipo y en la comunidad son los
huaicos, inundaciones, derrumbes y deslizamientos (Ministerio de Vivienda,
Construccién y Saneamiento, 2011).

La comunidad de Alto Kamonashiarii nace en 1985 en los alrededores de su
ubicacion actual. Los miembros vivian de manera dispersa agrupados por
familias; alrededor del 2005, estas se unieron para poder vivir como comu-
nidad porque eran constantemente desplazadas por los pobladores de otros
sitios. Hasta finales del 2016, vivian 28 familias compuestas por 132 personas,
incluyendo a los nifos. La comunidad estd ubicada a 1500 m s. n. m.,
a cuatro horas desde Satipo. Para llegar al Alto Kamonashiarii se debe tomar
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un bus desde Satipo para luego tomar un carro mds, un bote y, finalmente,
caminar por alrededor de una hora. Cada familia tiene su propia parcela de
tierra para que puedan sembrar lo que se desee. Generalmente, se cultiva
platano, yuca o café. Este ultimo producto es la base de su economia porque
lo venden individualmente a terceras personas. La arquitectura del sitio
comprende una escuela, que fue solventada con el apoyo de la municipalidad
y construida entre los miembros de la comunidad con un maestro de obra, un
centro comunal y nueve viviendas que estan hechas a base de madera, hoja de
palma y calamina®.

Las viviendas estan construidas con madera para los cerramientos y hoja de
palma en los techos. Esta dividida en dos zonas: la parte ptblica, donde se
reunen para cocinar, comer y socializar; y la parte privada, donde descansan.
El problema principal que se ha visto en la zona es la deforestacion tanto por
los propios miembros de la comunidad como de terceras personas. Los techos
deben ser intercambiados cada dos afios por nuevas hojas, ya que las altas
precipitaciones provocan el rdpido deterioro de estas. Las lluvias también
afectan la estructura principal de madera, sobre todo a nivel del suelo porque
se encuentran en contacto directo con la tierra. Por esta razon, algunas de
las ultimas viviendas que se han construido presentan una elevacion sobre el
nivel del suelo para evitar tanto el deterioro de la madera como las inunda-
ciones que puedan ocurrir al interior. Otro problema que se ha identificado
en la vivienda es el reemplazo completo del techo o de “muros” cuando estos
elementos presentan una parte dafiada por humedad o cualquier otro agente
de deterioro (ver figura 2).

= |

Cabe destacar que se realizé un ejercicio con los miembros de la comunidad
para que puedan plantear su modelo ideal de vivienda y ellos mencionaron
que la calamina es un material ideal para los techos’. Sin embargo, este mate-
rial, que no es propio del lugar, resultaria molesto a causa de las precipitaciones

4 Se realizd una entrevista al jefe de la comunidad, Gabriel Zacarias, en un viaje realizado
a fines del 2016 por parte de un miembro del equipo del Circulo de Estudios de Arquitectura
Sostenible, la profesora Michelle Prutschi W., junto al equipo de Construye Identidad.

5 El ejercicio grupal se realizé durante el viaje a la comunidad a finales del 2016. El proyecto
realizado para AK tuvo como entidad intermediaria y coordinadora a la ONG Construye
Identidad, quienes, ademas, proporcionaron informacion grafica respecto a la comunidad y a
las construcciones existentes.
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por el ruido que causaria. La organizacion espacial de sus viviendas consta de
un drea en el exterior designada para consumir sus alimentos y socializar entre
ellos, espacios de descanso dentro de la vivienda y algunas areas para tender
las prendas de vestir.

La comunidad no cuenta con un sistema de red de agua o desagiie ni con un
sistema de alumbrado publico, por lo que los pobladores han recurrido a la
recoleccion de agua de lluvia, pero de una manera poco eficaz, ya que utilizan
un tubo de PVC que transporta el agua hasta un tanque de agua de PVC.
Ambos elementos formaron parte de una donacién a la comunidad. En las
viviendas tampoco se cuenta con alumbrado, por lo que sus actividades deben
culminar al anochecer (aproximadamente seis de la tarde). Esta situacion
desfavorece a todos los pobladores porque tienen pocas horas para desarrollar
las practicas de productividad econdmica y de vida cotidiana. Asimismo, al no
contar con electricidad, los pobladores no poseen equipos electronicos basicos
de comunicacion como celular, television o radio, por lo que esta carencia los
deja en desventaja ante alguna emergencia o eventualidad, ya que no pueden
obtener facilmente informacion inmediata. Al consultar a los miembros de
la comunidad qué es lo que desean, entre muchas otras razones, exigian un
sistema de alumbrado para que sus hijos puedan estudiar por mas tiempo
durante el dia.

Con toda la informacién que se recolecté sobre la comunidad y de sus
miembros, se procedid a la toma de partido y al disefio de la vivienda. El plan-
teamiento inicial fue reconocer la arquitectura tipica del lugar e identificar
cudles eran sus falencias para poder desarrollar una propuesta que se ajustara
a su arquitectura vernacula, pero que contenga elementos modernos arquitec-
tonicos sostenibles que les permitan mantener sus costumbres. Su identidad
como comunidad, incluyendo sus tradiciones y costumbres, ha sido tomada
en cuenta para el disefo; por ello, se adoptaron planteamientos de acondicio-
namiento ambiental que ya existian en su arquitectura y se incluyeron otros
para la mejora del sistema constructivo, de la vida util de las viviendas y el
confort habitacional.

Respecto a la forma de la vivienda, se decidié que sea similar a una vivienda
tipica del lugar, porque asi se mantendrd la identidad constructivo-cultural de
la comunidad y, también, porque al ser una arquitectura transmitida de gene-
racién en generacion, debia presentar criterios que actualmente son ttiles para
el confort térmico y social, asi como para la creacion de elementos que puedan
ser construidos o adquiridos por los miembros de forma sencilla mediante el
comercio local. Por otro lado, se propone que la vivienda esté elevada sobre
el nivel del suelo para que los elementos constructivos no se dafien al entrar
en contacto directo con el suelo y no se corroan con la humedad y que los
muros sean paneles méviles que funcionen de manera independiente para que
estos puedan ser reemplazados facilmente por otros nuevos sin la necesidad
de derrumbar todo un lado completo. Asimismo, este tipo de planteamiento
les facilita a los habitantes estar distanciados de posibles animales rastreros
o insectos que puedan incomodarlos durante el dia o la noche (ver figura 3).
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Segundo nivel: Se encuentra un &rea de descanso
con espacio para tres tarimas. El techo es a cuatro
aguas y posee dos aberturas en los lados mas cortos
para su ventlacion. Ademds, presenta una
modulacién para cambiar los paneles en caso de
deterioro y una capa impermeabilizante para su

proteccion del exterior. Figura 3. Diagrama

3D de la vivienda
para la comunidad

Primer nivel: Se encuentra un area de descanso que ashaninka

cuenta con repisas y colgadores que se sostienen de

! Elaboracioén propia
la estructura del cerramiento. propia,

basada en el
Circulo de Estudios
Cocina + area de trabajo: Se encuentra una cocina de Arquitectura
a lefia, un mueble multiusos (que puede ser usado
como repisas para ubicar los utensilios para cocinar) y
una banca para ser usada como area de trabajo.

Sostenible de la
Universidad de Lima

La vivienda estd disenada para acoger a una familia promedio de cinco inte-
grantes. Se cuenta con dos tipos de ambientes: el primero es uno exterior
relacionado con la vida en comunidad, como la cocina y drea de trabajo; y
el segundo se compone de los espacios interiores donde se ubican las dreas
de descanso para los padres y nifos. El espacio exterior se proyecta como un
lugar social en el que se pueden realizar las tipicas cocinas a lefa para preparar
los alimentos y un sitio para comer que funciona gracias un mueble versatil
que puede trasladarse hacia otras zonas si es necesario. La escalera de ingreso
se extiende para convertirse en un mueble multiusos que puede ser usado
como espacio de cocina, asi como de repisas amplias para utensilios. Al exten-
derse el mueble de la cocina se convierte en una banca y mesa que consigue
delimitar el espacio (ver figura 4).

Vigas de madera

4” de diametro

\\ Mesa de comedor / mesa

il SN i

de trabajo

Banca-repisa

Figura 4. Diagrama

r 3D del mueble

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, § S % multifuncional en el
' s ) area social

Elaboracion propia,
basada en el
. Circulo de Estudios
0,90m x 0,50cm de Arquitectura
Sostenible de la
Universidad de Lima

Cocina a lena

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X 189'



| Juan C. Corrales / Ana P. Pineda / Cecilia C. Salazar

Figura 5. Diagrama
3D de andlisis
espacial

Elaboracion propia,
basada en el
Circulo de Estudios
de Arquitectura
Sostenible de la
Universidad de Lima
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En el primer nivel interior, se plantea un espacio principal que puede ser
usado como drea de trabajo durante el dia y en la noche como espacio de
descanso para los padres de familia. Este ambiente cuenta con repisas y colga-
dores para guardar o colocar sus pertenencias. En el segundo nivel se ubica un
ambiente de descanso para los hijos con espacio para tres y a este se accede
mediante una escalera tipo de pared o gato que puede ser removida en caso
sea necesario por temas de seguridad. Los espacios de descanso son los tinicos
espacios interiores porque son los que necesitan de algun tipo de proteccidn,
a diferencia del 4rea de cocinar o comedor, que son ambientes utilizados en
periodos de tiempo reducido (se utilizan un maximo de 2 o 4 horas al dia). Por
esto, se diferencia el planteamiento de disefo entre ellos: unos son més calidos
y seguros, mientras que otros son mds himedos y expuestos (ver figura 5).

LEYENDA:
1. Espacio principal interior / descanso padres
2. Espacio de descanso hijos
3. Espacio social / cocina a lefia
4. Espacio para comer / espacio de trabajo

Los materiales que se tienen disponibles en la zona para la construccién son
los siguientes:

o Hoja de palma: se usa para los techos de las viviendas. Su uso masivo
genera deforestacion en la zona porque se debe reemplazar cada dos
o tres afos.

o Santoni: tipo de madera para construir locales.

o Pochotanci: material usado para tefir.
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o Camona: material usado para construir cercos o viviendas

o Patsunoki: usado para los amarres de las casas.

»  Konpinoshi: arbol de omino usado para techar la casa.

o Pastoiki: troncos o postes que se pueden implementar a la casa.

o Sarco: cana de azucar que puede utilizarse como material
constructivo.

En el 2018, se realiz6 la construccion en escala 1:1 del moédulo de vivienda
dentro de las instalaciones de la Universidad de Lima y para ello se opto por
utilizar materiales similares a los de la zona en Alto Kamonashiarii. Tomando
la idea del diseio original de la vivienda, esta se eleva 50 centimetros sobre el
nivel del suelo en seis zapatas de concreto prefabricadas. Sobre estas se erige la
estructura principal de la casa que son seis columnas circulares de madera de
4” unidas a las vigas de 4” que van a sostener la losa del segundo nivel junto
con el techo. Las viguetas circulares también son del mismo tipo de madera
con una dimension de 2”.

Para los cerramientos se hizo una cuadricula estructural entre el piso termi-
nado y las vigas superiores para crear unos modulos a base de cana chancada
que podréan ser reemplazados cuando uno de estos se dane. De esta manera,
no seria necesario cambiar todo el cerramiento como se hacia en el modelo
de vivienda original.

En las uniones entre elementos estructurales se utilizaron tornillos pasantes
para madera. Junto con las zapatas de concreto prefabricadas, estos serfan
elementos introducidos que no son propios de la zona, ya que su uso prolon-
garia el tiempo de vida de los médulos de vivienda al tener una resistente base
de cimentacion y uniones que no requieran reemplazos continuos.

En cuanto al techo, estaria hecho a base de hojas de palma de la zona con una
posible futura implementacion de un biotextil que pueda funcionar como imper-
meabilizante. Este tltimo elemento atin se encuentra en estudio al momento de
la redaccion de este articulo.
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Figura 6. Proceso
constructivo del
modulo de vivienda

Fuente:
Schreier (2018)
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Asimismo, en el proceso constructivo se han tomado en cuenta las técnicas
constructivas y tecnolégicas que la comunidad tenia, como el techo a dos
aguas, el tejido de la hoja de palma para la cubierta, la construccion de las
paredes con madera chancada, entre otras.

Este prototipo de mddulo de vivienda 1:1 se construyd de la siguiente manera
(ver figura 7):

Cimentaciones

o Se marcaron con estacas los puntos en donde estarian ubicadas las
zapatas de concreto prefabricadas. Se unieron estos puntos con una
soga y se verifico que se encuentren alineados.

o Seexcavo 0,40 m de profundidad para colocar los dados de concreto y
se ubicaron las columnas de madera de 4” dentro del dado de concreto.

Estructura

o Se unid la parte superior de las columnas con una soga para
mantener el equilibro entre ellas. Con un nivel, se marcé el eje de la
viga hacia la parte superior de las columnas para, luego, realizar las
perforaciones y colocar un tornillo pasante. Se afiadieron todas las
vigas transversales que formarian parte de la estructura del techo del
primer nivel.

o Parala estructura del piso del primer nivel, se colocaron las vigas y
viguetas, realizando el mismo procedimiento con sus uniones.

o Adicionalmente, se colocaron unos tensores diagonales entre la
columna principal y la vigueta transversal del techo.

«  Se procedid a colocar unos listones de madera rectangulares para el
piso en cada nivel.

Acabados y detalles

o  Paralos cerramientos, se realizé una cuadricula estructural en cada
lado de los muros del primer nivel. En las uniones de cada cuadri-
cula, se colocaron unos ganchos que sujetaran cada modulo de
cerramiento de cafia chancada y madera. De esta manera, se puede
reemplazar cada mddulo de manera independiente.

o La escalera de gato o de pared estaria hecha a base de listones de

seccidn circular de madera de 2”. La escalera externa estara hecha a
base de listones de seccidn circular de madera de 3”.
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o  Parael mueble de cocina multifuncional, se colocardn unas tablas de
madera a distintas alturas con soportes verticales.

1 techo de hoja de palma

1 estructura principal de madera 4”

2 vigas de madera 4”
6 columnas de madera 4”
6 zapatas de concreto prefabricadas

Soportes de madera en diagonal

Figura 7. Diagrama Piso de tablones de madera

3D de los elementos
constructivos de la
vivienda

Cerramiento de caia chancada y madera

Elaboracion propia,
basada en el
Circulo de Estudios
de Arquitectura
Sostenible de la
Universidad de Lima @

Mueble de cocina y bancas de trabajo

Referente al confort térmico y adaptacion climdtica, el piso elevado de la
vivienda permite la adecuada ventilacion y regulacion de calor al interior. En
este espacio que se deja entre el piso de la vivienda y el terreno, circula el aire
frio que refresca el piso terminado del mddulo. Se consideré que los muros
de la vivienda consistan en una estructura de paneles méviles que, cuando se
dafien, se puedan intercambiar con otros nuevos para prolongar la vida util de
la vivienda. Algunos de estos paneles actiian como ventanas pivotantes para
poder generar una ventilaciéon adecuada y para que regulen la temperatura en
el primer nivel en dias muy calurosos o muy himedos. A su vez, estas paredes
perimétricas de la vivienda cuentan con una abertura en la parte superior de
15 cm sin algtn recubrimiento por donde el aire pueda ingresar y mantener
una ventilacion cruzada en las cuatro direcciones. Con respecto al segundo
nivel, se cuenta con vanos en la cumbrera de los techos que permiten una
ventilacion tipo chimenea y una ventilacién cruzada para refrescar ambos
niveles (ver figuras 8 y 9).
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Proteccién ante
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Techo a dos aguas de hoja de paima
con material impermeabilizante.

la radiacion solar.

La cobertura consta de cuatro planos inclinados, de los cuales dos de los
tramos mds largos tienen una inclinacion de 45 grados y los otros dos restantes,
pertenecientes a los tramos mas cortos, tienen una inclinacién de 55 grados.
Esto permite la proteccién adecuada ante las fuertes precipitaciones. El techo
sobrevuela un metro alrededor de la vivienda, lo que permite tener una mayor
area de sombra para proteger de la radiacion directa tanto a los muros de la

vivienda como al mobiliario multiusos (ver figura 9).

() 2 2 il
Cerramiento a base de Zona himeda al
modulos que se abreny exterior para mayor
clerranpararegularla T T T T T T confort

temperatura interior.

La vivienda se eleva para

que el aire circule por (&\
------ - av.4

debajo y enfrie los

€Spacios. /\/ /\/ av.4
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expulsion de aire caliente.

— — . Inclinacién de techos a

45° para evitar filtraciones
por la lluvia.

La estructura esta hecha
con materiales de la zona.

Aire frio

Aire caliente

Figura 8. Diagrama
3D de las estrategias
de acondicionamiento
ambiental

Elaboracién propia,
basada en el Circulo de
Estudios de Arquitectura
Sostenible de la
Universidad de Lima

Figura 9. Diagrama
3D de las estrategias
de acondicionamiento
ambiental

Elaboracién propia,
basada en el Circulo de
Estudios de Arquitectura
Sostenible de la
Universidad de Lima
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Figuras 10y 11.

Médulos de vivienda en
escala 1:1 dentro del
campus de la Universidad
de Lima

Fuente: Circulo de
Estudios de Arquitectura
Sostenible de la
Universidad de Lima
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A continuacién se muestran algunas imagenes del médulo de vivienda ya
construido dentro del campus de la Universidad de Lima (ver figuras 10 y 11,
pp- 196-197).

CONCLUSIONES

La arquitectura verndcula estd relacionada a los conceptos de sostenibilidad
por considerar los tres pilares de esta (lo econémico, lo social y lo ambiental)
y es el origen del disefio bioclimético por considerar el entorno natural como
elemento esencial en los proyectos. La identidad de una comunidad debe
verse plasmada en los proyectos que realizan porque esta, a su vez, deberia
ser un reflejo de su contexto natural, costumbres y tradiciones. Por esta razon,
se tomo la decision de que el médulo de vivienda que se realizé dentro del
Circulo de Estudios de Arquitectura Sostenible sea una reinterpretacion del
modelo original. Se han propuesto espacios flexibles y de usos multiples para
que los miembros de la comunidad puedan utilizarlos a su conveniencia en
caso sus necesidades cambien con el paso del tiempo, y asi la vivienda sea
sostenible.

Seguin el andlisis en los casos de estudio, se identificé que la arquitectura verna-
cula es la herramienta mas conveniente para poder preservar la identidad y
costumbres de las comunidades. Si bien es cierto que no se podra detener
el posible cambio de sus costumbres, relaciones sociales por el intercambio
con las comunidades cercanas a ellos o por los factores analizados debido a
la modernidad, con este planteamiento que se propone, se podra preservar y
revalorizar el conocimiento que se ha transmitido de generacion en genera-
cion a través de sus miembros.
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Nosotros consideramos que la arquitectura vernacula es el reflejo de una
comunidad y no es erréneo introducir materiales y técnicas constructivas
que no son del lugar como se plante6 en el disefio del proyecto realizado en
Alto Kamonashiarii. Esto siempre y cuando aporte y mejore las viviendas
en ambitos como su planteamiento, que estd basado en sus costumbres y
tradiciones, los materiales empleados, los procesos constructivos o el acondi-
cionamiento ambiental. Todos estos factores pueden satisfacer las necesidades
de la comunidad sin perder su identidad vernécula.
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pucp.edu.pe/index.php/forojuridico/article/view/13823
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ISABEL LOREDO
Signare
iloredo@signare.pe

Arquitecta, licenciada por la Universidad Ricardo Palma (2012). Egresada de
la maestria en Neurociencia y Educacién por la Universidad Antonio Ruiz de
Montoya (2017). Realizo estudios de Antropologia del Disefio y Morfologia
de la Ciudad en la Universidad Nacional Auténoma de México (intercambio
académico, 2007). Participéd en el evento-taller Towards a Middle-Out
Urbanism impartido en la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de
Madrid en el marco del concurso Archiprix 2015. En la actualidad, es docente
de la Universidad Ricardo Palma y la Escuela Toulouse Lautrec, donde dicta
talleres de disefio. Es socia fundadora de Signare Estudio, oficina de arquitec-
tura y disefio.

ANDREU CLIMENT
Independiente
andreu@mrmarquitectos.com

Naci6 en 1993 en la localidad valenciana de Godella, Espana. Estudi6 arqui-
tectura en la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la Universitat
Politécnica de Valencia en el 2017 tras dos intercambios académicos en la
Poznan University of Technology y en la Universidad Mayor de Santiago de
Chile. Ese mismo afio publica su trabajo titulado Economia circular aplicada
a la arquitectura. Espejismo o realidad. En la misma universidad termina sus
estudios de master en Arquitectura en el 2019 y actualmente trabaja en el
estudio de arquitectura MRM Arquitectos.

IAGO LONGUE
Ifes, Instituto Federal do Espirito Santo
iagolongue.arqurb@gmail.com

Especialista en sostenibilidad en el medio construido por el Instituto Federal
de Educacion, Ciencia y Tecnologia de Espirito Santo. Es arquitecto y urba-
nista por el Instituto Federal de Educacion, Ciencia y Tecnologia Fluminense,
habiendo completado un afio de sus experiencias académicas en la
Universidad de East London, en Reino Unido. Actualmente, cursa la maestria
en Arquitectura y Ciudad en la Universidad Vila Velha, Brasil, donde investiga
la interseccion entre ciudad, sostenibilidad y tecnologia.
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INGRID OLORTEGUI
Blekinge Institute of Technology / EnsalLab
ingrid.olortegui@gmail.com

Graduada de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad
Ricardo Palma, tiene estudios de maestria en Arquitectura en Asentamientos
Humanos en la Universidad Catélica de Lovaina, estudios de posgrado sobre
Proyectos Culturales para el Desarrollo en la OIT en Italia y Planificacion
Urbana Integral en Suecia. Cuenta con 18 afios de experiencia profesional
en consultorias e investigaciones en planificacion territorial y urbana para
instituciones publicas y privadas. También se desempefia como docente
universitaria. Prioriza el entendimiento multidisciplinario de los componentes
territoriales y sociales. Sus experiencias a lo largo del territorio nacional son
una importante referencia en su trabajo.

MARINO RUIZ
Municipalidad de San Isidro
marinoruizdelasotta@gmail.com

Arquitecto por la Universidad Nacional de Ingenieria (UNI). Finaliz6 la
maestria en Arquitectura y Sostenibilidad en la Universidad Ricardo Palma
(2020) y se encuentra elaborando su tesis. Ganador de la XVIII Bienal de
Arquitectura y Reconciliacion “Repensando el Territorio” en el Pert en la
categoria 7: Proyectos de Arquitectura no Ejecutados, con su trabajo denomi-
nado Parquescuela con el que busca generar la continuidad entre el paisaje y la
arquitectura. Actualmente, trabaja como especialista en Integracion y Legado
de Sedes para el Proyecto Especial Legado de los Juegos Panamericanos y
Parapanamericanos.

MANUEL PALOMINO
Independiente
eme.palomino@gmail.com

Cursé estudios de Arquitectura en la Facultad de Arquitectura, Urbanismo
y Artes de la Universidad Nacional de Ingenieria (UNI). Ha laborado en
diversos estudios de arquitectura. En la actualidad, se desempefia de manera
independiente en el disefio y desarrollo de proyectos de arquitectura.
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DOSIER

RODRIGO ZAMUDIO
Arquitecto independiente
rodrigoezr@gmail.com

Es cofundador de la oficina de arquitectura MAS 2020 y cofundador de la
asociacion Escuelas de la Cosmovision del Pera (ECOSPE) en el 2018. Fue
asistente técnico en el MINED-DISER; asistente de arquitectura en la sede
de Tiro de los Juegos Panamericanos 2019; profesor asistente del Taller 08-09
Romero-Alvarifo y del Taller 08-07 Longhi-Nuifiez, organizados por la UPC.
Se desempeié como pasante en oficinas como Boris Barriga, Felipe Ferrer y
Miguel Rodrigo Mazuré. Ha obtenido reconocimientos por concursos como
“05 espacios para Lima’, “Alacero 2012”, entre otros. Tiene una tesis publi-
cada: Historia de la arquitectura peruana (tomo 1, 2018). Actualmente, estd
enfocado en una maestria en Ciencias Ambientales con mencion en Gestion
Ambiental del Territorio en la UNMSM.

PERCY FLORES
Universidad de Lima
perfloca28@gmail.com

Estudiante de la carrera de Arquitectura en la Universidad de Lima, trabajo
como practicante en la Oficina de Proyectos y Eventos Académicos de la
Carrera de Arquitectura en la misma universidad, en el 2018, y como diagra-
mador grafico para proyectos de tesis. En el 2019 particip6 en el Programa de
Intercambio Estudiantil en la Universidad Sapienza de Roma. Actualmente
cursa el octavo ciclo de la Carrera de Arquitectura, pertenece al quinto supe-
rior, y se desempena como diagramador grafico independiente.

JUAN C. CORRALES BLANCO
Universidad de Lima
20123087 @aloe.ulima.edu.pe

Arquitecto por la Universidad de Lima con residencia en Peru, obtuvo su
titulo profesional con mérito sobresaliente en el 2019. Es un profesional enfo-
cado en el sector inmobiliario, dedicado a la gestién y disefio arquitecténico
de proyectos de vivienda multifamiliar con certificacion EDGE, seguimiento
y coordinacién de obra. Sus intereses se orientan a la arquitectura sostenible,
asi como al disefio grifico y urbanismo. Fue miembro fundador del Circulo
de Arquitectura Sostenible de la Universidad de Lima y miembro permanente
hasta el 2019.
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CECILIA C. SALAZAR RODRIGUEZ
Universidad de Lima
20120370@aloe.ulima.edu.pe

Bachiller en Arquitectura por la Universidad de Lima. Tiene experiencia en
el desarrollo y supervision de obra de proyectos comerciales, industriales y
complejos hoteleros. Cuenta con una especializacion en el Diseflo Comercial
y Corporativo (UCAL) y otra en la Gestién de Proyectos Inmobiliarios (UPC).
Desde el inicio de la carrera ha demostrado un interés en la arquitectura soste-
nible, por lo que en el 2016 fue elegida como coordinadora del Circulo de
Estudios de Arquitectura Sostenible de la Universidad de Lima (CEAS) y fue
miembro de este colectivo estudiantil hasta el 2019.

ANA P. PINEDA IRIARTE
Universidad de Lima
20151064@aloe.ulima.edu.pe

Estudiante del décimo ciclo de la Carrera de Arquitectura en la Universidad
de Lima. Miembro del Circulo de Estudios de Arquitectura Sostenible (CEAS)
desde el 2017 hasta el 2019. Tiene un gran interés por la investigacién arqui-
tectonica y el desarrollo de proyectos urbanos sostenibles; ejerci6 dos periodos
de précticas preprofesionales en el Instituto de Investigaciéon Cientifica (IDIC)
de la Universidad de Lima en el drea de urbanismo entre el 2019 y el 2020.
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CONVOCATORIA

Limagq es una revista académica que es publicada dos veces al afo por la
Universidad de Lima (Lima, Pert) de forma impresa y digital. Tiene como
principal objetivo promover y difundir la investigacion en arquitectura. Es un
espacio académico abierto a la investigacion, el analisis y la critica sobre la
arquitectura y la ciudad. Esta dirigida a los profesionales, estudiantes y demas
interesados en la ciudad, la arquitectura y sus areas afines.

Convocatoria permanente de articulos originales y ensayos: estas colabora-
ciones se recibirdn a lo largo de todo el ano y pasaran por un proceso de eva-
luacion de acuerdo con el tipo de colaboracion: los articulos cientificos seran
sometidos a una evaluacion doble ciego por pares y los ensayos por el editor.

Convocatoria de articulos originales sobre el eje tematico: estas colabora-
ciones seran anunciadas en nuestras plataformas digitales oportunamente,
contaran con un editor invitado y pasaran por una evaluacién doble ciego por
pares especializados en el tema.
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DIRECTRICES PARA AUTORES

Tipos de contenido

Limagq recibird colaboraciones de tres tipos:

Articulos cientificos en convocatoria permanente. Material que
presenta, de manera detallada, los resultados originales de proyectos
de investigacion, los resultados de alguna experiencia docente plan-
teada, o el andlisis de una obra arquitectonica o urbanistica como
investigacion académica. Estas colaboraciones se recibirdn a lo largo
de todo el afo y pasardn por un proceso de revision por pares ciegos
(entre 5000 y 8000 palabras).

Articulos cientificos sobre el eje tematico. Convocatoria planteada
por un editor invitado sobre un tema de interés. Este material debe
presentarse con la misma rigurosidad de la convocatoria permanente.
Estas colaboraciones seran anunciadas en nuestras plataformas digi-
tales oportunamente y pasardn por un proceso de revision por pares
ciegos especializados en el tema (entre 5000 y 8000 palabras).

Dosier. Ensayos, criticas o entrevistas cuyo objetivo es mostrar la
postura de los autores frente a un tema relevante. Esta seccion busca
incluir las reflexiones de nuestros alumnos y docentes en posibles
colaboraciones o resultados de asignaturas. Este material se recibird a
lo largo de todo el afo y pasard por un proceso de revision por parte
del comité editorial de la revista (entre 2000 y 4000 palabras).

Formato para articulos cientificos

1.Texto. Los articulos deben presentarse en un documento formato

Word en idioma espaiol, inglés o portugués. El formato del texto sera:
tamafio A4, en fuente Times New Roman, tamao 12, parrafo justifi-
cado, interlineado de 1,5 y margenes de 3 cm a todos sus lados.

Se debe incluir titulo, resumen y palabras clave traducidas al inglés.
El resumen debe ser conciso y sintetizar el trabajo realizado en estilo
analitico. El resumen debe informar claramente sobre el objetivo, la
metodologia y los resultados del trabajo en un méximo de 150 pala-
bras e incluir entre 4 y 6 palabras clave ordenadas alfabéticamente.

El documento para ser publicado tendrd entre 5000 y 8000 palabras.
La cantidad de palabras excluye titulo, nombres y afiliaciones de los

Limag n.° 7, junio 2021 ISSN: 2523-630X

Informacion adicional |

209 |



| Informacion adicional

|210

autores, resumen y palabras clave, asi como referencias bibliograficas.
Incluye el cuerpo general del articulo, titulo de gréficos, tablas y
figuras. Las pdginas no estaran membretadas con el nombre del
articulo, del autor o de la institucion a la que pertenece.

Se recomienda que en el cuerpo general del articulo se identifiquen
claramente las siguientes partes: introduccion y presentacion del
estudio, descripcion de la problemética y estado del arte, metodologia,
resultados, conclusiones y bibliografia.

2.Referencias bibliograficas. Todas las citas deben enviarse respetando

el formato APA (American Psychological Association) en su tltima
edicion. Al final del texto se debe incluir el listado de referencias que
reuna la informacion bibliografica completa de las fuentes citadas y
consultadas para la elaboracion del articulo. Las citas textuales deben
incluir y consignar el nimero de pagina y las citas no textuales deben
indicar Gnicamente la referencia.

3.Tablas y figuras. Las tablas y figuras deben seguir el formato APA,

enumerarse e incluir titulo y fuentes. En el caso de tablas, planos y
diagramas complejos serd necesario enviar los archivos editables.
Las imagenes se presentan en JPG, en alta resolucién (mayor a 1000
pixeles de alto y 300 DPI).

Formato para dosier

1.Texto. Los articulos deben presentarse en un documento formato

Word en idioma espaiol. El formato del texto serd: tamano A4, en
fuente Times New Roman, tamano 12, parrafo justificado, interli-
neado de 1,5 y margenes de 3 cm a todos sus lados.

Se debe incluir titulo, resumen y palabras clave traducidas al inglés.
El resumen debe ser conciso, sintetizar el trabajo realizado en estilo
analitico y debe informar claramente sobre el objetivo, la metodologia
y los resultados del trabajo en un méximo de 150 palabras e incluir
entre 4 y 6 palabras clave ordenadas alfabéticamente.

El documento para ser publicado tendra entre 2000 y 4000 palabras.
La cantidad de palabras excluye titulo, nombres y afiliaciones de los
autores, resumen y palabras clave, asi como referencias bibliogréficas.
Incluye el cuerpo general del articulo, titulo de graficos, tablas y figuras.
Las pdginas no estaran membretadas con el nombre del articulo, del
autor o de la institucion a la que pertenece.

2.Referencias bibliograficas. Todas las citas deben enviarse respetando

el formato APA (American Psychological Association) en su ultima
edicion. Al final del texto se debe incluir el listado de referencias que
retna la informacion bibliografica completa de las fuentes citadas y
consultadas para la elaboracion del articulo. Las citas textuales deben
incluir y consignar el nimero de pagina y las citas no textuales deben
indicar inicamente la referencia.
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3.Tablas y figuras. Las tablas y figuras deben seguir el formato APA,
enumerarse e incluir titulo y fuentes. En el caso de tablas, planos y
diagramas complejos serd necesario enviar los archivos editables.
Las imagenes se presentan en JPG, en alta resolucion (mayor a 1000
pixeles de alto y 300 DPI).

Limaq se publica bajo la licencia Creative Commons Atribucién 4.0
Internacional (CC BY 4.0).
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CODIGO DE ETICA

Lineamientos de conducta ética de la revista Limaq de acuerdo con las direc-
trices del Committee on Publication Ethics (COPE).

Compromisos de los autores:

Limagq solicita a los autores seguir las siguientes practicas:

La norma de citacion adoptada por la revista esta de acuerdo con el
manual de la American Psychological Association (APA) en la edicion
vigente.

La originalidad y el aporte del texto deben destacar en algunas o
todas las siguientes dimensiones: tedrico, contextual, metodoldgico y
resultados.

Los contenidos publicados por los mismos autores y senalados en el
texto deben ser referenciados tanto en el texto como en las referencias
finales. Para salvaguardar la neutralidad del arbitraje, el autor puede
colocar la referencia sin especificar fecha ni titulo, tanto en el texto
como en las referencias finales, como sigue:

Si el autor fuera: Rosales, J. (2016). Un modelo de analisis de précticas
culturales. El caso del cortometraje colombiano Los retratos, de Ivan
Gaona. Signo y Pensamiento, 35(68), 102-117.

Reemplazar por: Autor.

En caso de que la autoria sea multiple, debe coordinarse antici-
padamente el orden de los autores. Es responsabilidad del autor
corresponsal gestionar editorialmente el articulo y sefialar el orden
acordado de los autores. Todos los autores son responsables del conte-
nido del texto, pero es el autor corresponsal el que se encarga de las
coordinaciones durante el proceso.

Consignar como nota a pie de pagina los agradecimientos y reconoci-
mientos correspondientes a los colaboradores de la investigacion.

Si fuera el caso, los autores deben reportar las fuentes de financia-
miento de la investigacion de la cual se deriva el articulo.

Por politica editorial, toda comunicacién sera de caracter formal. El
equipo editorial estd abierto a toda critica que permita una mejora
en los procesos editoriales al servicio de los autores. No se admiten
expresiones hostiles, despectivas o juicios personales. El canal de
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comunicacién oficial es el correo electronico de la revista: limaq@
ulima.edu.pe.

Limagq considera practicas reprobables las siguientes:

o Plagio. La publicaciéon completa, parcial o en fragmentos de las ideas
de otros autores difundidas en otros medios (revistas académicas o
cualquier otro medio de divulgacion) sin la debida referencia en el
texto y al final del articulo.

o Autoplagio. La reedicion parcial o total de textos de su propia autoria
publicados en otros medios (revistas académicas o cualquier otro
medio de divulgacion) sin la debida referencia en el texto y al final
del articulo.

o Plagio y autoplagio de material grafico. La reproduccion de toda
forma de expresion grafica que no cuente con los permisos necesarios
para su publicacién. Esto incluye los casos en que el material grafico
haya sido elaborado por los autores y publicado en otro medio. Por
material grafico entendemos fotografias, disefios, dibujos, planos,
tablas y graficos estadisticos o esquemas.

o Falsificacion de datos. La aplicaciéon de procedimientos metodolo-
gicos fraudulentos o que falsifiquen las fuentes primarias. Asimismo,
es reprobable la falta de verificacion y fiabilidad de las fuentes prima-
rias (por ejemplo, encuestas o entrevistas hechas por terceros) que el
autor emplea como fuentes secundarias.

o Tratamiento inadecuado de datos. Los datos o fuentes en los que
se basan los resultados no son accesibles. Los autores no se hacen
responsables de consignar un repositorio con los datos y la adecuada
garantia de la proteccion de datos personales. Los datos empleados en
la investigacion no han sido consentidos por los participantes.

e Vulneracion a los derechos de autor. No se reconoce como autores
del articulo a aquellos que hicieron una contribucién intelectual
significativa a la calidad del texto: elaboracion de conceptualizaciones,
planificacién, organizacion y diseiio de la investigacidn, interpreta-
cién de hallazgos y redaccion. Falta de jerarquizacion adecuada de
los autores. En caso de disputas por autoria, la revista se reserva el
derecho de contactar a la(s) institucidn(es) a la(s) que los autores se
encuentran afiliados con el fin de aclarar la situacién. Serdn retirados
los articulos que presenten autoria fantasma, por invitacion o regalada'.

1 Seguin el COPE (Kleinerty Wager, 2011, p. 4), la autoria fantasma se refiere a aquellos autores
que coinciden con los criterios de autoria y no son colocados como autores. La autoria por
regalo se refiere a aquellos que no coinciden con los criterios de autoria y son listados como
autores a cambio de un pago o favor. Por Ultimo, la autoria por invitacion se refiere a aquellos
que no coinciden con los criterios, pero son listados como autores por su reputacién o supuesta
influencia.
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Conflictos de interés. Los autores tienen condicionamientos de tipo
economico, profesional o de cualquier otra indole que afecten el trata-
miento y neutralidad de los datos y la formulacion de los resultados.

Acciones frente a practicas reprobables:

De presentarse cualquiera de las situaciones que cuestionen los princi-
pios éticos senalados anteriormente, el equipo editorial se comunicara
con los involucrados (incluida la institucion académica) y solicitara
la informacién aclaratoria de la situacion. Es responsabilidad de los
autores facilitar la informacion aclaratoria de la situacion. Cada caso
serd tratado individualmente, teniendo en cuenta las guias propuestas
por el Committee on Publication Ethics (COPE).

Si el articulo cuestionado se encuentra en pleno proceso de arbitraje,
este sera suspendido hasta la aclaracion de los hechos. Una vez recibida
la informacion aclaratoria de las partes involucradas, el equipo edito-
rial tomarad la decision de cancelar el proceso de arbitraje o continuarlo.

Si el articulo cuestionado estuviera publicado, este sera retirado de manera
temporal de la version digital de la revista hasta la aclaracién de los hechos.
Una vez recibida la informacion aclaratoria de las partes involucradas, el
equipo editorial tomard la decision de retirar definitivamente la publi-
cacién del articulo o mantenerlo en la publicacién en linea y senalar las
acciones correspondientes en el siguiente nimero impreso. Ninguna
retraccion de articulos ya publicados sera hecha sin previo aviso.

La decision del editor es inapelable.

Compromisos de los revisores:

Limagq solicita a los revisores el cumplimiento de las siguientes consideracio-
nes éticas:

|214

Conflicto de interés. Abstenerse de evaluar un articulo si consideran
que existe algiin condicionamiento de tipo econdmico, profesional o de
cualquier otra indole que influya en la evaluacion.

Familiaridad con el tema. Informar al equipo editorial si consideran
que no reunen la suficiente experiencia académica y cientifica para
evaluar el contenido del articulo.

Neutralidad e imparcialidad. Desistir de la evaluacion si identifican
al autor o alguno de los autores. Del mismo modo, si han estado invo-
lucrados en la investigacion de la cual deriva el trabajo, ya sea como
informante, orientador o evaluador.

Compromiso. Garantizar el tiempo parallevar a cabo una revision meto6-
dica, rigurosa y justa del articulo. Deben recordar que, durante el
proceso de arbitraje, el articulo se encuentra en periodo de embargo
y los autores, revisores y editores no pueden difundir los contenidos.
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o Colaboracion y contribucion. Sustentar de manera asertiva y construc-
tiva sus dictdmenes. No se admiten expresiones hostiles, despectivas o
juicios personales. Evitaran emitir juicios basados en la nacionalidad,
religion, género y otras caracteristicas inferidas a partir del articulo.

o Confidencialidad. No difundir y discutir con otras personas o en
contextos publicos los contenidos de la evaluacion, ni hacer uso del
contenido del articulo para fines personales o institucionales. El
proceso de arbitraje es confidencial antes, durante y después de este.

o Recomendaciones a los autores. Evitar recomendaciones que afecten
la neutralidad y confidencialidad del proceso de arbitraje. Estd expre-
samente prohibido recomendar a los autores evaluados referenciar su
produccion cientifica.

Al ser la evaluacién un acto de colaboracion cientifica, se valoraran
las recomendaciones que permitan la mejora de articulo sin que ello
afecte el anonimato de la evaluacion.

o Aspectos éticos. Informar en su dictamen si encuentran irregu-
laridades de indole ética en la investigacion: plagio, autoplagio,
falseamiento de fuentes, faltas en el tratamiento de datos y omisiones
en la proteccion de datos personales.

Compromisos del equipo editorial y los editores invitados:

Limagq se compromete a llevar a cabo las siguientes practicas:

o Evaluacion previa. La evaluacion previa por el editor se hara sobre la
base de la politica editorial de la revista sin condicionamientos de otra
indole como la nacionalidad, género, origen étnico, religion u opinién
politica de los autores.

o Revision antiplagio. Antes de iniciar el proceso de recepcion y
evaluacion, los manuscritos se someteran a la revision del software
antiplagio. El equipo editorial se compromete a analizar en detalle el
informe del programa informatico. Todo articulo que supere el 20 %
de coincidencias sera desestimado del proceso de arbitraje, lo que se
comunicara a los autores. Los editores se comprometen a mantener
confidencialidad sobre esta evaluacion.

o Seleccion de revisores. Garantizar la seleccion de revisores idoneos
que evalten el trabajo de manera critica y contribuyan a la mejora del
articulo.

o Confidencialidad. No difundir los procesos editoriales llevados a
cabo.

o Conflicto de interés. No utilizar en sus investigaciones contenidos de
los articulos enviados para su publicacion sin consentimiento de los
autores.
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Responsabilidad. El equipo editorial y los editores velaran por la
maxima transparencia y el reporte completo y honesto del proceso
editorial.

Open Access. Limaq es una revista de acceso abierto por lo que
no se solicitaran pagos de ningln tipo para acceder al proceso de
publicacion.

Erratas y correcciones. Cualquier error o solicitud de cambios en
articulos publicados en linea se comunicara al equipo editorial, el que
determinara la idoneidad de la solicitud.

Aviso de derechos de autor:

Todos los trabajos publicados se encuentran bajo la Licencia Inter-
nacional Creative Commons Atribucion 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

Se puede compartir el material de la revista en cualquier medio o
formato. Se puede adaptar el material de la revista, construir sobre él o
transformarlo. Ambas posibilidades solo son factibles bajo la siguiente
condicion:

- Atribucion: se debe dar el crédito apropiado, proveer un enlace a
la licencia e indicar si se hicieron cambios. Esto se deberd hacer
de la manera que se considere pertinente, sin que se sugiera que
el licenciante promueve al usuario o el uso que le dé al material.

Declaracién de privacidad:

Los nombres y las direcciones de correo electrénico introducidos en
esta revista se usaran exclusivamente para los fines establecidos en ella
y no se proporcionaran a terceros o para su uso con otros fines.
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