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L RECONOCIMIENTO de la dignidad intrinseca del hombre debe

ser ¢l fin de toda comunidad nacional o intermacional; pero como
llegar a ecste reconocimicnto que, en ¢l fondo, es lo que nos ha traido a
la reumion Jde hov, Para atcanzar ello, es necesano & principio de 1a liber-
tad, el valor de la libertad, que ha sido el principio rector en la historia
de la humanidad, como ¢l que nos lleve a alcanzar el bien comin v la
justivia social. Porque el valor libertad solo sin ese contenido, que ¢s cl
ohjetive que debe seguir, para lo cual debe ser wutilizado, scria un valor
en si hueco v carente de todo significado. Es en esta trilogia donde estin
la ibertad, ¢l bien comin vy la justicia social, que atesora el valor supremo
que es la dignidad intrinseca del hombre, que debe ser la finalidad de la
comumidad internacional ¥ la comumidad social, Este cofre en tmangulo
tiene la NMave que es la libertad, que se encarga de abrirlo para la consecu-
citon del bien comin v la justicia social. La realizacion de estos valores.
sin embargo, s¢ encuentra en ¢l mundo de las realidades, con las limita-
ciones impuestas por los politicos, que rigen algunos gobiemos de acuerdo
i sus concepoiones ideoldgicas. Asf, de un extremo tenemos la democracia
ropresentativa de corte occidental; v, del otro, las denominadas democra-
cias populares de corte marxista;, pasando nateralmente por tipo de
gobierno de corte mesianco, como pueden ser los inspirados en ol fana-
tismo religiose v hasta por tipos de pobieno donde imperan las dicta-

i*} D@oins prosunciads en = forum sobre Dereches Humanos, ompankrado por & Uisiverssdad
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duras [érreas que se mantienen en base a la fuerza ¥ la represion, sin
necesidad de asirse a un sistema ideologico concreta.

Dentro de estps exiremos, encontramos queé las democracias deni-
minadas representiutivas son aquéllas en las cuales se busca como principal
finalidad la libertad individual de la persona humana. En este tipo de
organizaciin, o estructurs politica, bassds principalmente en ¢ reconoci-
mienta de los derechos civiles politicos que son los pilares sobre los cuales
se estrugturg ol sistema de goblerno, es que enconiramos como valoges
princpales la defensa de la propiedad provada v la defensy de la empresa
privada. Fn estas democracuas, of Estado solo cumiple un rol de subsidia-
ndad, es decir, es accesorio a la scoidn del sector privado v de 1o iniciativa
privada. En las democraciss popuolares, ¢l sentido es otro, en ellas s
preconiza lo Jdefenss de la propiedad colectiva v la propiedad estatal. Para
defender cstos tipos de propiedad es que se da un mayor énfasis a los
derechos cconombcos, soctales ¥ culturales | Jo cusl significa una posterga-
ciom o descarte de algunas libertades individuales que scnifican en busca
de la abohcion de las injurias, para lograr un mundo mds justo, donde
hayan desaparecido las luchas sociales y las clases sociales; ¥, por lo tanto,
haya un régimen donde el proletanado manepe el Estado.

Sin embargo, la evolucibn de la concepcion del Esiado, del Estado
demominedo gaardian, ¢l Estade promator ded desarrollo, ha llevado
o las democracias representativas a reasumir v oa revaluar estos derechos
cconomicos, sociales y culturales, que han reasumido un rol importante
en la necesidad de que el Bstudo yo no se comporte dnicamente como
un Estado  puardidn sine como un Esiado promotor del desarmollo:
diferenciindose lay democracias representativas de las democracias Popu-
lares con respecto a los derechos econdmicos, sociales v culturales dni-
camente en cuanto al fin, a3 la lorma de logrardos. Mo puede dejar de
feconocerse yue las democracias representativas del mundo denominado
occidental preconizan, sobre todo. la defensa de los derechos civiles
¥ politikos, sunque haya una revaluacion, y reasuman un importante
sentido ¥y connotacion los deérechos economicos, sociales v culiurales.
gracias a la nueva concepoion del ol del Estado como pal:r-m:um:!ur del
desanolio scondmico de estos paises. Sin embargo, tamipoco nos debe
Uevar a pensar que la mayor o menor proteccitn de los Derechios Humanos
nos pucde conducy a samphficaciones como un enfrentamicnto Fste-
Oeste. sunque el Este queda a la derecha y ol Oeste queda a la irquierda
Rl fampoos, penear que colo e deba peducir simplemente & an conMicto

Norte-Sur, sunque, como veremos al final de csta pequena disertacion, si
fiene algo que ver
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Los Derechos Humanos, o deérechos esenciales de la persona, han
venido alcanzando un reconoccimisnto progresive durante toda la historia
de la humanidad. El reconocimicnto dé los derechos esenciales es tan
antipuo como las culturas del oriente, las antiguas de la India y de la
China.

Ya, en el Cddigo de Mand teniamos menciones especificas sobre
estos derechos o libertades fundamentales. Sin embargo, su reconock
miento a nivel internacional no se producird sino hasta después de la
Sepunda Guerra Mundial; de la conflagracidn que puso en riesgo a la
humanidad a comienzos de los aftos 40. No serd hasta entonces que el gran
esfuerzo de la humanidad se concrele en un reconocimiento ya de indola
internacional. Historicamente, ¢l reconocimiento de los Derechos Huma-
nos, como derechos csenciales de la persona, comienza por los derechos
denominados derechos civiles vy politicos, porgue son los denominados
derechos-facultades; porque lo dnico que se requiere del Estado es que
los considers, que los atienda v, que a la vez, imponga su respeto. Mo
exigen, para su respelo, de una accidn del Estado, sino que se requiere de
una abstencion del Estado para que ellos se respeten. Estos derechos, que
alcanzan reconocimiento intemacional recién a comienzos de mediados
i eate siglo, tienen, sin embargo, sus orfgenes, en cuanto a reconoci-
mientos de proyeccién universal. en las declaraciones de derechos de
fines del siglo XVII, gue todos conocemos. Pero, su reconocimicnto,
igualmente, no se producird, hasta después de la Sepunda Guerra Mun-
dial. El que se produce con la Declaracidn de los Derechos del Ciudadano
cn la Bevolucidn Francesa flene wund proyeccidn internacional que no la
tienc la de la Declaracion de Independencia Noreamercana con sus
eiimiiendas. Pero, o33 es nads mds gque una proyeccion de los enunciados
de un pueblo, dé una nacion, que no alcanzan el reconocimiento interna-
cional sing hasta después de la Segunda Guerra Mundial, luege del reco-
nocimicnto de los derechos civiles v politicos.

En este siglo, asistimos también al reconocimiento de los nuevos
derechos denominedos ceonomices, sociales v cultueales que po son nee-
vos, ¥ cuya pceptacion intermacional recién se produce en el presen-
te siglo. Estos son los derechos-obligacion, yva no los dercchos-Tacultad,
Son los derechos-obligecion que 20 exigen del Estado une sccidn, como
son los derechos al emplee, a la educacion, a la seguridad socul, a la
gsistencia médica. Esta necesidad e promover o de desarrellar un verda-
dero rol promotor del Estado es lo que ha levado al reconocimiento de
estos derechos econdmicos, sociales y culturales que indican el logro para
la poblacidn de un mejor nivel de vida, d¢ una sepunidad para la familia
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de la persona, de un derecho 2 la alimentacidn, al vestido, a la vivienda, a
la asiztencia médica. Estos derechos vienen a ser reconocidos intermacio-
nalmente desde este siglo, recogiendo los principios ya declarados por la
Revolucion Mexicana, de la Constitucidon Mexicana producto de esa
revalucidn v, luego, de la Constitucidn Soviética,

Pero, em el mundo de hoy no es posible trazar reglas fijas, ni
pretender tabular el comportamiento de los gobiernos con respecto a
los Derechos Humanos. Sin embargo. al margen de concepciones ideo-
Tagicas, de concepoionss politicas, s pueds ohservar cierfas tendencias
generales que nos permitan hacer algenas menciones. Podemos decir,
como regla generad, que en los paises menos desarrollados e encuen-
tran mayores conculcaciones a los Derechos Humanos. En términos
generales, no como régle, podemos decir que existen mis conculcacio-
nes en donde el grado de desarrollo es menor. Asi, también podemos
afirmar, en términos penerales, que se producen mis violaciones de De-
rechos Humanos en mds paises de Africa y del Asia que las que se
producen en América Latina: v que en esta parte del mundo hay adn
menor respete a los Derechos Humanos de lo que ocumre en Europa o
en MNorteamérica. Estas son realidades penerales sujetss a honrosas
excepriones. Las violaciones fagrantes en el mundo de hoy siguen siendo
laz matanzas politwas, las desapariciones, las detenciones arbitrarias, ¢l
exilio, las torturas ¥ los tratos crucles v degradantes, los castigos corpo-
rales ¥ en oiras formas. la falta de un juzgamiento pablico e imparcial,
la falta de respeto a la privacidad de la persona y de su familia, la falta
de hhertad de opinion y de expresion, la nesacion de las libertades de
reunion y de asociacion y la negacion, por qué no decirdo, del libre
acceso 4 los cargos pablicos; como lo expresa, con toda claridad, 1a De-
claracion Universal de los Derechos Humanos,

El tema de la tortura si merece una mencidn especial debido a la
utilizaciom que se hace de efla para amedrentar. La torturs no ocurre pof
el hecho de que existen torturadores sidicos. como hemos podido consta-
tar en algunas realidades. A mi me tocd ser secretario de un grupa de
trabajo que estudiaba la violacidn de los Derechos Humanes en Chile.

en 1975 v 1976, poco despuds de un afio de la toma de poder por el
General Finochet,

_ Uuicro resaltar que no es tanto ni dnicamente un problema de
sadismo del torturador; sino que, usualmente, la torturn es parte del
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aparato gue utiliza el Estado para repoimir a los disidentes e intimidar
a los detenidos. Las formas de torturas son innumerables, muy graves.
Mormalmente, se utilizan en el mundo de hoy, principalmente en los
momentos sipuientes o la detencidn del preso. Las formas de torturas
que se sipuen aplicando en las sociedades desarrolladas del mundo que
nos toca vivir, signen produciéndose ¢omo, por ejemplo, las descargas
eléctricas; las quemaduras con cigarrillos, por citar algunas; la suspen-
sidn en barrds de hierro en posiciones antinaturales por tiempo prolon-
gado; los ojos vendados o encapuchados, o si no personas maniatadas
durante largo tiempo, que son las menores, las menos graves dentro de
la pravedad de las otras; la cxposicion desnuds & duchas frias o ventila-
dores de gire [rio durante lapso prolongado; azotes con cables mientras
el preso estd suspendido de las mufiecas; polpes incesantes en las plantas
de los pies; ingestidn forzada de los propios excrementos; abusos sexuales
de todo tipo y antinaturales; ejecuciones simuladas; amputacidn de miem-
bros, admitida por la legislacion islimica para el caso de robo reiterado.
Igualmente, se aplican las presiones sicoldgicas, los suministros de drogas
desorientadoras y otras drogas que causan iguwalmente dolor, como lo
expresa ¢l dltimo informe de Amnistia Internacional; la reclusion en
hospitales siquidtricos. Estas curas sicologicas que llevan a algunos disi-
dentes a tales nosocomibos, se sustentan, naturalmente, en un principio
relative que nadie pueda discutir. Por eso, hay que tener cuidado en la
forma como sg aplica la ley v se sustenta en que slo pueden ser inter-
nadas contra su voluntad las personas que son enfermos mentales o que
con un peligro para ellos mismos o para terceros o para la sociedad.

Otro fendomeno muy distinte de violacidn a los Derechos Humanos
es ¢l que estemos observando, sobre todo altimamente, ya no por ¢l
gobierno o por las fuerzas del orden que han merecido nuestra preocupa-
cidn ¥ deben seguir mereciéndola, porque son ellas las que mas perpetran
estas violaciones, Pero ahora, existe, en una forma mds generalizada, la
violacion de Derechos Humanos perpetrada por grupos subversivos que
utilizam el mé&todo terrorista como sistema de lucha; los que ¢n sus accio-
nes han demostrado poco respeto por el derecho a la vida,

Los terroristas, que constifuyen un movimiento subversivo gue
responde a la diversidad de motivos en realidades comao 1a nuestra, quizds
a las graves dispanidades sociales y econdmicas; pero, no necesariamente
asl en ofras socicdades, como ocurre en Espafia, Francia, Alemania e
ltalia. Estos grupos atacan, ¥ no muestran la cara, ¥ son los causantes de
un innecesario derramamiento de sangre, muchas veces de gente total-
fmente inocente v no involucrada en problemas de defensa de]l orden ni
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de promocidn de desorden. El terrorismo busca un desquebraamiznto
social, creando inestabilidad primero y rozobra despuds, para geénerar
un cstado de intranguilidad y de inseguridad que vays rompiendo la
estructura politice: del sistema y, 2 la vez, haga posible = surgimiento
de fuerras politicas distintas para tomar <] poder

Definitivamente, las transgresiones de los Derechos Humanos en
el munda de hoy lencn una mayor presencis on lo: medns de comuni
cacin sociol de 1a que teninn Miempos alrds. Esio ha Hevado s pensar, en
ulgtimes personss, que 8§ ha habido una favolucion en ¢l desarrollo de fa
defensa de los Dexechos Humanos, que no hay vna verdadera evaluadn
ile tales Derechos, porue hoy en dia hay una mavoer infogmacion perio-
alisticn debido o gue la mTomnacion s mas fuida; hay una mayor scucio-
stdad em o pente que tiola estos temas ¥ una mayor séricdsd y laborio-
sidad en lus organizaciones a0 gubemanentales independientes en la
defensa de tos Derechos Hlmnanes. Pienso que, mids bien, estas razones.
pmayar presencia en fos medios de mformacion, mayor Quidez en la infor-
macton, mayor scuciosidad penodistics ) son justamente a las gue se debe
una labor mucho mis seria y mucho mds profunda de las organizaciones
ne gubernamentales independientes, tarca que estid levando a recalear gue
ln presencig de esiang vinlaciones se hags mis notona. Creo que, justa-
mente, esto es 1o que nos estd llevando, en el munde de hoy, a que las
volaciones, en téminos gencrales, sean menores en algo, y que haya un
desarrollo, ung evolucidn hacia mejor sectedad v hacia menores violacio-
es, De todas formas, se sigue perpetrando atentados vy, a veces, de modo
distinto o mds relinado. Asi, hay pucblos que han pasado de ba esclavitod
a la discrimiinacion reliposa o de otro tipo. Es decir que s sustituye una

forma de la violacidn de los Dercchos Humanos por otra quizés menos
cruel, pero igualmente inaceplable.

No nos inclinamos, en este trabajo, a sefalar on qué [ i5e5 82 violan
mis Jos Derechos Humanos en forma sistemdtica, porgque fodo sehala-
miento corre el riesgo de ser injusto y no ser objetivo, pero, s creemaos
que el problema principal para hacer sefalizacion de los paises donde
se violan los Derechos Humanos, en forma mds sistemdticn, es fue corre-
mos el riesgo de sefialar pafses donde las violaciones Je Derechos Huma-
nos son o comienzan a ser cada vez mds graves, que ya se estdn produ-
clendo esos hechos pero todavia no son conocidos. Realmente. el probie-
ma que atravesamos cuando pretendemos hacer una sefiglizacion de los
palses donde se violan mds los Derechos Humanos es ol grave riesgo de
poner en una misma lista, ¢n una lista negra, a paises en donde hay
prandes diferencias en cuante a la modalidad y ¢l grado de violacién de
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estos Derechios, Me pregunio s es lo mismo acd la violacion de Derechos
Humanos, que se perpetra a través de la tortura sistemdtica, de lo que es la
vislacidn de los Derechos Humanos de reunidn o asociacion, o sies en
algo distinta, Debe destacarse, sin embargo, y aceplarse que si bien hay
un desarrollo asombroso alcanzado en el campo cientifico y tecnoldgico,
ciertamente esto Oltimo, no ocurre lo mismo én el campo politicoe social
o econdmico; y, especificamente, este mismo grado de avance existe
menos en el campo de los Derechos Humanos.,

En general, en el terreno de las relaciones humanas podemos decir
que el progreso va a la zaga del avance que s{ podemos observar que se
realiza en el campo cientifico v tecnoldmceo; vy, en especial, en &l de las
ciencias exactas. Definitivamente, la humanidad se orienta hacia la bus-
queda de un mundo justo ¥ es agui donde quiero recordar una cita que
hace Jacques Pirenne, en su tratado de Historia Universal, cuando nos
dice que hay que alentar un poce a la humanidad (v afirma ciertamente
que hay que decidirse a aceptar tal ¥ como es el mundoe donde la muerte
g5 la inseparable compafera de la vida); sin resignarnos a admitir que el
plano donde ejerce su actividad el hombre es el de la brutalidad que por
todas partes se manifiesta, ¥y cuya superacion constituye el objeto preciso
de la civilizacion.

“Me parece dificil —dice Girdn— no sentirse arrebatado de admira-
cidn, de confianza v entusiasmo ante la exigua labor creadora de los seres
humanos que en el lapso de algunos milenios han logrado realizar™; pero,
ante estas wiolaciones de Derechos Humanes continuard perpetrandose.
La pregunta natural y logica es qué debemos hacer. En este fomum, otros
oradores, con mis conocimiento v con mucha precisidon, nos han expli-
cado cudles son las imperfecciones de los mecanismos de proteccion de
los Derechos Humanos, pero estos mecanismos son fundamentalmente
limitados a la proteccion de los derechos civiles v politicos; porque los
mecanismos existentes para la proteccion de los derechos econdmicos,
sociales v culturales bdsicamente son como si no existieran., Ustedes lo
habrin podide comprobar a lo largo de las disertaciones que me han ante-
cedido desde el dia viernes. Por cllo es que creemos en lo que hemos
oblenido en otro fGrum ¥ que traigo como tema a éste, para terminar mi
disertacion. Creemos que, tambidn, es necesario para que lleguemos a una
mejor realizacién de la promocion de los derechos econdmicos, sociales
y culturales, el establecimiento de un neevo orden econdmico interna-
cional para la mejor promocion de logs Derechos Humanos. Recordemos
que el articulo 28 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
ya apuntaba este tema en 1948, cuando expresa, pricticamente 40 afios
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atrds: "'loda persona tiene derecho @ que s2 establerca un orden social
internacional en el que los derschos ¥ libertades proclamados enm esta
declaracidn se hagan plenamente ¢fectivos”, En un trabajo que me encar-
gara Naciones Unidas hace unos afios, y que se publict hacia fines del 83,
ya decia, y voy a citar textualmente 3 & 4 pérrafos para tenninar con este
tema. "“Como bien se conoce, las relaciones internacionales en malerigs
econdinicas v monetarias s¢ han basado en 3 principios liberales: la
libertad, 1a igualdad y fa reciprocidad. Estos principios bien pueden ser
suficientes para lograr la prosperidad de todos en un mundo de iguales v
ne en une de desiguales. En un mundo de potentados, de un lado, y de
menesterosos, de otro, no es justo que se les exija por fgual a todos, ya
que lz libertad en esas condiciones tiende a tipificar la explotacion; la
igualdad juridica, a producir la desipualdad material: v la reciprocidad de
condiciones, a sumentar adn mas la inmensa brecha existente entre paflses
ricos ¥ paiscs pobres”. También decfa: “el orden existenic presenta un
serin obslaculo para la realizacidn de los Derechos Humanos y de las
libertades fundamentales proclamadas en Is Declarscién Universal de los
Perechos Humanos, en particular en el articulo 25 en que se declara gue
toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado, que le asceure
a si como a su familia la salud, el bienestar, la alimentacion, el vestido, la
vivienda. El sistema imperante no permite lo concrecian de los esfuerzos
por reducir la diferencia que separa a los paises en desarrollo de los pa fses
desarroflados, y lo que es mds grave adn, amplia tal diferencia, a la ver
que prive a los paises en desarrollo de la participacion que les corresponde
en las decisiones sobre cuestiones econdmicas v financieras”, Sobre este
punto ha hecho una constalacidn Stanovnik, autor yugoshivo, al expresar
que: “la brecha existente entre el nivel de vida de los patses en desarrolic
y el de los paises desarrollados sigue aumentando desde aproximadamente
10 a 1 en los afios 50, hasta 15 a 1 2 fines de los afios 70, En el afio 83,
también en este trabajo declamos algo que viene a ser de plena actualidad
en los tiempos del ano 86, que: “el andlisis de la crisis del ordenamiento
creciente de los paises en desarrollo no debe hacerse abstrayéndose de
kas hondas consecuencias que éste debe tener, sobre toda en los palfses mis
endeudados, No puede pretenderse que éstos se reduzcan 3 ser simple-
mente buenos pagadores, dejando de resolver sus problemas internos o
poniendo de lado el prioritario interés de su propio desarrollo. No se les
puede apremiar ¥y presionar y luego, todavia, pretender sorprenderse por
los problemas sociales que puedan sobrevenir. Fl efecto que este desco-
munal endeudamiento tiene sobre los Derechos Humanos 1o estamos pre-
senclando ahora: los paises del Tercer Mundotestdn restringiendo aprecia-
blqm_u-ue sus programas de desarrollo. Los gobiernos hen tenido que
paralizar, pricticamente, muchos de sus proyectos de obras plblicas y
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desemples v subempleo siguen creciendo @ ritmo incontrelable. Estas
circunstancias van creando wna negativa atmdsiera social que afecia a las
clases mds necesitadas ¥ conducird a genérar un resposo clima de insegu-
ridad politica. En los dltimos afios, ¢l emprender obras como construir
escuelas, hospitales. viviendas o ampliar ¢l servicio de seguridad social, se
gslan convirtiendo en programas gue son casi un lwjo recalizar para los
paises en desarmollo”, No guisiera agotarlos con otras citas de esie tipo.
sing simplemente conclunr con duds de gue el problema de las injustas
reladiones econdmicas entre los Estados es afrontedo con realismo v con
sinceridad por los paises deorollados, Pedemos estar en presencia de un
hecho desencadenante de los mayores peligros para la humanided. Ya
eslaimos viviendo, si nooom puerti caliente o una ria, ung puerra fiba,
en la cual los pafses, sobre todo Ios del Tercer Mundo, estdn convulsio-
madas por los problemas seciales ¥y nos enfrentamos con la falta de un
multilateralisma entre los paises parg enfrentar auestros grandes proble-
meas, los cuales tienen qu.e ser ralados én conmunio, por o menos con un
frente comidn v po en forma sisbada v ocon soluciones bilaterales. El
mundo de hoy exige a los paises de América Lating enfrentar estas reali-
dades mis unidos. con mds optimisme, haciendo un gran esfuerso para
superar esta barrera, con la cual Tenemos que enfreniarnos ¥ no desespe
parmos porque 15 cosas pastas tardan perd nunca dejon de Hegar
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