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El Radan y el Saneamiento

Ambiental

ING. Epuaroo Z. Niezen Menaur

5 Qué es el Radén y qué se debe
hacer acerca de los problemas que

 acarreq?

3 (6mo puede afectar el Rudon?

¢ C6mo causa céincer al pulman el
Radan?

¢Cutndo se comprobd que el Radon

 consfifufo un serio problema?
iPuede foda cosa fener el problemu

del Rodon?
¢ Como llega el Radon o una cosa?
¢Como puede} ser detectado el

Radon?

Recomendacion qul

5 Qué es el Raddn y qué se debe hacer
acerca de los problemas que acarrea?

Elrad6n es un gas radioactivo que
ocurre en la naturaleza. No se le pue-
de ver, oler, ni sentir su sabor. Se o-
rigina de la descomposicién radioac-
tiva del uranio y puede ser encontra-
do en altas concentraciones, en sue-
los que contienen uranio, granito, ro-
ca sedimentaria, fosfatos o mezcla de
compuestos de uranio (Pitchblend).
También se le encuentra en suelos
contaminados con desagiies indus-
triales tales como los subproductos
de relaves mineros que contienen
uranio y/o fosfatos.

En el exterior, el radon se diluye a
infimas proporciones que realmente
no significan un gran peligro. Sin
embargo, si estd presente en espacios
cerrados como en el de una casa, el
radén puede acumularse. Se entien-
de que los niveles de concentracion
en interiores depende del tipo de
construccion de la edificacién y de la
concentracion del radén en los nive-
les del suelo que soporta al edificio.

| Environmental Healt Engineer
- Monroe County. Healt Departmem
. State of P}onda

i Cmo puede afectar el Raddn?

El Gnico efecto de salud, conoci-
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do y asociado con exposicion a ele-
vados niveles de radén, es un incre-
mento alarmante del riesgo a desa-
rrollar cancer al pulmén.

En los Estados Unidos, cientificos
han estimado que 5000 a 20000 muer-
tes por ano por cancer al pulmén,
pueden ser atribuidos, sin lugar a du-
das, al radén. También se puede de-
cir sin equivocarse, que una exposi-
cion ligeramente alta del nivel de
radén por un periodo de tiempo
largo, puede presentar un alto riesgo
de desarrollar el mencionado cancer,
en comparacion con una exposicion
a un elevado nivel por un corto
tiempo. En términos generales, el
riesgo se incrementa, cuando el nivel
de radén y el tiempo de exposicion
aumentan.

5 (6mo cousa cancer al pulman el Radén?

En la vida de ciclo de radén, se
descompone en formas radioactivas
y, cuando uno respira uno de esos
subproductos de descomposicion, €s-
tos quedan atrapados en los pulmo-
nes. Los subproductos mencionados,
contindan su proceso de descompo-
sicion y producen pequenas explo-
siones de energia que danan a los te-
jidos pulmonares causando el temido
cancer.

i Cuéindo se comprobd que el Radén
constituia un serio problema?

El radon siempre ha estado en la

e )
naturaleza, llamese suelo o aire, pero
a fines de 1960, se detect6 en la costa
oeste de los Estados Unidos, que
muchas casas habian sido construi-
das con materiales contaminados con
desechos de las minas de uranio.

i Puede toda cosa tener el problema del
Radén?

No, en la mayoria de las casas en
los Estados Unidos, no tienen ese
problema y relativamente muy po-
cas, tienen niveles elevados que pue-
dan ser dafiinos para el ser humano
que la habita. El grave dilema es que
nadie sabe, en este momento, cual es
la casa que tiene el problema y cual
la que no lo tiene. Este problema
puede y debe ser enfocado por las
entidades de salud, o ministerios per-
tinentes, pues son ellos los llamados
a iniciar el muestreo de identificacion
con probables niveles altos de peli-
grosidad.

3C6mo llega el Radén a una casa?

Siendo el radén un gas, puede
moverse a través de pequefnos espa-
cios en el suelo, y en los materiales
con los cuales la casa fue construida.
También atraviesa pequefas rajaduras
de los pisos y paredes de concreto,
sistemas de drenaje, sumideros y por
los poros de ladrillos. También entra
a través de las aguas de pozo espe-
cialmente cuando esta agua es usada.
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5 Como puede ser detectado el Raddn?

Dado a que el radén no se le pue-
de ver ni oler es necesario, para po-
der ser detectado, €l uso de equipos
especiales. Entre los mds conocidos,
existen el llamado CHARCOAL
CANISTER y también el ALPHA
TRACK DETECTOR. Cualesquiera de
estos dispositivos se deja por un
periodo especifico de tiempo y luego
se envia a un laboratorio especializa-
do, para la determinacién de las con-

“centraciones. Estas, generalmente son

reportadas en una de dos formas:

a. el llamado WORKING LEVEL (WL)
que mide el subproducto de des-
composicion del radén y

b. el que mide concentracién del gas
radony lo reporta como “Picocuries
por litro” o (pCi/D.

CUA!JRO A

REMC!ON BE MUERTES POR CANCER AL PUtMON ASOCIADAA DiFERENTES ‘
~ NIVELES DE CONCENTRACION DEL GAS RABON '

CONCENTRAOGN BEL
GAS RADON

; WLOGZ WLM
’ p(z/ pCs/I 20

Como recomendacién especial, se
sugiere que las mediciones deben ser
hechas preferentemente en los meses
de invierno.

Recomendacion Final

Los entes de salud en los Estados
Unidos han presentado un cuadro
muy significativo en el cual, se puede
apreciar la relacién que existe, sin
lugar a dudas, entre las muertes por
cincer al pulmén y los diferentes
niveles de concentracién del gas
radon. Por esta razdn, creemos con-
veniente que en el Pera los entes del
gobierno que controlen la salud y el
saneamiento ambiental deben normar
y controlarla existencia del gas radén,
cuando exista peligrosidad.

WL 10
pCl/l 200_

Numaro de muertes por :

cﬁncer nfpu!mén en% P i
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