


Por Adriana Kato




Lima, la gris. Asi se le conoce a la
capital del Peru debido a las nubes
blancas y grisaceas que cubren su cie-
lo durante el invierno e impiden el
paso de los rayos solares por varios
meses, lo cual ocasiona una alta
humedad en la ciudad y molestias

—como poca visibilidad, aler-
gias, frio, afectacion animica, entre
otros— en la mayoria de su pobla-
cion. Sin embargo, en una ciudad de
contrastes como Lima, incluso el
gris reverdece la capital, a través de
un ecosistema tinico, especial y poco
conocido como las lomas costeras.

Las lomas se encuentran a
lo largo de toda la costa de Peru
y Chile. En Lima Metropolitana,
se extienden desde Ancdén hasta
Pucusana. Durante el invierno
austral, el agua presente en la neblina
se precipita sobre el suelo y permite
que los bancos de semillas y bulbos

Las lomas

Las lomas son ecosistemas estacionales que se genera sobre las cadenas de os cerros
con orientacion al mar. Las lomas resultan de la interaccion diracta entre el clima, al suelo
y el relieve, pero adoptan diversas formas y composiciones dependiendo de la distancia
con &l mar, la altitud, la pendiente, las condiciones microclimaticas, entre otras causas.

scomo
SE FORMAN
LAS LOMAS?

de las especies adaptadas al desierto
rebroten. Esta dinamica solo ocurre
entre los meses de julio y octubre;
sin embargo, algunas plantas de las
lomas crecen todo el afio debido a
su nivel de adaptacion, como bien
indica el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (2018)
—en adelante, PNUD—.

No obstante, a pesar de que
Lima Metropolitana cuenta con
mas de 21 000 hectareas de lomas
anuales (Proyecto EbA Lomas,
2017a), son muy pocos los ciuda-
danos limenos que conocen sobre
su existencia y, menos aun, su impor-
tancia. Ello, junto a amenazas como el
trafico de terrenos, las invasiones,
la mineria ilegal y el sobrepastoreo,
ocasiona el cambio de uso del suelo
y dificultan su proteccion, conserva-
cién y gestion.

En este marco nace el proyecto
“Conservacién, gestiéon y rehabili-
tacion de los ecosistemas fragiles

Las nubes forman un ‘colchdn’ que
cubra Lima en invierno y ocasiona

Elmar frio también
ESresponsabie
e que Iengamos

Figura 1. ;Coémo se forman las lomas?

Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2018
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de lomas en Lima’, o EbA Lomas,
llamado asi por las siglas en inglés
del enfoque que emplea: la adap-
tacion basada en ecosistemas. Es
implementado por el PNUD, bajo
la direccion del Servicio Nacional
de Areas Naturales Protegidas por el
Estado (Sernanp), dérgano adscrito al
Ministerio del Ambiente (Minam),
con el financiamiento del Fondo para
el Medio Ambiente Mundial (GEF).

El proyecto EbA Lomas tiene
como objetivo proteger, conservar y
restaurar los ecosistemas de lomas de
Lima Metropolitana. Para alcanzar
el objetivo, se elabord una estrategia
de comunicacion, y como parte del
diagnostico, una de las principales
preguntas que se buscd responder
fue esta: ;cémo un ecosistema que
abarca gran parte de Lima es tan
poco conocido por la poblaciéon? En
las siguientes paginas se presentan
algunos de los factores que se detec-
taron y que dificultan la visibilizacién
de las lomas y su comunicacion.
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Figura 2. Mapa de las lomas de Lima Metropolitana
Fuente: Proyecto EbA Lomas, 2017
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Figura 3. Concepto de lomas en Lima Metropolitana
Fuente: Instituto de Opinion Publica de la Pontificia Universidad Catolica del Perd, 2017

La definicion y el concepto
del término lomas

Las lomas son ecosistemas que solo
se encuentran en Peru y Chile, donde
son conocidas como oasis de neblinas.
El término loma, en la poblacion
en general, remite mds al concepto
geografico de elevacion, que predo-
mina sobre el concepto ecoldgico.
Incluso en el Diccionario de la
lengua espariola de la Real Academia
Espafiola (RAE) solo encontramos
esta definicion:

loma
De lomo.
1. f. Altura pequenia y prolongada.

Como se ve, la etimologia

lingiiistica resulta confusa, pues el
término loma proviene de lomo, del
latin lomus, entendido como ‘lomo’
(anatomia). Desde la terminologia

solo se abarca una pequefa porcién
de lo que hoy entendemos como
ecosistemas de lomas, y la mayoria
de personas en Lima Metropolitana
también la entiende de ese modo:
como elevaciones, colinas o cerros, tal
como muestra el Instituto de Opinién
Publica de la Pontificia Universidad
Catolica del Pera (2017) —en
adelante, [OP-PUCP—.

Una de las definiciones de
lomas, desde la ecologia, es la de
“formaciones vegetales fuertemente
estacionales y sustentadas por los
frentes de neblinas invernales
que se condensan en las primeras
estribaciones andinas. [...] Se
encuentran distribuidas en forma
de islas continentales en medio
de un «mar» de desierto” desde
Trujillo, en Peru, hasta Coquimbo,
en Chile (Aranay Salinas, 2007, p. 33).

Figura 4. Lomas de Amancaes en temporada seca y en temporada huimeda

Fuente: archivo fotografico de Roobert Jiménez
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Desde la comunicacion, es nece-
sario dar a conocer el concepto de
ecosistemas de lomas y explicarlo en
términos sencillos para que cualquier
persona pueda entenderlo. Valdria la
pena intentar acercarse a él a través
de una definicién simple, segun las
nociones que ya tienen las personas;
por ejemplo, “cerros o colinas que se
vuelven verde en invierno debido a la
humedad y neblina”. De esta forma,
asi como un ciudadano tiene una
nociéon medianamente clara de lo
que es un bosque, un desierto o un
pantano, lo mismo sucederia con las
lomas.

La estacionalidad y dinamica
de las lomas: temporada seca
y humeda

De por si, ecosisternas no es un
término comun para el ciudadano
de a pie. En la evaluacién piloto del
estudio de percepciones sobre las
lomas de Lima (IOP-PUCP, 2017), la
pregunta “;Conoce o ha oido hablar
sobre ecosistemas de lomas en Lima
Metropolitana?” tuvo que ser modi-
ficada: se debi6 suprimir el término
ecosistemas debido a que las personas
no entendian el concepto, no lo rela-
cionaban con lomas o se confundian.

Si a ecosistema se le agrega la
palabra estacionalidad, se hace mas
dificil de entender aun. Lo cierto es
quelaslomas son ecosistemas estacio-
nales: durante el invierno, las lomas
reverdecen debido a que la neblina
se precipita como garua y genera
una alta humedad en la ciudad; en el
verano, la vegetacidn entra en reposo
y solo unas cuantas especies florecen,
como la flor trompeta (Stenomesson
coccineum) (PNUD, 2018). Ademas,
es un ecosistema dinamico, pues la

composicién  de su biodiversidad y

sus dimensiones varian de un afio a otro
con la presencia de un eventual incre-
mento o disminucién de humedad por
los fendomenos climaticos de El Nifo,
La Nifia y El Nifio costero.



Tabla 1. Conocimiento de la existencia de lomas cerca de la vivienda

JUd. sabe si tiene una loma cerca de su vivienda?

No
Si
Total (N)

Total
41,8 %
58,3 %
400

Fuente: Instituto de Opinion Publica de la Pontificia Universidad Catolica del Peru, 2017

A pesar de que es un ecosistema
muy interesante, su visibilidad y
comunicacién respecto de la pobla-
cién genera un gran problema:
en verano, cuando esta despejado y
claro, las lomas aparentan ser un cerro
seco y pedregoso; y en invierno, cuando
estan verdes, en todo su esplendor y con
mucha vegetacion, estan cubiertas por
la tipica neblina limena.

Ello plantea un reto: comu-
nicar la importancia de un
ecosistema que no se ve y atraer
a las personas. La mejor y, quiza,
unica forma de conocer lo que
los ecosistemas de lomas ofrecen
es experimentandolo, por lo que
corresponde incentivar su visita
para poder conservarlos.

Figura 5. Mangomarca

Fuente: archivo fotografico de Roobert Jiménez

La dinamica poblacional
cerca de las lomas

A partir del estudio, se obtuvo una
cifra impactante: la encuesta se
aplicé en un radio aproximado de un
kildémetro desde donde empiezan las
lomas, y el 41,8 % de los habitantes no
sabia que tenia una loma cerca de su
vivienda. ;Como, en un radio tan limi-
tado, no se aprecia tal recurso natural?

La explicacion estaria en las acti-
vidades que realizan los habitantes de
las zonas aledafas a las lomas. Sobre
la expansion del uso residencial en
laderas (muchas de ellas, laderas
de las lomas), la Municipalidad
Metropolitana de Lima (2014), diag-
nosticd lo siguiente:

FotozRoabert Jiméned

Ademas de corresponder a las tltimas
zonas de crecimiento urbano de la
ciudad, tiene las condiciones de preca-
riedad mayores por la falta de servicios
basicos (agua y alcantarillado), mate-
rial de construccion predominante no
estructural y hacinamiento comple-
mentado con las limitaciones de
accesibilidad. Son ademas exclusivas
para uso de dormitorio de sus habi-
tantes. [cursivas de la autora] (p. 389)

Los ecosistemas de lomas, al
encontrarse en la periferia de Lima,
albergan en sus zonas aledafias a
habitantes que viven en “distritos
dormitorios”, es decir, un distrito
que es utilizado principalmente para
dormir, debido a que se trabaja o
estudia en otro lugar. Entonces, no
resulta raro que mas del 40 % de los
habitantes no se haya percatado del
recurso, pues muchos salen antes
de que salga el sol y vuelven cuando
ya ha oscurecido. De igual forma,
como se menciono, la estacionalidad
de las lomas también dificulta su
reconocimiento.

Desarticulacion

de emprendimientos sociales
locales para la conservacion

y defensa de las lomas de Lima

En Lima Metropolitana, hay una
serie de emprendimientos sociales
y locales de la sociedad civil, preo-
cupados y comprometidos con la
conservacion de las lomas. Cada uno
de estos emprendimientos trabaja
arduamente por las lomas de su
comunidad, ya sea tomando acciones
legales o denunciando a quienes
degradan o perjudican el ecosistema,
planificando y realizando capaci-
taciones para el uso turistico de las
lomas, buscando espacios para tener
incidencia en tomadores de deci-
siones, u organizando campanas de
reforestacion y de limpieza.
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Tabla 2. Emprendimientos sociales locales de la sociedad civil organizada para la conservacion de las lomas en Lima Metropolitana

Asociacion Circuito

Gestores locales de las lomas de Lucumo
en Quebrada Verde. Son los pioneros en la

Ecoturistico Lomas de delici’lncli:no Pachacamac puesta en valor de las lomas. Su emprendi-
Lucumo miento social cuenta con mas de veinte afos
de experiencia.
Asociacion integrada por dirigentes locales
Asociacién Ecoturistica ’ Villa Marfa y jovenes ori.e’ntadores turisticos. .Impulsaln
Lomas de Paraiso Lomas de Paraiso del Triunfo la conservacion de las lomas de Villa Maria
del Triunfo, el guiado turistico en el sector de
Paraiso, reforestaciones, limpiezas, etcétera.
Comité Ecoturistico Lomas de San Juan Agrupacion de vecinos que busca la
de las Lomas de T fe Tt mdhe proteccion y conservacion de las lomas de
Mangomarca Mangomarca.
Emprendimiento social que busca la conser-
Asociacion Ecologica Lomas vacion de las lomas de Carabayllo a través de
Lomas de Primavera de Primavera Carabayllo diversos mecanismos. Realiza actividades
Carabayllo Carabayllo de reforestacion, limpieza, guiado turistico
y sensibilizacion en el sector de Primavera.
Organizacién local del Asentamiento
Protectoras de la Flor v Humaj@o Flor de Arpancaes,.conformada
las Lomas de Amancaés Lomas Rimac por dlrlgente.s y V.ecmo.s de siete sec.t(.)res.
PAFLA de Amancaes Han denunciado invasiones, acondicionado
(PAFLA) senderos para el turismo, realizado guiados,
reforestaciones y otros.
Lomas Organizacién juvenil que promueve la
Haz tu Mundo Verde de Amancaes, San Juan conservacion de las lomas y ofrece servicios
Lomas de Lurigancho de deportes extremos como rappel, canopy,
de El Mirador trekking, etcétera.
D Asociacion civil s.in fines de lucro confor-
Historia y Medio Lomas de San Juan mac'la pot profeswna'lles de S.an Juan de
Ambiente Mangomarca de Lurigancho L.ulr1gancho, que trabaja - los £)€S de educa-
ICHMA cion, arte y cultura; patrimonio cultural y
natural; turismo y medioambiente.
Defensores del patrimonio cultural y
. Lomas de San Juan natural de San Iugn de .Lurigancl.l?, de
Kusi Sonqo T STt rndhe laI. E. 0090 Daniel Alcides Carrién, de

Campoy. Guiados en el Ecocircuito Huaca
de Campoy y Lomas de Mangomarca.

Fuente: Proyecto EbA Lomas, 2017b
Elaboracién propia
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Sin embargo, los emprendi-
mientos sociales locales trabajan de
forma independiente; es decir, cada
uno trabaja de manera aislada, enfo-
candose en las lomas que estan en
sus distritos. Existen esfuerzos por
agruparse, pero aun no se logra una
organizaciéon sdlida de los princi-
pales actores locales en las lomas
de Lima Metropolitana, en la que
puedan intercambiar experiencias y
reforzarse entre ellos.

Todas las organizaciones son muy
activas y buscan alianzas con diversas
instituciones publicas o privadas. De
lograr articular sus acciones y unir sus
esfuerzos, se podria crear una agru-
pacion con mucha fuerza, experiencia,
pasion y notoriedad. Se podria pensar
en una marca (Lomas de Lima, por
ejemplo) que les permitiria recaudar
fondos, establecer alianzas sélidas y
posicionar a las lomas como simbolo

de la ciudad.
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