Jorge Aladro

Hacia la unioén con lo amado
(Muestra de poesia mistica)

¥ nos fundiremos en el éxtasis..,

jubilosos y a puerto seguro del necio
lenguaje bumano, ti y yo.

Yalaluddin Rumi

Los griegos, al utilizar el término mistica, lo relacionaron con
los misterios religiosos de Samotracia, Eleusis, etc., que impo-
nian a los iniciados conservar los secretos. Entre los cristianos,
dicho término aparece en el siglo Il referido al culto (mistica
litGrgica), a la interpretacion alegérica de la Escritura (mistica
simbélica) y a un conocimiento mis perfecto de las verdades
de fe que el adquirido por la mayoria de los fieles (mistica
teolégica). El término “teologia mistica™ ya se usaba en el siglo
IV, ¥ en seudo-Dionisio (siglo V) ya estin presentes todos los
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elementos bdsicos de la mistica cristiana posterior: conocimiento
intuitivo e inefable de Dios como consecuencia de la unidn.

En el sentido omodoxo de la palabra, entendemos por
misticismo el conocimiento experimental de la presencia divi-
na en que el alma tiene, como una gran realidad, un sentimien-
1o de unidn con Dios. Segin Evelyn Underhill, la experiencia
mistica entrafa un desdoblamiento donde el yo superficial, lo
que Underhill llama el animus, tiende hacia la unidn con el yo
trascendental, el @nima.' El misticismo es un sistema de tras-
cendencia y de basqueda de lo Amado, que lleva implicito en
su estructura métodos de acercamiento vy de purificacion. Estos
métodos han sido tradicionalmente sefialados como las tres
vias misticas: la purgativa (renuncia), la iluminativa (luz) v la
unitiva (éxtasis).

El mistico y el poeta comparien experiencias similares,
ambos tienden hacia una “realidad oculia” para el hombre co-
mun. Sin embargo, esta realidad es diferente para los dos: el
mistico tiende hacia el misterio de Dios —encamindndose hacia
el Silencio—, mientras que el poeta tiende hacia el misterio de
lo humano —encamindndose hacia el Verbo—. Asi, las tres vias
del mistico son equiparables a las del poeta, y, segin el abate
Bremond, estas vias son: "dolorosa gestacion®, “inspiracién” y
“fecundidad”. El mistico se desdobla desde el amimus hacia el
anima, siendo el animus el conocimients racional v el anima
el conocimiento mistico o poético.?

Desde el punto de vista psicolgico, el desdoblamiento
hacia el anima es la bisqueda de la parte femenina de odo
hombre. C.G. Jung define el anima como la personificacion
de todas las tendencias psicologicas femeninas en la psique de

L. Underhill, Evelyn, Mysticism. New York: Image Books, 1961, p. Kiv.

2. wmigtm Prayer and Poetry. Londres: Burns, Oates y Washbourme
. 109, '
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un hombre, tales como la capacidad de amor propio, la
receptividad de lo irracional, los presentimientos proféticos v
el mundo del inconsciente ® De esta maner, la bisqueda de la
experiencia mistico-poética puede emparentarse con la bis-
queda del amor-ser amado, ya que la

“relacidén entre erotismo y poesia es tal que puede decirse,
sin afectacidn, que la primera es una poética corporal y
que la segunda es una erdtica verbal (...) No podia ser de
otro modo: el erotismo es, ante odo y sobre todo, sed de
otredad. Y lo sobrenatural es la radical y suprema otredad” '

Entre el mistico vy el poeta existen semejanzas indudables.
Hay una relacion muy intima entre la esencia poética y la esen-
cia mistica, asi como la hay entre el fenémeno poético y la
inspiracién profética. Octavio Paz sefala que “el poeta tiende a
participar en lo absoluto, como el mistico; ¥ tiende a expresarlo
como la liturgia y la fiesta religiosa®.® Segin Amado Alonso,
“toda poesia auténtica nos acerca a Dios porque descubre el
infinito fondo convergente de cada cosa vy porque lo hace con
el modo divino de la creacién™® Ddmaso Alonso afirma que
“toda poesia es religiosa (...) y va la poesia a la busca de Dios™”
Para Jorge Guillén, la poesia es comparable a *un misterio de
la Encarnacitn. El espiritu llega a ser forma encarnada miste-
ripsamente, con algo irreductible al intelecto en estas bodas
que funden ideas y miisica”™.®

3. Jung, Carl Gustav, Man and bis Symbols. Londres: Aldus Books, 1964, p.
177,

4. Paz, Octavio. La lama doble. Barcelona: Seix Barral, 1994, p. 10.

5. Paz, Octavio. Las peras del olmo. Barcelona: Seix Barral, 1971, p. 100,

6. Alonso, Amado. Materia y forma en poesia, Madrid: Gredos, 1960, p. 54,

7. Alonso, Dimaso. Poetas esparoles contempordneos, Madrid: Gredos, 1958,

p. 397
8. Guillén, Jorge. Lenguage y poesia. Madrid: Alianza Editorial, 1969, p.187.
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Etimologicamente, el término mistica (de mystikon) signi-
fica "secreto”, “cerrado”, “oculio”. Asi, de acuerdo con su ori-
gen, la palabra “mistica™ solo deberia aplicarse para designar
las relaciones sobrenaturales, secretas, por las cuales eleva Dios
a la criatura sobre las limitaciones de su nawraleza y le hace
conocer un mundo superior al que le es imposible llegar por
las fuerzas naturales. Pero si la mistica es la cumbre de la vida
espiritual y representa un regalo extraordinario de la Gracia, el
alma puede colaborar por todos los medios a su alcance para
aproximarse a tal estado de perfeccion y hacerse digna de éL.
Esta variada serie de esfuerzos o ejercicios del espiritu se de-
signa con ¢l nombre de ascética, que podria definirse como la
pedagogia humana que conduce hacia el misticismo.

El origen del término ascélicano es muy claro. En Homero
y en Herodoto significa wrabajo anistico o técnico. En autores
posteriores significa ejercicio atético (Tucidides), moral
(Aristoteles) y religioso, relacionado con los secretos griegos v
egipcios (en los autores pitagdricos). San Pablo lo emplea en el
sentido de esfuerzo hacia la perfeccion cuando exhorta a los
fieles de Corinto con el ejemplo del rofen que espera al atleta
vencedor, Este concepto de ascética como esfuerzo que pre-
dispone para la contemplacidn y posterior unién, es esencial
en la espiritualidad cristiana posterior.?

La mistica espafiola, que florece vivamente en la época de
Felipe II, no tiene una tradicién continuada; en cambio, el as-
cetisma, esencialmente moral, si tiene, desde sus origenes, una
tradicion no interrumpida de poetas castellanos. Fl pensamien-
o senequista estoico que florece durante toda nuestra Edad

9. Cilveti, Angel L. ntroduccion a la mistica espariola, Madrid: Ctedra, 1974,

252



Media es hermano de ese ascetismo o filosofia moral. En Al-
fonso X, en Lopez de Ayala, en los prosistas del siglo XV en-
contramos actitudes semejantes a la ascética. El dolor por la
ausencia del amado, cantado generalmente por la muchacha,
ya aparece en la lirica mozdrabe con el poema “Sin mi amado
no viviré", haciéndonos pensar que estos poemas podrian ha-
ber sido el modelo de una de las cantigas de amigo:

“ai flores, ai flores do verde pino,
s¢ sabedes novas do meu amigo?®

Y recordindonos, ademss, la pregunta de la Esposa a las
Criaturas del Cdntico Espirfiual:

“;0h, prado de verduras,
de flores esmaltado,
decid si por vosotros ha pasadol”

Asi como el afin de bisqueda de lo deseado, sugerido
por nuestro mistico en labios del Amado:

“Volaré a buscarlo
que voy de vuelo.”

Fl reproche a la larga ausencia del amado, que puede
provocar en el amante “olvido y mudanza® (J. Manrique), es
tema recurrente en los poetas del siglo XV, como bien sefialard
San Juan un siglo mis tarde:

"Mira que la dolencia

de amor, que no se cura
sino con la presencia y figura®.

253



La gran diferencia entre los dos poetas es que la ausencia
en San Juan es verdaderamente sentida, mientras que en
Manrique es un lugar comiin, un juego de tradicion poética.

En Garcilaso son unas prendas *por mi mal halladas”
—que nos recuerdan los versos de Virgilio v de Petrarca— [as
que reviven en la memoria del poeta el recuerdo de la amada
y de la felicidad perdida; prendas a las que, en la memoria del
poeta, se une la idea inevitable de la muerte. Para el poeta
toledano, la ausencia de la amada es sindnime de la muerte
misma. Todo el soneto se sustenta en la antitesis entre el dolor
presente (la muerte de la amada) y el pasado feliz: “Quando
Dios queria”, es decir, cuando los amantes (posiblemente el
poeta e Isabel Freyre) estaban agraciados por la luz de Cupido.
Una fuerza innombrable, destructiva, impide la comunién que
en un tiempo lejano simbolizé el encuentro decisivo; expre-
sion de la inevitable soledad de Garcilaso que, por vocacidn
poética, asume un destino en el que se vislumbra la maldicién
de la modernidad.

En Herrera encontramos que esa concepcion poética del
amor se transforma en la busca de la Serena Luz que encami-

nard al poeta hacia la belleza divina: “La inmensa busco” nos
diri el divino sevillano. El amante se queja de la carencia de
esa luz: "Qu'enciende | junto enferma” (eco del sonetn X de
Garcilaso). Luz que también es eterma y la tnica que puede
aliviar su sufrimiento.

La *luz no usada” de Fray Luis, al igual que en Herrera, es
el ansia de contemplar o divino. A Fray Luis, con la musica de
Salinas, sindnimo de retiramiento, se le despertari el alma Y,
con ella, la memoria de su origen v el deseo de volver. El alma
del poeta estd desterrada en el mundo de los sentidos, y la
misica de Salinas revive en su memoria lo que fue ¥ con quién
estuvo. En este caso la memoria no es muerte, como en
Garcilaso, sino vida. La Oda es un ascensus ascético para “|le-
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gar a la més alta esfera”, donde el poeta escuchard la misica
celestial que es la fuente de la de Salinas; paralelismo entre el
origen divino del alma y el de la misica (consonancia que
procede de Macrobio). Son que moveri los sentidos sélo para
el "bien divino”, pues los dejari adormecidos para todo “lo
demis", fusionando al poeta con la armonia del Universo. Pero
su intelectualismo —jmaldito intelectualismol-, ese “bajo v vil
sentido”, le impedird la unidn con el Amado. Fray Luis queria
comprender y esto le privé de “estar” o, mejor dicho, de "ser”.

Este no es el caso de San Juan de la Cruz. En el carmelita
hubo Noche que junté *amado con amada,/amada en el ama-
do transformada!™ Eso es Unidn. Finalidad dltima de todo pro-
ceso mistico-espiritual independiente del contexto cultursl en
que se produce, Asi, leemos en el mistico sufi Hallaj (s. D&-X:

"Yo, que he visto a mi Sefior
con el ojo del corazdn, le digo:
fOQuién eres Ta? Y El me responde: [Ta"

O en el mistico hindd Kabir (s. XV

"Alll los bosques estin siempre
en primavera y el viento trae fragancia
de su aroma: "El Soy Yo".

Pero, ;ocomo transmitir lo inefable? ;Dénde estd el lengua-
je que lo comunique? Para poder ser minimamente comunica-
da, toda experiencia inefable necesita de un elemento comin
entre el emisor/poeta v el receptor/lector. Se necesila de un
“como”, de la metifora heredada de la tradicién poética (1éase
la lirica primitiva, El Cancionero, Garcilaso de la Vega y, en su
interpretacién divina, Sebastidn de Cordoba, Fray Luis de Ledn,
etc). Pero, jqué es lo mads parecido, si algo se le parece, al
Amor Divino? Posiblemente lo més cercano sea el amor huma-
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no en sus distintas manifestaciones: amor de amigo, amor
fraterno, amor paternal, amor sexual, etc. Por eso, San Juan,
como se sabe, mivo como subtexto de su poesia, especialmen-
te en el Cdntico Espiritual, una coleccion de poemas de amor
profano de los mds hermosos que ha creado el hombre: El
Cantar de los Cantares. Asi y todo, 2 los no iniciados sélo nos
queda contemplar la excepcional belleza de su poesia v que-
darnos anonadados vy mudos ante el Misterio.

Es San Juan de la Cruz el primer caso, en esta antologia,
donde el mistico v el poeta se unen; es decir, es en San Juan
donde el Silencio y el Verbo se hacen uno. Lope, que amd
intensamente tanto lo humano como lo divino, sabia, como los
misticos, que cieras experiencias son inefables y que en estos
casos solo el Silencio puede ser expresivo:

“La lengua del amor, a quien no sabe
lo que es amor, jqué birbana parece!,
pues como par instanies enmudece,
tiene pausas de misica suave.”

Nadie mejor que 5an Juan hablé en versos sublimes de
ese silencio v de esa misica:

“La miizsica callada/da saledad sonora

Es esa falta de luz, de la ausencia de lo Amado, lo que
hace guejarse a Gongora con voz de “peregrino confundido en
el desieno”, gritando al vacio, para terminar renunciando ¥
conformindose con un "hospedaje” que pagard con la vida, Lo
efimero y lo mudable en el hombre reemplazado por la supre-
ma belleza: la poesia.

CQuevedo, en uno de los mejores sonetos en lengua caste-
llana, no se resignard como Goéngora. Todo su poema es un
canto de voluntad pam vencer al tiempo y a su inseparable
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companera: la muerte. Quevedo, poeta del fuego v del amor al

alma, comparte con el mistico el despego a las cosas de este
mundo junto al deseo de vivir mis alld de la muerte:

‘polvo serin, mas polvo enamorado.”

Anhelo de comunifn a través del amor, ese dios pagano
que encarceld el alma del poeta. Sufrimiento de amor por la
muerte de la amada; y seri su memoria, la llama perpetua, lo
que venceri a la “ley severa”.

Para San Juan de la Cruz, la Noche es, ademis de "obscu-
ra®, “dichosa”, “guiadora” y "amable”, la que une al Amado y la
amada. Es decir, el contexto actuante que posibilita que el mis-
tico llegue al éxtasis en Dios, quien, al mismo tiempo, concede
la Gracia. El alma del mistico agraciado se deja guiar por la
Noche hacia la unidn con el Amado.

En el romance de Espronceda, una salutacién intensamente
poética a la noche, ésta deja de ser un medio, para transfor-
marse en amparo. El poeta canta a la noche (noche serena,
silenciosa y hasta triste) para que consuele los pesares de su
pecho. La vorigine afectiva del hombre romintico necesita de
los bilsamos amigos de la noche. Espronceda quiere la union
con lo amado, no lo logra e inspirindose en la simbologia
mistica toma el motivo de la noche y, sin reproches, le suplica
consuelo.

“Esparce tu cabello silenciosa/del belefio balsimico em-
papado” le pide a la noche el Dugue de Rivas. Nos encontra-
mos ante una invocacion idéntica a la de Espronceda; pero, en
esta ocasion, la formalizacion de la simbologia ha cambiado.
La noche, en el soneto del Duque de Rivas, estd sabiamente
personificada; no cabe duda que posee los atributos de una
mujer: “amiga noche, madre del suefio regalado”; v lo que es
tipicamente roméntico: “gozo a favor de tu tiniebla fria". Frente
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a la enojosa luz solar, aparecen la amiga y la madre como

primeros consuelos, y la muerte (tiniebla fria) como Gltimo
reCrso.

Y si en el romance de Espronceda la noche simboliza la
amistad del iriste, y en el soneto del Duque de Rivas la posible
salvacion a través de la muene, en Bécquer significard la bre-
vedad, la breve noche de verano en la que, no sabiendo como,
“se unieron los crepisculos y “fue”. La tarde (amado) v la ma-
fiana (amada) intuyen la vnidn; y es durante la noche, como
en San Juan, aungue naturalmente mds humana, cuando ésta
se produce. De la noche como paradigma de refugio hemos
pasado al breve misterio silencioso en el que madura el deseo
de fusidn,

En conclusion: La Noche unificadora del mistico se ha
transmutado en refugio (Espronceda), en muerte amiga (Rivas)
o en breve presencia misteriosa (Bécquer). La luz del roméntico
equivale al mundanal ruido luisiano: mas la noche es distinta:
siendo camino hacia lo amado para el mistico, es para el romédn-
tico alejamiento del dolor en autorrecreacién melanclica:

“[Oh, qué silenciol jOh, qué grata/escuridad v tristural”

Es frecuente encontrar en la poesia modernista, especial-
mente en Rubén Dario, la utilizacion de un léxico erdtico/espi-
ritual ("hostia®, "altar”, “paloma”) que hermana la liturgia reli-
giosa con el goce sexual. El ser amado v, por consiguiente,
deseado, se ha transformado en la “hostia” del poema; ella es
el "pan divino” y al mismo tiempo es el ciliz donde el poeta
nicaragiiense beberd el sagrado vino. Hay en Rubén Dario un
conflicto patente entre la carne y el espiritu entre el paganismo
vy el catolicismo, entre el vino ¥ el pan, paralelo a la ausencia
de una temitica amoroso-sentimental. No hay deseo de unisn
sino de posesion. Nervo, “el mistico del modernismo®, al igual
que Dario, se complace en la doble delectacion entre lo sen-
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sual y lo religioso, aunque en el poeta meXicano este Gltimo
rasgo esta mucho mas acentuado, ya gque su amor humano se
espiritualiza. Es un amor lleno de esperanza, ansia y plenitd.
Nervo, al contrario que Orfeo, no volverd su mirada hacia la
mujer amada si oye el tan deseado “jVen!" que elevari su alma.

Esta llamada es, como la misica de Salinas, el resorte que
difundiri el alma del poeta en perfume de nardos. La alusidn a
la esencia del nardo relacionada con un penitente se da en el
Evangelio de San Marcos: “Estando €l en Betania, en casa de
Simén el leproso, recostado a la mesa, vino una mujer que traia
un frasco de alabastro con perfume de puro nardo” (14; 3). San
Juan también menciona el delicioso perfume y al mismo tiem-
po nos da el nombre de su duena:

"Seis dias antes de Pascua, Jesis se fue a Betania, donde
estaba Lizaro (...) Le dieron cena alli. Marna servia la cena y
Lizaro era uno de los que estaban con €l a la mesa. Enton-
ces Maria, tomando una libra de perfume de nardo puro,
muy caro, ungid los pies de Jesis ¥ los secd con sus cabe-
los™ (12: 1-3).

Siendo Maria Magdalena ejemplo de penitentes y modelo
de arrepentimiento, muy en paricular de los pecados de la
carne, la identificacion es clara: Nervo es Maria Magdalena.

Hay en Manuel Machado un deseo de penetrar en los mis-
terios de la vida, es el suyo un amor lleno de esperanzas y de
iormentos sentimentales. El Amado en amada sanjuanista se
muda en ser 1 esclave y t duefo... Pero, iquién es el
interlocutor de Manuel Machado? ;Dios? da Poesia? Para el poeta
sevillano no hay diferencia, son equivalentes: el Misterio (iitu-
lo del poema) de Dios y el misterio poético se funden en uno;
ambos son fruto de una iluminacion inefable.

Contemplativa es la actitud gue encontramos en Ricardo
Freyre, en su simil con una “roca solitaria”. El poeta espera
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melancdlico que la “peregrina paloma” se pose como “divina
hostia" en su alma. Freyre comparte con Nervo, aunque de una
forma mds atenuada, el deseo de ser llamado por la paloma
que enardece “los 1ltimos amores”, ¥ con Manuel Machado la
identificacién entre la revelacidon poética v la revelacidn divina.
Identificacidn que también encontramos en el soneto de Juan
Ramén Jiménez. Aqui el poeta se dirige directamente a su alma
y a su capacidad de percibir la esencia poética. La rosa
juanramoniana, esa rosa que serd "norma de las rosas”, expre-
sa el deseo del afin cosmico de su espiritu y anuncia el progre-
50 ¥ el futuro de una poesia desnuda donde se conjugardn
tracicién y modernidad. Para Juan Ramén Jiménez la poesia es
un medio de salvacién personal, un escape a la muerte con
una ascendencia casi mistica hacia el autodescubrimiento v el
conocimiento de Dics en blsgueda poética. La intimidad del
ser humano, reflejada en el proceso de interiorizacian que su-
pone el nacimiento ¥ en el deseo de comunién con lo Inefable
(titulo del poema de Delmira Agustini), es el motivo que agru-
pa a los siete poemas seleccionados. Asi, vemos en el poema
de Delmira Agustini el canto atormentado de un sentimiento
AMOraso, “Un pensamiento inmenso que se arraiga en la vida",
que la va matando de una forma extrafia y silenciosa, *mudo
como una herida®. Ansiedad que hiere, pero que tambign es
esperanza; aprisionada la poetisa en su propio dolor como con-
secuencia de no poder llegar a esclarecer lo que carcome su
alma ("no me mata la vida, no me mata la muerte, no me mara
el amor”). Un claro patetismo esencial recorre todo el poema
Esa ansia de Agustini adquiere forma v nombre —nombre de
dusencia— en Gabriela Mistral: amor humano y ragedia.

Amor a un ser determinado, ser de carne v hueso que ha

muerto, ¥ la angustia que sigue a esa violenta separacion por
su muerte inesperada,
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“malas manos tomaron su vida
malas manos entraron trigicamente en é.*

Maravillosa la franqueza y libertad de la poetisa al implo-
rar a Dios. Religiosidad que se hace humana al relacionarse

con el misterio de la muerte:
“Tid, que vas a juzgarme, lo caomprendes, Sefior!”

Gabriela Mistral gusté de la unidn con el amado ("en gozo
florecia™). Por eso, su soneto es una exclamacidn, un grito de
dolor por la ausencia del ser querido; es la bisqueda del amor,
Tal es su tema. La salvacidn de no ser quemada por una pasion
méds humana que divina, mis carnal que espiritual es la siplica
de la poetisa:

“Mira que estoy de pie sobre los lefios”
¥ poco es lo que se necesita
“para encender la llama que me pierde”.

Reclamo al amor, con minGsculas, para que la salve del
incontenible Deseo: Silvame, amor. Sin la angustia arrebatada
de Agustini, ni la universalidad de Mistral, no deja Storni de
sorprendernos en su entusiasmo franco y sin tapujos,

Juana de Ibarborou comparte con Storni la misma alegre

actitud existencial; sus posiciones ante el amor y la vida son
vitales y optimistas:

“Témame ahora/ahora que tengo la came olorosa.”
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Y si hay algo de melancolia en sus poemas, estd presente
en el fantasma de la vejez vy en el pensamiento de que la muer-
te puede anular ese entusiasmo:

*Oh, amante jno ves que la enredadera crecerd ciprés?

Confesiones, ambas, ardorosas, sencillas y sinceras, de una
sensualidad pura vy nawral, un canto al presente: “hoy, v no
mis tarde/hoy, ¥ no matana”,

El mismo proceso de interiorizacidn lo encontramos en
Emilio Prados, pero en este caso no es una declaracidn erdtica
sino una bisqueda del momento lirico en similar camino que
el del mistico ("cerré mi puerta al mundo™), hasta sentir cémo
la luz poética lo invade ("me iluminé por dentro™), transfor-
mando poeta v poema en una sola realidad (*como dngel de
vidrdo/en un espejo”). Ledn Felipe, caminante consciente de
haberse equivocado en la basqueda de Dios, dejard una puerta
abierta a la esperanza; ilusion que en el poema de Dulece Maria
Loynaz se convierte en silencio y ensuefio simbolizados por el
agua:

"¢Qué mano fantasma arranca/gotas de misica en el gine?”

Siete poemas, siete poetas creyentes de que la totalidad
del Universo es el inico Dios. Ya en dolor o esperanza, ya en

bisqueda atormentada o en actitud rebelde, nos han desnuda-
do su alma en versos.

El anhelo de unirse a lo amado; ésta es la idea predomi-
nante en los siete poemas vanguardistas. Y aunque es obvig
que en ninguno de ellos se puede identificar lo amado con
Dios, no por ello deja de haber un significativa paralelismo

entre estos poemas y la concretizacién formal de la experien-
cia mistica.
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Al igual que en el proceso que lleva al mistico a tener su
“casa sosegada”, en el poema de Pedro Salinas también se quie-
ren vencer los obstdculos que aparecen en el camino que con-
duce a lo amado. Hasta que el poeta llegue al “Yo te quiero,
soy yo', es decir, a la declaracion de amor que hard posible la
union, antes tendrd que negar: "Para vivir no quiero/islas, pa-
lacios, torres”, luego ordenar: "Quitate ya los trajes”, y, final-
mente, manifestar su voluntad de autopurgacion: “Enterraré los
nombres,/ los rdtulos, la historia™.

En el caso de Vicente Aleixandre, las barreras aparecen
sabiamente condensadas en el peniltimo verso:

“Luz o espada mortal que sobre mi cuello amenaza®.

A lo largo de todo el poema, la sombra de la muerte gol-
pea al amor apasionado que siente el poeta hacia Ella, y, lo
que es mds, amenaza con destruir la unidad instintivamente
armoniosa y explicativa que adquiere el mundo cuando el poeta
desea vivirlo en las entrafias de la amada. En todo el poema, la
luz esti ensombrecida por lo inevitable, por lo que rompe la
unidad, por la muerte. Y es ante este muro, que parece
insalvable, donde el poeta, lejos de afligirse, declara (en su
iltime verso y de forma parecida a la del mistico) su seguridad
en el triunfo:

“Pero nunca podrid destruir la unidad de este mundo®.

El haber contemplado la unidad en el rostro de Flla (Ja
unidad del mistico con Dios) ha sido suficiente para poder
superar la muerte. Parece claro, pues, que ambos (el mistico y
el poeta) han utilizado la misma arma para vencer |a guadana
de la muerte,
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Y si en los poemas de Pedro Salinas y Vicente Aleixandre
los paralelismos con el proceso mistico son, como se ha queri-
do demostrar, al menos visibles, mucho méds numerosos lo son
en la primera estrofa del de Luis Cernuda. Con el primer verso
—'Tras el dolor, la angustia, €l miedo"- se nos comunica que
existié un tiempo pasado sin sosiego, en el cual el poeta se ha
sentido inmerso en la desazdn cadtica del mundanal ruido.
Buscando una solucion, Cernuda también ha seguido un pro-
ceso parecido al mistico. Primero se ha dejado guiar por la
noche *como un nifio al umbral de estancia oscura®, después
ha sentido “el ceder de la conciencia” (via contemplativa), has-
ta que "recobrada, la luz nueva” entra en el éxtasis (via unitiva).
Extasis que, por lo que respecta a Luis Cernuda, sélo consiste
en el deseo de recobrar la juventud perdida y, con ella, Ia
ilusién: “su juventud intacta/de nuevo, esperando, creyendo,
amando”,

En la misma linea, aunque sin el componente del éxtasis,
puede situarse el poema de Nicolds Guillén. Fl alma del poeta
"vuela y vuela” buscando la rosa melancédlica que, aqui, simbo-
liza con pleniud lo amado, la juventud perdida de Cernuda.

Otra vez el deseo de volver a lo unitive y otra vez la noche y el
silencio:

“y en la noche cargada/de ardoroso silencio”,
Palabras que también se repeticin en los poemas de Huidobro:

*Solo como la pluma que s¢ cae de un pdjaro en la noche”

¥ de Vallejo:

"Amacla, en esta noche 1 te has crueificado”.
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Para llegar al convencimiento de que la unidad del mun-
do triunfari sobre la muerte, los siete poetas han recorrido un
camino muy semejante al de los poetas misticos. 5i por Volun-
tad Divina, por Gracia, el mistico ha sido el elegido para sentir
el éxtasis en Dios; el poeta lo ha sido por la Poesia para expre-
sar, en este caso, los misterios de |2 pasitn amorosa. En el
recipiente ovalado, circular y ciclico donde se encuentra el
Santisimo Sacramento —el Cristo sacramentado en la hostia—
también estd, segin el poema de Octavio Paz, la Poesia: “des-
cubrimiento de la otredad® (£l arco y la liva, p. 261). Poesia
que se realiza en el poema lirico a través de la mujer, ¥y que
aspira a Ser “sin nombres". A Ser silencio poético, religioso y
amoroso en la unidn de los elementos contrarios, especial-
mente el masculino y el femenino.

Asi lo ha querido el misterio de la predestinacién: Dios ha
sefialado al mistico y la Poesia al poeta, y, después de haber
experimentado la unién con lo amado, la perspectiva de am-
bos es significativamente parecida. i San juan de la Cruz y
Santa Teresa de Avila exclamaban:

*que muero porque no muera’,
Aleixandre dird:
“Quiero amor o la muerte®.
Pero no sélo Aleixandre, sino también Cernuda:

“La muerte asi, en un presente inmdwvil”,

Vallejo:

*Amada moriremos los dos juntos, muy juntos”,
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Nicolds Guillén:
"Cierro entonces los ajns, /perm siempre @ ven”
v Huidobro:

“Heme aqui en una torme de frio
abrigado del recuerdo de tus labios maritimos®.

Los cinco poetas han gozado de la mistica apasionada del
amor ¥, a partir de ese momento, todo el significado de la vida
v de la muerte habri cambiado.

Aungue en la relacién gue mantiene el mistico con Dios
seria errdneo hablar de géneros, asi como lo es en la identifica-
cion del proceso mistico con el proceso amoroso, en la
plasmacidn poética de ambos no lo es. Pues, como en muchos
poemas de los liricos, los misticos marcan la distincion de @é-
neros en su simbologia. El Alma es lo femenino (La Esposa,
por ejemplo, en el Cdntico espiritual) y el Amado es lo mascu-
lino (El Esposo del poema de San Juan de la Cruz), Por lo que
respecta a las tres vias y su paralelismo con el proceso amoro-
so podtico, la purgativa equivaldria a la liberacion de la que
parte el poeta para encontrar el “flechazo” (la via iluminativa
del mistico) que propiciaria la unién con lo deseado,

Analicemos, en primer lugar, el asunto de los géneros, Al
realizar un estudio comparativo entre los poemas misticos v los
poemas posvanguardistas antologados, la primera conclusicn
a la que se llega es que frente a la clara explicitacién genérica
de los poemas misticos existe un encubrimiento (consciente o

inconsciente) en la mayoria de los poemas posvanguardistas.
S6lo Gonzalo Rojas:

"¥o soy un hombre, T eres una mujer”,
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y Cintio Vitier:

“La Via Lictea reposa en el pecho unido
del hombre v la mujer”®,

sefialan abiertamente los dos géneros. En los restantes poemas
no se menciona la distincidén de génercs. Simplemente existe
“lo que ama” y “lo amado”, y ésta es, a nuestro entender, la
variacion més profunda de estos poemas respecio a los
antologados anteriormente. Sin pretender generalizar, si que
nos atrevemos a decir que, en la poesia mas reciente, los
morfemas genéricos se diluyen con gran facilidad, como si en
el mundo contemporineo la plasmacidn del misterio amoroso
quisiera liberarse de la polarizacién masculino-femenino para
interesarse en el hecho general del fenémeno amoroso.

En cuanto al paralelismo entre via mistica-procesc amoro-
s0, sefialernos que la culminacién de la via purgativa ("la casa
sosegacda” de San Juan), por herencia barroca y sobre todo
romintica, en los poemas posvanguardistas, al contrario de la
poética mistica, no aparece el sosiego en la culminacion amo-
rosa: “desamparo del hombre” escribe, por ejemplo, Gonzalo
Rojas. Tras la lectura de los restantes poemas, la conclusion es
la misma: en la purga no se logra la superacion de las malas
experiencias pasadas ni se supera el escepticismo haci lo ve-

nidero.
La via iluminativa (“El flechazo” lirico) que, aduefidndose

de todo su ser, conduce al mistico hacia Dios y al poeta hacia
“lo amado”, es en Gonzalo Rojas ansias de posesion:

“Para mi, para nadie/més que para mis besos”,

en César Moro es la recreacién en la lentitud, el deseo de que
nunca se acabe (“el amor se hace lento"), en Vitier és “adora-
cién”™ v “hambre”, en Liscano es "silencio”, en Sologuren el "Yo
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escribia contigo, contigo y en silencio”, en Claudio Rodriguez
la contemplacidn, en Biedma “la impaciencia del buscador de
orgasmo y también el dulce amor” y, finalments, en Valente
ausencia: "la falta de amor”.

En definitiva: las ansias que dominan v conducen al misti-
co hacia Dios se han transformado, en la poética posvan-
guardista, en deseo de posesion, de permanencia, de compar-
tido silencio contemplative ¥ en biisqueda de la culminacién
del acto sexuval o en miedo a la ausencia. Estas son las primeras
consecuencias del "flechazo” inexplicado, que bien pudieran
condensarse en una frase: la génesis del deseo, su posible
concretizacion y las consecuencias de la misma. O dicho de
otra forma: los inasibles fendmenos amorosos (divinos o hu-
manos) siempre son misteriosos cuando “la poesia/es nuestra
sangre” (Gonzalo Rojas). Misterios que “como dijo el poeta,
son del alma /pero un cuerpo es el libro en que se leen® (Gil
de Biedma).

En conclusidn: ;Qué quiere poseer el poeta? JQué luz v
guia desea el mistico? Para el mistico contestar a esta pregunta
resulta mds ficil, ya que no depende sélo de €L Para los demis
poetas de la antologia la respuesta es mds ardua. En primer
lugar, es una necesidad de otredad en la consecucidn plena de
“lo amado”; pues es ahi donde ellos ven la participacion con lo
absoluto: la Poesia. No hay duda de que el origen vy fin del
Amor es lo amado; pero no necesariamente |a posesion de lo
amado, ya que en muchos ocasiones el ser amado es sélo un
mediador entre el poeta y lo divino, entre o perecedero v lo
etemo. Como dice G. Bataille: *También es verdad que la poe-
sia que pervive es siempre contraria a la poesia, ya que siendo
su fin lo perecedero, lo transmuta en eterno= 10

10. Bataille, Georges. La literaira v el mal, Madrid: Taurus, 1581, p. 45,
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El acto poético lleva inherente la necesidad de plasmar
una insatisfaccidn, y, como primer movimiento, un despren-
derse del mundo, un armrojarse al vacio, trascendiendo el len-
guaje y, al mismo tiempo, liberindolo. Al respecto sefala
Maurice Blanchot:

“lla actividad poétical realiza, en palabras, el sacrificio de
lo que las hace utilizables, convirtiendo a las cosas y a si
misma en holocausto de lo que sirve. En este sentido, su
existencia adquiere un valor espiritual: se vuelve hacia lo
desconocido, arruina lo que conoce, destruye la realidad
que le afirma (...) El poer tiende a sacrificar lo que en ese
yo e5 limitado, goce sin riesgo hacia una existencia en que
la palabra PERSONAL no tiene sentido. "Yo es otro’, dice
Rimbaud" "

Sacrificio que implica Ia muerte de la victima y la partici-
pacidn de los asistentes (lectores) en un ritual sagrado.

El poeta asume las consecuencias de la fragmentacion, o,
dicho de otra forma, se entrega a lo fragmentario con la espe-
ranza y el sufrimiento de un descubridor. Poesia que no co-
mienza (o donde la palabra “comenzar” adquiere una nueva
significacién), porque en realidad continda en otra cosa, se
inscribe en ofro escrito que AmMpoco ComMienza ¥ qué no termi-
na. Un pulso que seguird su latido transformado en otra cosa y,
atin mds carrecto serfa decir, que se suspende en el Silencio.
De ahi el caricter erdtico de muchos de los poemas seleccio-
nados. Un erotismo que surge de la dialéctica entre lo eterno
(Dios, lo amado, el ser) y lo discontinuo (el mistico, el poeta,
el sujeto), experimentando un deseo de continuidad que no
puede ser sino deseo de muerte, El hombre como ser separa-

11. Blanchot, Maurice. Falsos pasos, Valencia: Pre-Texios, 1977, p. 146.
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do, fragmentado, anhela y teme la continuidad, a la que se
acercard a través del temor iniciado para llegar al deseado tiempo
sagrado (el mistico) o al de la transgresion (el poeta). Asi, el
Amor consistird en la bisqueda de la unidad (mistica) median-
te un proceso amoroso (ascética), que es también la biisqueda
de un imposible. Se trata de unirse al ser amado, que es la
tnica salida posible para escapar de la angustiante soledad del
ser humano, y la sola idea de perderlo conlleva el fantasma de
la muerte como una realidad imperiosa: el objeto amado es 1a
imaginaria unidad buscada, ¥ su ausencia marca la
discontinuidad inseparable, la evidencia del ser solo, que a su
vez, en retorno, agudiza hasta el limite el deseo de muerte: “El
muero porque no muero”. Sin ser amado, la vida no vale la
pena ser vivida y la muerte se transforma en lo amado, en el
deseo que a través de la pasidn amorosa surge como deseo de
vida, pero que en realidad es voluntad de sacrificio con la
muerte, con la "muerte que das vida" del mistico, o con la
“muerte liberadora" del dolor del poeta.

El amado lleva en si a la muerte como una etapa purgativa,
la unidn sexuval es un sacramento y un vehiculo de lumina-
cidn, siendo el Amor lo que junta poesfa y mujer, De esta ma-
nera la poesia nos lleva a la eternidad, a la muerne ¥y, por la
muerte, a la continuidad. Asi, la noche (muerte metaférica), el
fuego (el tema del sacrificio), la llama (luz reveladora), la rosa

(simbolo poético), han sido elementos constantes en los poe-
tas antologados.

Pero sean cuales fueren las diferentes circunstancias de la
biisqueda en el mistico o en el poeta, la meta es, en sy
plasmacidn artistica, la misma: el proceso que lleva hacia la
unidn con lo amado, Ia explicacion de esta unién o la Angus-
tiosa ausencia de la misma.
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Muestra de poesia mistica®

L Edad Media - Siglo de Oro

JARCHA / An6nimo

iDecidme, ay, hermanillas,
cimo contener mi dolor!
Sin mi amigo no viviré,
volaré a buscarlo,

* Las antologias nunca pueden satisfacer a todos los lectores, entre otras
rizones porque son unilaterales, ya que reflefan las preferencias de quien
las hace. Sabemos que faltan sutores y que de los autores escogidos no
siempre hemos selectionado el poema méis apropiados, y que la division
por movimienios €s tan vaga como indtil. Conscienies de estas y otrs
limitaciones, 55lo aspiramos a compartir con el lector &l goce que hemos
sentido al leer a los poetas antologados. Los comentarios a los poemas
carecen de toda pretensidn, Gnicamente son una pequedfa guls para el
lector amante de la poesia. La seleccidin pertenece a Jorge Aladro y Alva-
ro Bomero.

271



CANCION (Cancionero de Baena) / Jorge Manrique

Quien no estuviere en presencia
Mo tenga fe en confianza

Pues son olvido v mudanza

Las condiciones de ausencia.

Quien quisiere ser amado
Trabaje por ser presente,

Que quan presto fuese ausente,
Tan presto serd olvidadao.

Y pierda toda esperanza

Quien no estuviers en presencia
Pues son olvido vy mudanza

Las condiciones de ausencia,

SONETO X/ Garcilaso de la Vega

IO dulces prendas por mi mal halladas,
dulces y alegres quando Dios queria,
juntas estdys en la memoria mia,

¥ con ella en mi muere conjuradas!

Quién me dixera, quando las passadas
oras que'n tanto bien por vos me via
que me aviades de ser en algin dia
con tan grave dolor representadas?

Pues en una ora junto me llevastes

todo el bien que por términos me distes,
llévame junto el mal que me dexastes;
si no, sospecharé que me pusistes

en tantos bienes porque desseastes
Verme morir entre memaorias tristes,
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SONETO XXXVIN/ Fernando de Herrera

Serena Luz, en guien presente espira
diving amor, gu'enciende | junto enferma
el noble pecho qu'en mortal cadena

al alo Olimpo levantars'aspira;

ricos cercos dorados, do se mira
tesoro celestial d'eterna vens;
armonia d'angélica sirena

qu'entre las perlas i el coral respira:

iCudl nueva maravilla, cudl exemplo
de la inmonal grandeza nos descubre
aguessa sombra del hermoso velo?

Que yo en essa belleza que contemplo,
aungu'a mi flaca vista ofende i cubre,
la inmensa busco i voi sipuiendo al cielo.

ODA A FRANCISCO DE SALINAS / Fray Luis de Leon

El aire s& s2rend

y viste de hermosura y luz no usada,
Salinas, cuando suena

la misica estremada,

por vuestra sabia mano gobernada.

A cuyo son divino
el alma, que en olvido esti sumida,

torna a cobrar €l tino
v memoria perdicda
de su origen primera esclarecida.
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Y, CcOmMo 58 Conoce,
en suerte y pensamiento se mejora;
el oro desconoce

que el vulgo vil adora
la belleza caduca engafiadora.

Traspasa el aire todo
hasta llegar a la mds alta esfera
y aye alli atro modo

de no perecedera
miisica, que es la fuente y la primera.

Y, como esti compuesta

de nimeros concordes, luego envia
Consonante respucsta;

y enire ambaos porfia

se mezcla una dulcisima armonia.

Aqui 12 alma navega

por un mar de dulzura v finalmente
en €l ansi se anega,

que ningldn accidente

estrafio y percgrino oye y siente.

jOh desmayo dichosol

joh muerte que das vida! joh dulce olvido!
jdurase en tu reposo

sin ser restituido

jamis aqueste bajo y vil sentido!

A este bien os llamo,

gloria del apolineo sacro coro,
amigos (a quien amo

sobre todo tesoro),

que todo lo visible es triste lloro.
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iOh, suene de contino,

Salinas, vuestro son en mis oidos,
por quien al bien divino

despiertan los sentidos,

quedando a lo demds adormecidos!

NOCHE OSCURA / San Juan de la Cruz

En una noche oscura,

con ansias en amores inflamacda,
joh dichosa ventural,

salf sin ser notada,

estando ya mi casa sosegada.

A DSCUTAS, ¥ Segura,

por la secreta escalada disfrazada,
joh dichosa ventural,

A oscuras, ¥ en celada,

estando ya mi casa sosegada,

En la noche dichosa,

en secreto, que nadie me veia,
ni yo miraba cosa,

sin otra luz y guia

sino la que en el corazén ardia.

Aquesta me guiaba
més cierto que la luz del mediodia,

a donde me esperaba
quien yo bien me sabia,
en parte donde nadie parecia,
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iOh noche que guiaste,

oh noche amable més que el alborada;
oh noche que juntaste

Amado con amada,

amada en el Amado transformada!

En mi pecho florido,

que entero para €l solo se guardaba,
alli quedd dormido,

y Yo le regalaba,

v el ventalle de cedros aire daba.

El aire de la almena,

cuando yo sus cabellos esparcia,
COnN $U Mano serena

en mi cuello heria,

v todos mis sentidos suspendia.

Quedéme, v olvidéme,

€l rostro recliné sobre el Amado;
cest todo, ¥ dejéme,

dejando mi cuidado

entre las azucenas olvidado.

SONETO XX (Rimas Sacras) / Lope de Vega

La lengua del amor, a quien no sabe
lo que es amor, jqué birbara parece!;
pues como por instantes enmudece,

tiene pausas de miisica suave.

Tal vez suspensa, tal aguda y grave,
rotos conceptos al amante ofrece;
aguarda los compases que padece,
porque la causa de su destreza alabe,
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iOh dulcisimo bien, que al bien me guial, |
jcon qué lengua os diré mi sentimiento,
va que tengo de hablaros la osadia?

Mas si es de conceptos instrumento,
Jqué importa que calléis, oh lengua mia,
puEs que vos penetriis mi pensamiento?

SONETO CIIT/ Luis de Gongora

Descaminado, enfermo, peregrino
en tenebrosa noche, con pie incieno
la confusidn pisando el desierto,
voces en vano dio, pasos sin tino.

Repetido latir, si no vecino,
distinto oy6 de can siempre despieno,

v en pastoral albergue mal cubiero
piedad hallé, si no hallé camino.

salio €l sol, y entre armifios escondida,
sofolienta beldad con dulee safia
salted al no bien sano pasajero.

Pagari el hospedaje con la vida;
mds le valiera errar en la montafia,
que marir de [a suerte que Yo muero.



AMOR CONSTANTE MAS ALLA
DE LA MUERTE / Francisco Quevedo

Cerrar podrd mis ojos la postrera
sombra que me llevare el blanco dia,
y podri desatar esta alma mia
hora a su afin ansioso lisonjera;

mas no, de esotraparte, en la ribera,
dejard la memoria, en donde ardia:
nadar sabe mi llama la agua fria,

y perder el respeto a la ley severa.

Alma a quien todo un dios prision ha sido,
venas que humor a anto fuego han dado,
médulas que han gloricsamente ardido,

su cuerpo dejarfn, no su cuidado;
serin ceniza, mas tendrd sentido;
polvo serin, mas polvo enamorado.

II. Romanticlsmo

A LA NOCHE (Romance) / José de Espronceda

Salve, o i, noche serena,
que al mundo velas augusta,
los pesares de un triste

con tu oscuridad endulzas.
El arroyuelo a lo lejos

mds acallado murmura,

y entre las ramas el aura
EC0 armoninso susurra.
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Se cubra el monte de sombras
que las praderas anublan,

v las esrrellas apenas

con trémula luz alumbran.
Melancélico rido

del mar las olas murmuran,

v fatuos, ripidos fuegos

entre sus aguas fluctian,

El majestuoso rio

sus claras ondas enluta,

y los colores del campo

se ven en sombra confusa.

Al aprisco sus ovejas

lleva el pastor con presura,

y el labrador impaciente

los pesados bueyes punza.

En sus hogares le esperan

su esposa ¥ prole robusta;
parca cena, preparada

sin sobresalto ni angustia.
Todo suave réposo

en u calma, joh noche!, buscan,
y aun las Ligrimas s suefios
al desventurado enjugan.

iOh, qué silenciol jOh, qué grata
oscuridad y tristura!

jCémo el alma contemnplaros
en si recoglda gustal

Del mustio agorero bidho

el ronco graznar se escucha,
que el magnifico reposo
interrumpe de las rumbas.
Alld en la elevada torre
ldnguida limpara alumbra,

y en derredor negras sombras,
agitindose, circulan.
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Mas ya el pértigo de plata
muestra naciente la luna

v las cimas del atero

de cindida luz inunda.

Con majestad se adelanta

v las estrellas se ofuscan,

v el azul del alto cielo
reverbera en Jumbre pura.
Deslizase manso el rio,

v su luz rémula ondula

€0 5US aguas retratada,

que terso espejo relumbran.
Al blando batir del remo,
dulces cantares se escuchan
del pescador, y su barco

al placido rayo cruza.

El ruisefior a su esposa

con vario cintico arrulla,

y en la calma de los bosques
dice €l solo sus ternuras.
Tal vez de algin caserio

se ve subir, en confusas
ondas, €l humo, y por ellas
entreclarear [a luna.

Por el espeso ramaje
penetrar sus rayos dudan,

¥ las hojas que los quiebran,
hacen que timidos luzcan,
Ora la brisa suave

entre las flores susurra,

y de sus gratos aromas,

el ancho campo perfuma.
Ora acaso en la montana,
eco sonoro modula

algiin linguido sonida,

que oftro a imitar se apresura,
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Silencio, plicida calma,

a algin murmullo se juntan
ral vez, haciendo mds grama

la faz de la noche augusta.
jOh! salve, amiga del triswe,
con blando bdlsamo endulza
los pesares de mi pecho,

que en t su consuelo buscan.

SONETO / Dugue de Rivas

iOh amiga noche! jOh noche deliciosa!
Dulce madre del suefio regalado:

tu manto de diamantes tachonado
descoge por el aura vagorosa.

Esparce tu cabello silenciosa

del belefio balsimico empapado,
v desclenda Titin al mar sagrado,
que su fulgente luz me es enojosa.

5u lumbre anhele con cansado empefio
el que la vida de los vientos fia,
o el gue sigue de Marte ¢l torvo cefio,

que 2 mi no puede serme grato el dia,
pues sdlo de las gracias de mi duefo
gozo a favor de r tiniebla fria,

RIMA XXXII (Rimas) / Bécquer

Pasaba arrclladora en su hermosura

y el paso le dejé,

ni aun a mirarda me volvi, y no obstante
algo a mi oido susumd “esa es”.
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JOuién reunid la tarde a la mafiana?
Lo ignoro: sdlo sé

que en una breve noche de verano
se unieron los crepisculos y “fue®,

1. Modernismo

ITE, MISSA EST (Prosas Profanas) / Rubén Dario

Yo adoro 2 una sondmbala con alma de Eloisa
Virgen como la nieve ¥ honda como la mar:
Su espiritu es la hostia de mi amorosa misa

Y alzo al son de una dulee lim crepuscular.

Djos de evocadora, gesto de profetisa,

En ella hay la sagrada frecuencia del altar;
Su risa es la sonrisa suave de Monna Lisa,
Sus labios son los Gnicos labios para besar,

Y he de besarla un dia con rojo beso ardiente:

Apoyada en mi brazo como convaleciente
Me mirari asombrada con intimo pavor;

La enamorada esfinge quedand estupefacta,
Apagaré |a llama de la vestal intacta
iY la faunesa antigua me rugird de amor!

S TU ME DICES ;VEN! (Elevacion) / Amado Nervo

5i td me dices: jVen!, lo dejo todo...
No volveré siguiera la mirada
para mirar a la mujer amada..,
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Pero dimelo fuerte, de tal modo

que tu voz, como toque de llamada,

vibre hasta en el més intimo recodo

del ser, levante el alma su lodo

v hiera el corazén como una espada.

Si i me dices: Ven!, todo lo dejo.

Llegaré 2 tu santuario casi viejo,

v al fulgor de la luz crepuscular;

mas he de compensarte mi retardo,
difundiéndome, |oh Cristo!, jcome un nardo
de perfume sutil, ante tu altar!

MISTERIO (Poesta, Opera Omnia Lyrical / Marnuel
Machado

En suerios e comoci

v, del amor peregrino,

he adivinado el camino

para llegar hasta ti.

Tras de aquel suefio corrd

con el dulce y loco empefio
de ser tu esclave y u duefo...
Pero aun mi no me contaste

por qué camino llegaste
a penetrar en mi sueno.

SIEMPRE (Castalia barbara) Ricardo Jaimes Freyre
Peregrina paloma imaginana
que enardeces los dltimos amores;

alma de luz, de misica y de flores,
peregrina paloma imaginaria.
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Vuela sobre la roca solitaria

que bafia el mar glacial de los dolores;
hava, a w1 paso, un haz de resplandores
sobre la adusta roca solitaria,

Vuela sobre la roca solitaria,
peregrina paloma, ala de nieve
como divina hostia, ala tan leve

comao un copo de nieve; ala divina,
copo de nieve, lirio, hostia, neblina,
peregrina paloma imaginaria.

A MI ALMA (Sonetos Espirituales) / Juan Ramdn Jiménez

Siempre tienes la rama preparada
para la rosa justa; andas alera
siempre, €l vido cilido en la puerta
de tu cuerpo, a la flecha inesperada.

Una onda no pasa nada,

que no se lleve m sombra abierta

la luz mejor, De noche, estis despiera
en t estrella, a la vida desvelada.

Signo indeleble pones en las cosas,
Luego, tomada gloria en las cumbres,
revivirds en todo lo que sellas.

Tu rosa serd nomma de las rosas,

tu oir de la armonia, de las lumbres
tu pensar, tu velar de las estrellas,
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I¥. Posmodernismo

LO INEFABLE (Cantos de la manana) / Delmira Agustind

Yo muero extrafamente... No me mara la Vida,

no me mata la Muerte, no me mata el Amor;

muero de un pensamiento mudo como una herida. .
iMoo habéis sentido nunca el extraio dolor

de un pensamiento inmenso que se arraiga en la vida
devorando alma y carne, ¥ no alcanza a dar flod?
Nunca llevasteis dentro una estrella dormida

que os abrasaba enteros v no daba un fulgor?...

iCumbre de los Martirios!... {Hlevar eternamente,
desgarradora y drida, la trigica simiente
clavada en las entranas como un diente feroz!

Pero arrancarla un dia en una flor que abriera
milagrosa, inviolable... jAh, mis grande no fuera
tener entre las manos la cabeza de Dios!

LOS SONETOS DE LA MUERTE (Desolacian) / Gabriela
Mistral

Malas manos tomaron t vida, desde el dia

en que, 4 una sefial de astros, dejara su plantel
nevado de azucenas. En gozo florecha.

Malas manos entraron trigicamente en €L..

Y vo dije al Sefior; "Por las sendas mortales
le Hevan. jSombra amada que no saben guiar!
:Arrdncalo, Sefior, a esas manos fatales

o le hundes en el largo suefio que sabes dar!
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iNo le puedo gritar, no le puedo seguirl
Su barca empuja un negro viento de tempestad.
Betdrnalo 4 mis brazos o le siegas en floe”

5e detuvo la barca de su wiwir..,
Que no sé del amor, que no tuve piedad?
T, que vas a juzgarme, lo comprendes, Sefior

EL DIVINO AMOR (Momentos amargos, momenios selvdhi-
cos, momenios lempesiiosos) / Alfonsina Storni

Te ando buscando, amor que nuneca legas,
Te ando buscando, amor que te mezquinas,
Me aguzo por saber si me adivinas,

Me dobla por saber si te me entregas,

Las tempestades mias, andariegas,

Se han aquietado sobre un haz de espinas;
Sangran mis cames gotas purpurinas
Parque a salvarte, oh nifio, te me niegas,

Mira que estoy de pie sobre los lefios,
Que a veces bastan unos pocos suefios
Para encender la llama que me pierde.

Sdlvame, amor, ¥ CON S Manos puras
Trueca este fuego en limpias dulzuras
¥ has de mis lefios una rama verde.
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LA HORA (Las lenguas de diamanie) / Juana de Ibarbourou

Tomame ahora que adn es temprano
y que llevo dalins nuevas en la mano.

Tdmame ahora que ain es sombria
esta taciturna cabellera mia,

Ahora gue tengo la carne clarosa,
¥ los ojos limpios ¥ la piel de rosa.

Ahora que en mis labios repica la risa
comp una campana sacudida aprisa.

Después..., jah, yo s
que nada de eso mis tarde tendré!

Que entonces imdtil serd tu deses,
como ofrenda puesta sobre un mausolec.

Témame ahora que aln es temprano
v que tengo rica de nardos la mano!

Hoy, ¥ no més tarde, Antes que anochezca
v se vuelva mustia la corola fresca.

Hoy, v no mafiana. Oh amante, ;no ves
que la enredadera crecerd cipres?
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MEMORIA DEL QIVIDO IT (Cuerpo perseguida) / Emilio
Prados

Cerré mi puerta al mundo;

se me perdid la carne por el suefo...
Me quedé, interno, migico, invisible,
desnude como un clego.

Lleno hasia el mismo borde de los ojos,
me iluming por dentro.

Trémulo, transparente,
me quedé sobre el viento,
igual que un vaso limpio
de agua pura,

como un dngel de vidrio
£n un espejo.

I, (Versos y oraciones del caminante) / Ledn Felipe

Nadie fue ayer,
ni va hoy,

ni ird manana
hacia Dios

por este camino
que Yo voy.

Para caca hombre guarda

un rayo nuevo de luz el sol...
¥ un camino virgen

Dios.
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ARPA (Juegos de agua) / Dulce Maria Loynaz

JQuién toca el arpa de la lluvia?

Mi corazdn mojado se detiene a escuchar
la misica del agua.

El corazon se ha puesto

a escuchar sobre el ciliz de una rosa.
{ué dedos pasan por las cuerdas
trémulas de la lluvia?

{Qué mano de fantasma arranca

gotas de musica en el zire?

El corazén, suspenso, escucha;
La rosa lentamente se dobla bajo el agua...

V. Vanguardismo

LA VOZ A T1 DEBIDA (fragmenic) / Pedro Salinas

Para vivir no quiero
islas, palacios, torres.

fué alegria mis alta;
vivir en los pronombres!

Quitate ya los trajes,
las sefas, los retratos;
yo no te quicro asi,
disfrazada de otra,
hija slempre de algo.
Te quiero pura, libre,
irreductible: m.
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8¢ que cuando te llame
entre odas las gentes
del mundo,

s0lo td serds .

Y cuando me preguntes
quién es el que e llama,
el que te quiere suya,
enterraré los nombres,
los rétulos, la historia,
Iré rompiendo todo

lo que encima me echaron
desde antes de nacer.

Y vuelio ya al andnimo
eterno del desnudo,

de la piedra, del mundo,
te diré:

"¥o & quicro, 5oy yo.”

UNIDAD EN ELLA (Poemas paradisiacos) / Vicenle
Aleixandre

Cuerpo feliz que fluye entre mis manos,
rostro amado donde contemplo el mundo,
donde graclosos pdjaros se copian fugitivos,
volando a la regidn donde nada se olvida,

Tu forma externa, diamante o rubi duro,

brillo de un sol que entre mis manos deslumbra,
criter que me convoca con su musica intima,

con esa indescifrable llamada de s dientes.
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Muero porque me arrojo, porque quiero morir,

porque quicro vivir en el fuego, porque este aire
de fuera

no es mio, sino el caliente aliento

que si me acerco quema y dora mis labios desde

un fondo.

Deja, deja que mire, tefiido de amor,
enrojecido tu rostro por tu purpiirea vida,

deja que mire el hondo clamor de s entranias
donde muero y renuncio a vivir para siempre.

Quiero amor o la muerte, quiero morir del todo,
quiero ser i, tu sangre, esa lava rugiente

que regando encerrada bellos miembros externos
siente asi los hermosos limites de la vida.

Este beso en s labios como una lenta espina,

como un mar que vold hecho un espejo,

como el brillo de un ala,

es todavia unas manos, un repasar de tu crujiente pelo,
un crepitar de luz vengadora,

luz o espada mortal que sobre mi cuello amenaza,

pero que nunca podrd destruir la unidad de este mundo.
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EL EXTASIS (La realidad y el deseo) / Luis Cernuda

Tras el dolor, la angustia, el miedo,
Como un nifio al umbral de estancia oscura,
Serd el ceder de la conciencia;

Mas luego recobrada, la luz nueva

Veré, v td en ella erguido.

Sonrefrin los pdjaros,

Desconocido v conodido, con encanto

De una rosa que es ella y recuerdo de otra rosa,
Trayendo i presencia el mundo nuevo

Hasta mi, con el poder de un dios, Entonces

Miraré ese que yo s,

Para hallare a la imagen de aquel mozo
A quien dijera adiés en tiempos

Tdos, su juvenmud intacta

D¢ nuevo, esperando, creyendo, amando,

La hermosura que el haber vivido
Pudo ser, unird al alma

La muerte asi, en un presente inmdwvil,
Como el fauno en su mimol extasiado
Es uno con la musica.

E iremos por el prado a las aguas, donde olvido,
Sin gesto el gozo, muda la palabra,

Vendrid desde o labio hasta mi labio,

Fundird en una sombra nuestras sombras.
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ROSA TU, MELANCOLICA (Séngoro Cosongo, poemas de
amor) £ Nicolds Guillién

El alma vuela y vuela
buscindote a lo lejos,
Rosa ol, melancdlica

rosid de mi recuerdo.
Cuando la madrugada

va el campo humedeciendo
y el dia es como un nifio
que despierta en el cielo,
Rosa ti, melancdlica

ojos de sombra llenos,
desde mi estrecha sibana
toco u firme cuerpo,
Cuando va €l alto sol
arditd con su alto fuego,
cuando la @arde cae

del ocaso deshecho,

yo en mi lejana mesa

tu oscuro pan contemplo.
Y en la noche cargada
de ardoroso silencio,
Rosa td, melancdlica

rosa de mi recuerdo,
dorada, viva ¥y hiimeda,
bajando vas del techao,
toimias mi mana fHa

v te me quedas viendo.
Cierro entonces los ojos,
pero sicmpre e veo
clavada alli, clavando

tu mirada en mi pecho
larga mirada fija,

como un pufal de suefio.
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CANTO IT (fragmenio de Altazor) / Vicente Huidobro

Mujer el mundo esti amueblado por tus ojos
Se hace mis alto en tu presencia

La tierra se prolonga de rosa en rosa

¥ el aire se prolonga de paloma en paloma
Al irte dejas una estrella en tu sitio

Dejas caer tus luces como el barco que pasa
Mientras te sigue mi canto embrujado

Como una serpiente flel vy melancélica

Yt vuelves la cabeza dewrds de algin astro

Mué combate se libra en el espacio?
Esas lanzas de luz entre planetas

Reflejos de armaduras despiadadas

dQué estrella sanguinaria no quiere ceder el paso?
En ddnde estis triste noctimbula

Dadora de infinito

Que pasea en el bosque de los suefios

Heme aqui perdido entre mares desiertos

Solo como la pluma que se cae de un péjaro en la noche
Heme aqui en una tome de frio

Abrigado del recuerdo de tus labios maritimos

Del recuerdo de tes complacencias y de t cabellem
Luminosa y desatada como los rios de la montana

irias a ser ciega que Dios te dio esas manos?

Te pregunto otra vez

El arco de tus cejas tendido para las armas de los ojos

En la ofensiva alada vencedora segura con orgullos de flor
Te hablan por mi las pledras aporreadas

Te hablan por mi las olas de pijaros sin cielo

Te hablan por mi el color de los paisajes sin viento

Te habla por mi el rebafio de ovejas taciturnas
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Dormido en w memoria

Te habla por mi el arroyo descubierto

La yerba sobreviviente atada a la ventura
Aventura de luz y sangre de horizonte
5in mds abrigo que una flor que se apaga
5i hay un poco de viento.

EL POETA A SUAMADA (De la tierra) / César Vallejo

Amada, en esta noche i te has crucificado

sobre los dos maderos curvados de mi besoy;

¥ tu pena me ha dicho que Jesis ha llorado,

¥ que hay un viernesanto mis dulce que ese beso.

En esta noche rara que tanto me has mirado,

la Muerte ha estado alegre ¥ ha cantado en su hueso.
En esta noche de setiembre se ha oficiado

mi segunda caida y el mds humano beso,

Amada, moriremos los dos juntos, muy juntos:

se ird secando a pausas nuestra excelss amargura:
y habrin tocado a sombra nuestros labios difuntos.

Y ya no habrin reproches en tus ojos benditos;

ni volveré a ofenderte. Y en una sepultura
los dos nos dormiremos, como dos hermanitos,
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CUSTORIA (Ladera este) / Octavio Paz

El nombre

Sus sombras
El hombre La hembra
El mazo El gong

Iai Lio
La torre El gong
El indice a hora
El hueso 4 rosa
El rocia La huesa
El venero La llama

El tizon La noche
El rio La ciudad
La quilla El ancla
El hembro La hombra

El hambre

Su cuerpo de nombres
Tu nombre en mi nombre. Fn i nombre mi nombre

Uno frente al otro uno contra ¢l otro uno en tomo al oo
El uno en el oiro

Sin nombres
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V1. Posvanguardismo

EL AMOR (Antologia podtica) / Gonzalo Rojas

Mujer: crecemos, nos desesperamos creciendo,
oscuros, sin infancia, cada vez més oscuros,

hacia el dnico origen Inminente

donde renaceremos, donde 16 renaceris para mi solo.

Para mi, para nadie

méis que para mis besos, para mis treinta bocas,
para mi torbellino donde aprendiste un dia

a caer velozmente como una estrella errante:
mujer, estrella mia, velozmente.

No me obstino en tocarte por stlo enardeceric.
Tengo expericncia: te amo.

Tengo violencia: te amo todavia mas hondo,
todavia méis lejos que todos los delirios

y, como ellos, te cobro posesion implacable.

Oh flor Gnica: nadie
vio en u naturaleza la libertad del dia

como yo vi. Ninguno
te supo descifrar, apacible corola,

marternidad profunda.

Madre del hombre, madre de los suefios del hombre,
poseicta, prefiada por el furor del hombre,

por la inocencia, por el desamparo

del hombre,
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Mujer, el tempo pasa. Yo soy un hombre, Ti
eres una mujer. La poesia

s nuestra sangre, Todo

lo que puede decirse de nosotros es eso,

v algo mds gue indel

repetirlo.

AMO EL AMOR...(Antologia poética) / César Moro

El agua lenta los caminos lentos los accidentes lentos
Una caida suspendida en el aire el viento lento

El paso lento del tempo lento

la noche no termina y el amor se hace lento

Las piernas se cruzan y se anudan lentas para echar raices
La cabeza cae los brazos se levantan

El cielo de la cama la sombra cae lenta

Tu cuerpo moreno como una catarata cae lenio
En el abismo

Giramos lentamente por el aire caliente del cuarto caldeado

Las mariposas nocturnas parecen grandes cameros

Ahora seria Ficil destrozarnos lentamente arrancarnos
los miembros beber la sangre lenmmente

Tu cabeza gira tus plernas me envuelven

Tus axilas brillan en la noche con todos sus pelos

Tus piernas desnudas

En el dngulo preciso

El olor de s piemas

La lentitud de percepcidn

El alcohol lentamente me levanta

El aleohol que brota de s ojos v que més tarde

Hard crecer tu sombra

Mesindome el cabello lentamente subo

Hasta tus labios de bestia,
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L

NO ES NADA DE TU CUERPO (Nuevo recuiento de poemas) /
Jaime Satines

No es nada de tu cuerpo,

ni tu piel, ni tus ojos, ni W vientre,

nl ese lugar secreto que los dos conccemos,
fosa de nuestra muerte, final de nuestro entierro.
No es tu boca -t boca

que es igual que W sexo—,

ni la reunién exacta de tus pechos,

ni tu espalda dulcisima y suave,

ni tu ombligo, en que bebo.

Wi son tus muslos duros como el dia,

ni s rodillas de marfil al fuego,

ni tus pies diminutos y sangrantes,

ni t olor, ni  pelo.

No es tu mirada —squé es una mirada’
Triste luz descarriada, paz sin duefio,

ni €l dlbum de tu oido, ni s vocoes,

ni las ojeras que te deja el suefio.

Ni es wu lengua de vibora tampoco,
flechas de avispas en el aire clego,

ni la humedad caliente de tu asfixia

que sostiene i beso.

No es nada de tu cuerpo,

ni una brizna, ni un pétalo,

ni una gota, ni una grano, ni Un MOMEeRto:

Es sélo este lugar donde estuviste,
estos mis brazos de terco.
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ADORACION (Antologia poética) / Cintio Vitier

ilndice finebre y solar!

El girasol adora a la pifa.

iRaiz aterradora de la vidal

El clavel adorz a la rosa.

iFisica, Metafisica, Quimical

El macho cabrio radiante, el gallo reguero de chispas.
|Resurreccion al penetrar, oh Muerte!

iOh Vida! El dia adom a la noche.

La noche adora al girasol.

El mar adora a la terma, el sol a la Juna.

El fuego al aire, al agua, a la derra,

El girasol al fiego.

iOh Adoracion! (Oh Hambre!

La Via Lictea reposa en el pecho unido del Hombre v la
Mujer.

KERSTIN (Vida continua) / Javier Sologuren

Por el tiempo se alrmban
los drboles v ¢l cielo,
Yo eseribia con lapiz,
contigo, con silencio,
palabras como fuentes,
fuentes como misterios
de albas v atardeceres
caldos en el dempo.

Yo escribia contigo,
contigo v en silencio.
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LA REALIDAD ES ART DONDE EL SILENCIO. ..
(Vencimientos) / fuan Liscaro

La realidad es ahi donde el silencio
propicia ¢ nacimiento del lenguaje.
Porque antes que el oido estan los nuidos
y antes gue la vista lo creado

v antes que las palabras escin las cosas,
Callar para poder mirar, oir y hablar

en una lenta floracidn olvidada,

MIENTRAS TT7 DUERMES (Eil vuelo de la celebracion) /
Claudio Rodriguez

Cuando ni duermes

pones los ples muy juntos,

alta la cara y ladeada, y cruzas

y alzas las rodillas, no astutas todavia;

la mano silenciosa en la mejilla zquierda

y Iz mano derecha en el hombro que es puena
¥ oracién no maldita.

Qué cuerpo tan querido,

junto al dolor lascive de su suefio,
con su inocencia ¥ su libertad
como recién llovido.

Ahora que estis durmiendo
v la mafana de la almohada,

el oleaje de las sibanas,

me dan camino a la contemplacion,
no al sueno, pon, pon tus dedos
en los labios,

v ¢l pulgar en la sien,
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como ahora. Y déjame que ande

lo que estoy viendo ¥ amo: tu manera de dormir, casi nifa,
¥y tu respiracion an limpia que €5 casl un suspiro =
y llega casi al beso.

Te estoy acompafando. Despiénate. Es de dia.

PANDEMICA Y CELESTE (Las personags del verbo) / Jaime Gil
de Biedma

Imaginate ahora que td y yo

muy tarde va en la noche

hablemos hombre a hombre, finalmente,
Imaginatelo,

en una de esas noches memorables

de rara comunicacion, con la botella
medio vacia, los ceniceros sucios,

y después de agotado el tema de la vida.
Que te voy 2 enseiiar un corazdn,

un corazdn fiel,

desmudo de cintura para abajo,

hipderita lector =*mon semblable, mon frépe!

Porque no es la impaciencia del buscador de orgasmo
quien me tira del cuerpo hacia otros cuerpos

a ser posible jdvenes:

yo persigo también el dulce amar,

el tierno amor para dormir al ladao

¥ que alegre mi cama al despertarse,

CErcano COomo un pdjarc.

i5i yo no puedo desnudarme nunca,

sl jamds he podido entrar en unos brazos

sin sentir -aunque sea nada mids que un momento-
igual deslumbramiento que a los veinte afos!
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Para saber de amor, para aprenderle,
haber estado solo es necesario.

Y es necesario en cuatrocientas noches
=-COn cuatrocientos cuerpos diferentes—
haber hecho el amor. Que sus misterios,
como dijo el poeta, son del alma,

pero un cuerpo es el libro en que se leen.

Y por eso me alegro de haberme revolcado
sobre la arena gruesa, los dos medio vestidos,
mientras buscaba ese tendén del hombro.

Me conmueve ¢l recuerdo de tantas ocasiones...
Aquella carretera de montafia

y los bien empleados abrazos furtivos

y el instante indefenso, de pie, tras el frenazo,
pegados a la mpia, cegados por las luces.

O aquel atardecer cerca del rio

desnudos y riéndonos, de yedra coronados.
O aquel portal en Roma —en via Babuino.

Y recuerdos de caras vy ciudades

apenas conocidas, de cuerpos entrevistos,

de escaleras sin luz, de camarotes,

de bares, de pasajes desieros, de prostibulos,
v de infinitas casetas de bafios,

de fosos de un castillo.

Recuerdos de vosotras, sobre todo,

ch noches en hoteles de una noche,
definitivas noches en pensiones sordidas,

en cuaros recién frios,

noches que devolvéis a vuestros huéspedes
un olvidado sabor a si mismos!

La historia en cuerpo y alma, como una imagen rofa,
de “la langueur goutée 2 ce mal d' éue deux”.
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PERO TU NUNCA (Punto cero) / Angel Valente

Soledad, =i,

[Ero T munca.
Ausencia,

pero Wl munci:

inmdwil luz sin t&rmino

bajo la luna fria

de la falta de amor.
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